
実施期間 年齢

2025年度 ６５歳 昭和３５年４月２日生 ～ 昭和３６年４月１日生

（令和7年度） ７０歳 昭和３０年４月２日生 ～ 昭和３１年４月１日生

７５歳 昭和２５年４月２日生 ～ 昭和２６年４月１日生

８０歳 昭和２０年４月２日生 ～ 昭和２１年４月１日生

８５歳 昭和１５年４月２日生 ～ 昭和１６年４月１日生

９０歳 昭和１０年４月２日生 ～ 昭和１１年４月１日生

９５歳 昭和５年４月２日生 ～ 昭和６年４月１日生

１００歳 大正１４年４月２日生 ～ 大正１５年４月１日生

１０１歳以上 大正１４年４月１日以前に生まれた人

2026年度 ６５歳 昭和３６年４月２日生 ～ 昭和３７年４月１日生

（令和8年度） ７０歳 昭和３１年４月２日生 ～ 昭和３２年４月１日生

７５歳 昭和２６年４月２日生 ～ 昭和２７年４月１日生

８０歳 昭和２１年４月２日生 ～ 昭和２２年４月１日生

８５歳 昭和１６年４月２日生 ～ 昭和１７年４月１日生

９０歳 昭和１１年４月２日生 ～ 昭和１２年４月１日生

９５歳 昭和６年４月２日生 ～ 昭和７年４月１日生

１００歳 大正１５年４月２日生 ～ 昭和２年４月１日生

2027年度 ６５歳 昭和３７年４月２日生 ～ 昭和３８年４月１日生

（令和9年度） ７０歳 昭和３２年４月２日生 ～ 昭和３３年４月１日生

７５歳 昭和２７年４月２日生 ～ 昭和２８年４月１日生

８０歳 昭和２２年４月２日生 ～ 昭和２３年４月１日生

８５歳 昭和１７年４月２日生 ～ 昭和１８年４月１日生

９０歳 昭和１２年４月２日生 ～ 昭和１３年４月１日生

９５歳 昭和７年４月２日生 ～ 昭和８年４月１日生

１００歳 昭和２年４月２日生 ～ 昭和３年４月１日生

2028年度 ６５歳 昭和３８年４月２日生 ～ 昭和３９年４月１日生

（令和10年度） ７０歳 昭和３３年４月２日生 ～ 昭和３４年４月１日生

７５歳 昭和２８年４月２日生 ～ 昭和２９年４月１日生

８０歳 昭和２３年４月２日生 ～ 昭和２４年４月１日生

８５歳 昭和１８年４月２日生 ～ 昭和１９年４月１日生

９０歳 昭和１３年４月２日生 ～ 昭和１４年４月１日生

９５歳 昭和８年４月２日生 ～ 昭和９年４月１日生

１００歳 昭和３年４月２日生 ～ 昭和４年４月１日生

2029年度 ６５歳 昭和３９年４月２日生 ～ 昭和４０年４月１日生

（令和11年度） ７０歳 昭和３４年４月２日生 ～ 昭和３５年４月１日生

７５歳 昭和２９年４月２日生 ～ 昭和３０年４月１日生

８０歳 昭和２４年４月２日生 ～ 昭和２５年４月１日生

８５歳 昭和１９年４月２日生 ～ 昭和２０年４月１日生

９０歳 昭和１４年４月２日生 ～ 昭和１５年４月１日生

９５歳 昭和９年４月２日生 ～ 昭和１０年４月１日生

１００歳 昭和４年４月２日生 ～ 昭和５年４月１日生
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