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1
月
12
日
、
二
十
歳
の
門
出
を

祝
う
式
典
「
は
た
ち
を
祝
う
会
」

が
開
か
れ
ま
し
た
。
会
場
の
バ
イ

テ
ッ
ク
文
化
ホ
ー
ル
に
は
、
１
０

４
人
の
参
加
者
が
晴
れ
姿
で
集
い

ま
し
た
。

　
式
典
で
は
、
外
丸
茂
樹
町
長
の

式
辞
に
続
い
て
、
来
賓
の
皆
さ
ん

か
ら
お
祝
い
の
言
葉
が
送
ら
れ
ま

し
た
。
ま
た
、
参
加
者
を
代
表
し

て
山
田
柚
葵
さ
ん
と
髙
橋
誠
斗
さ

ん
が
、
こ
れ
ま
で
支
え
て
き
て
く

れ
た
方
へ
の
感
謝
の
気
持
ち
と
、

新
た
な
一
歩
を
踏
み
出
す
決
意
を

込
め
た
答
辞
を
述
べ
ま
し
た
。

　
式
典
終
了
後
に
は
、
参
加
者
の

代
表
で
構
成
さ
れ
る
実
行
委
員
会

主
催
の
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
が
行
わ

れ
ま
し
た
。
恩
師
メ
ッ
セ
ー
ジ
＆

質
問
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
恩
師
と
参

加
者
の
掛
け
合
い
で
中
学
時
代
の

教
室
に
い
る
よ
う
な
懐
か
し
い
時

間
が
流
れ
、
あ
ち
ら
こ
ち
ら
で
笑

い
声
が
上
が
っ
て
い
ま
し
た
。
そ

の
後
、
実
行
委
員
が
制
作
し
た
思

い
出
の
ス
ラ
イ
ド
シ
ョ
ー
が
ス
ク

リ
ー
ン
に
映
し
出
さ
れ
、
大
き
な

拍
手
が
会
場
内
に
響
き
渡
り
ま

し
た
。
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六合中学校卒業生代表
山田 柚葵さん

中之条中学校卒業生代表
髙橋 誠斗さん
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答　　　　　辞

　この度は、私達の二十歳という人生の門出に際し、このような盛大な式典を
開催していただき、誠にありがとうございます。また、町長様をはじめ、多くのご来
賓の方々にご臨席賜り、お祝いや激励の言葉をいただきまして、六合中学校卒
業生代表として心よりお礼申し上げます。
　六合中学校を卒業して早五年、私達は二十歳という人生の大きな節目を迎
えました。これまでの二十年間は、長いようであっという間だったと感じています。
これも多くの人に支えられながら、日々成長することができたからだと感じていま
す。長い間苦楽を共にしてきた仲間たち、時に厳しく時にやさしく愛情をもってご
指導くださった先生方、いつも近くで見守ってくださった地域の方々、そして、たく
さんの愛情を注いでくれた家族、一言では言い尽くせないほど感謝の気持ちで
いっぱいです。
　私は現在、大学生として親元を離れ、一人暮らしの生活を送っています。その
中で、ひとりで生きることの難しさや親の偉大さを日々 感じています。これからは、
自由な時間が増えたからこそ、一つ一つの行動に責任を持ち、一人の大人とし
て、一社会人としての自覚をもっていきたいと思います。
　私達は、幼稚園から中学校まで豊かな自然に囲まれながらともに成長してきま
した。ほかのどの学校と比べても少人数の学校でしたが、保護者の方々、先生方、
地域の方々、多くの方の温かい支えによって楽しく充実した日々を過ごすことが
できました。そんな長い時間を過ごした仲だからこそ互いに協力し合って、苦難
を乗り越えてきました。私たちは今、学生として勉強中のもの、すでに就職をして
仕事に毎日奮闘しているもの、将来の夢に迷っているもの、おかれている立場は
違いますが、それぞれが自身の夢や目標に向って一歩ずつ歩みを進めている最
中です。
　私は現在、大学でアスレティックトレーナー部に所属し、ラグビー部に帯同して
日々活動に励んでいます。そこでは主に選手へのテーピングやケアを中心に活
動をしています。目の前でけがが起きたり、選手のリハビリを考えたり、実際に試
合でフィールドに立ったり、新しい知識を身につけることで毎日新しい刺激を受け、
目標に向かいながら充実した日 を々送っています。今までは支えられる側の自分
が、初めて支える側となり、その大変さやありがたさをひしひしと感じています。
支える側になったからこそ特に両親への感謝の気持ちを持つことができるよう
になりました。
　これらの活動を通して、これから自分の中で大切にしていきたいことがありま
す。それは挑戦することです。以前の私は、消極的で、何事にも挑戦する気持ち
を持てず、幾度も手につかめるチャンスを逃してきました。しかし、部活動の顧問
の方から、「若さの特権は失敗をできることである」という言葉を受け、失敗を恐
れずに挑戦していこうという気持ちが強くなりました。これからは、この気持ちを
忘れずに様々なことに恐れず、何度も挑戦していきます。
　最後になりますが、ここまで愛情をもって育ててくれた両親、ご指導してくだ
さった先生方、共に過ごした仲間たち、支えてくださった地域の方々への感謝の
気持ちを忘れずに、大人として自覚と、社会人としての責任を胸に刻んで生きて
いくことをここに誓い、六合中学校卒業生代表の挨拶とさせていただきます。

　本日は、私たちのためにこのような盛大な式
典を開催していただき誠にありがとうございます。
町長様を始めご臨席賜りました御来賓の皆様
方に中之条中学校卒業生を代表しまして厚くお
礼申し上げます。また、お祝いと激励のお言葉を
頂き、成人した喜びを感じるとともに社会人とし
ての責任の大きさに身が引き締まる思いです。
　私たちがこの町に生まれ、二十年が経ちまし
た。この二十年間で多くのことを経験してきまし
たがその中でも記憶に残るものは友人たちと過
ごした思い出です。コロナウイルスの蔓延により
外出自粛が余儀なくされ、学校に行けず誰とも
会うことができない辛い時期がありました。そん
な辛い時期を乗り越えることができたのは友人
たちと過ごした思い出があったからだと感じてい
ます。同じ教室で机を並べ勉学に励み、部活動、
学校行事に全力で取り組んだかけがえのない
青春の日々が自分の支えになっています。中学
校卒業後は自分たちの将来のため、別々の場
所で戦ってきましたが、再び集まり人生の節目を
共に迎えることができたことを大変うれしく思い
ます。
　私は現在、関東農政局職員として日々業務に
励んでいます。覚えることが多く、限られた時間
の中で仕事することは大変で時々心が折れてし
まいそうになりましたが、一歩ずつ成長しながら
頑張っています。社会の厳しさや大変さを実感
することで今まで支えてくださった両親や先生
方の大変さを一部だけかもしれませんが、理解
することができたと感じています。これからは社
会人として成長し、少しでもお世話になった皆様
方に恩返しができるよう日々精進して参りたいと
思います。
　最後になりますが、この日を迎えることができ
たのは、今まで育ててくれた両親やご指導いた
だいた先生方、温かく見守ってくださった地域の
皆様のおかげだと感じでおります。この感謝の
気持ちを忘れず、大人としての自覚、責任をもっ
て生きていくことを誓い、答辞とさせていただき
ます。今後ともご指導ご鞭撻のほどよろしくお願
い致します。
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六合地区

中之条地区

中之条地区

中之条地区
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　4ページに掲載した集合写真（プリントしたもの）と当日のスナップ写真DVDデータ
を記念品として差し上げます。2月下旬頃、発送予定です。
問い合わせ　教育委員会 生涯学習課 社会教育係（ツインプラザ内）　☎76・3111

はたちを祝う会の記念品は郵送します

二十歳の言葉
実行委員の皆さんに「二十歳の決意」として夢や今後の目標を一言書いてもらいました。

BeRealで記念撮影 恩師からのメッセージ質問コーナー

なかのじょう R7.2 No.754
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からのお知らせ

■
会
場
・
日
時

　
次
の
ペ
ー
ジ
の
「
町
・
県
民
税
申
告

相
談
受
付
日
程
表
」
の
と
お
り
、
地
区

別
に
行
い
ま
す
。

■
申
告
の
と
き
必
要
な
も
の

①
源
泉
徴
収
票
（
給
与
所
得
者
・
年
金

所
得
者
）

②
収
入
と
支
出
が
わ
か
る
書
類（
収
支
の

内
訳
を
ま
と
め
た
帳
簿
、通
帳
な
ど
）

③
申
告
者
名
義
の
口
座
番
号
を
確
認
で

き
る
通
帳
、
カ
ー
ド
な
ど

④
税
務
署
か
ら
送
付
さ
れ
た
通
知
「
確

定
申
告
の
お
知
ら
せ
」

⑤
次
の
控
除
を
受
け
る
場
合
に
は
領
収

書
、
証
明
書
、
手
帳
な
ど

・
医
療
費
控
除

※
「
医
療
を
受
け
た
人
」
・
「
病
院
や

薬
局
」
ご
と
に
合
計
額
を
ま
と
め
て

き
て
く
だ
さ
い
。

・
社
会
保
険
料
控
除
（
国
民
年
金
保
険

料
、
任
意
継
続
保
険
料
な
ど
）

・
生
命
保
険
料
控
除

・
寄
付
金
控
除

・
地
震
保
険
料
控
除

・
障
害
者
控
除
　

※
介
護
保
険
の
障
害
者
控
除
証
明
書

は
、
申
請
後
1
〜
2
週
間
程
か
か
り

ま
す
。
詳
し
く
は
、
広
報
な
か
の
じ

ょ
う
1
月
号
（
10
ペ
ー
ジ
）
に
掲
載

し
て
い
ま
す
。

・
雑
損
控
除

■
申
告
の
必
要
が
な
い
人

①
給
与
収
入
の
み
で
、
年
末
調
整
を
行

っ
た
人

②
確
定
申
告
書
を
税
務
署
へ
提
出
す
る

人
（
医
療
費
控
除
や
住
宅
借
入
金
等

特
別
控
除
な
ど
の
還
付
申
告
を
す
る

人
も
同
様
で
す
）

■
予
約
方
法

　
町
公
式
L
I
N
E
か
ら
受
付
を
し
て

い
ま
す
。
希
望
日
前
日
ま
で
に
L
I
N

E
で
予
約
を
し
て
く
だ
さ
い
。
（
操
作

方
法
は
8
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。）

○
予
約
開
始
日
　
2
月
1
日
（
土
）

○
予
約
可
能
日
時

　
申
告
相
談
期
間
中
の
平
日

　
9
時
、
10
時
、
11
時
、
13
時
、
14

時
、
15
時

※
多
少
お
待
ち
い
た
だ
く
場
合
が
あ
り

ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

○
電
話
で
の
予
約
、
当
日
の
予
約
は
で

き
ま
せ
ん
。

■
問
い
合
わ
せ

【
中
之
条
地
区
】

　
役
場
税
務
課
　
住
民
税
係

　
　
　
☎
7
5
・
8
8
0
8
（
直
通
）

【
六
合
地
区
】

　
支
所
六
合
振
興
課

　
　
　
　
　
　
　
☎
9
5
・
3
1
1
1

　
町
で
は
、
令
和
7
年
度
町
・
県
民
税
の
基
に
な
る
所
得
の
申
告
相
談
を
行
い

ま
す
。

　
こ
の
申
告
は
、
国
民
健
康
保
険
税
・
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
・
介
護
保
険

料
の
ほ
か
、
町
営
住
宅
使
用
料
な
ど
の
算
定
の
基
礎
に
も
な
り
ま
す
。
忘
れ
ず

に
申
告
し
て
く
だ
さ
い
。

町
・
県
民
税
の
所
得
の
申
告
を
お
忘
れ
な
く

町
・
県
民
税
の
申
告
相
談
は
2
月
17
日
〜
3
月
17
日
で
す

次に該当する人は、中之条税務署かe-Taxでの申告をお願いします
申告相談時間や待ち時間短縮のため、ご協力ください

○譲渡所得（土地、建物、株式等）、配当所得、仮
想通貨などの特殊な申告がある人
○初めて住宅借入金等特別控除（住宅ローン控除）
を受ける人
○青色申告をされる人
○贈与税、相続税、消費税の申告をされる人
○準確定申告（亡くなった方の申告）をされる人

※中之条税務署での申告には、入場整理券が必要に
なります。また、譲渡所得、贈与税の申告相談は
相談可能日が決まっていますので、事前にご確認
ください。
※e-Taxはスマホやパソコンを使ってご自宅から確
定申告ができます。ぜひご活用ください。
※詳しくは、広報1月号13ページをご覧ください。

なかのじょう R7.2 No.754

問い合わせ　中之条税務署　☎75・3355　※音声案内「2」
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からのお知らせ

町・県民税申告相談受付日程表
■申告会場　役場2階　　　大会議室　　【中之条・沢田・伊参・名久田地区】       
　　　　　　六合支所1階　六合公民館　【六合地区】       
■受付時間　午前の部　9時～11時30分　／　午後の部　13時～16時
　　　　　　※中之条・沢田・伊参・名久田地区の日曜開庁日は9時～12時　
■地区別受付日程表

1区
2区
3区
4区、4－2区
5区
6区～8区
9区、10区
11区
12区
13区、14区
15区、16区
17区
18区
19区
20区、21区
22区、23区

行 政 区 月　日 時　間
9時～11時30分
13時～16時
9時～11時30分
13時～16時
9時～11時30分
13時～16時
9時～11時30分
13時～16時
9時～11時30分
13時～16時
9時～11時30分
13時～16時
9時～11時30分
13時～16時
9時～11時30分
13時～16時

3月  6日（木）

3月  7日（金）

3月10日（月）

3月11日（火）

3月12日（水）

3月13日（木）

3月14日（金）

3月17日（月）

1区～2－2区
3区、4区
5区、6区
7区
8区～10区
11区、12区
13区
14区、15区
16区
17区、18区

行 政 区 月　日 時　間
9時～11時30分
13時～16時
9時～11時30分
13時～16時
9時～11時30分
13時～16時
9時～11時30分
13時～16時
9時～11時30分
13時～16時

2月27日（木）

2月28日（金）

3月  3日（月）

3月  4日（火）

3月  5日（水）

1区
2区
3区
4区
5区
6区
7区～9区
10区、11区

行 政 区 月　日 時　間
9時～11時30分
13時～16時
9時～11時30分
13時～16時
9時～11時30分
13時～16時
9時～11時30分
13時～16時

2月17日（月）

2月18日（火）

2月19日（水）

2月20日（木）

1区～4区
5区、6区
7区
8区、9区
10区、11区
12区～16区

行 政 区 月　日 時　間
9時～11時30分
13時～16時
9時～11時30分
13時～16時
9時～11時30分
13時～16時

2月21日（金）

2月25日（火）

2月26日（水）

※地区別の受付日で都合のつかない人は、他の地区の
受付日でも相談できます。ただし、該当地区優先の
ため、お待ちいただく場合があります。
※日曜開庁日はどなたでも相談できますが、混雑が予
想されますのでご了承ください。

■日曜開庁日

中之条・沢田・
伊参・名久田地区

六合地区

行 政 区 月　日 時　間
9時～12時
9時～12時

9時～11時30分
13時～16時

2月23日（日）
3月  9日（日）

2月23日（日）

1区、3区
2区
4区、5区
6区
7区
8区
9区
10区
11区
12区
13区
14区
15区
16区、17区

行 政 区 月　日 時　間

9時～11時30分
13時～16時

2月17日（月）
2月20日（木）
2月18日（火）
2月21日（金）
2月25日（火）
2月26日（水）
2月27日（木）
2月28日（金）
3月  3日（月）
3月  4日（火）
3月  5日（水）
3月  6日（木）
3月  7日（金）
2月19日（水）

中

之

条

地

区 名

久

田

地

区

六

合

地

区

沢

田

地

区

伊

参

地

区

なかのじょう R7.2 No.754



8

からのお知らせ

もっと身近に　もっと便利に！
中之条町デジタル窓口（公式LINE）
町・県民税申告相談は事前予約がおすすめです

　中之条町公式LINEアカウントを友だち登録すると、
役場の手続きや予約がスマホから簡単にできるように
なります。
　これからも利用できる手続きは増える予定です。こ
の機会に友だち登録をしてください。
　
■まずは、友だち登録を
　右の二次元コードを撮影して登録してください。
※登録は無料ですが、通信費は利用者負担となります。
　
■町・県民税申告相談の予約方法
❶スマホの「LINE」アプリを開き、トークの「中之条
町公式アカウント」をタップすると、メニュー画面
が開きます。

  問い合わせ
【申告相談の予約に関すること】役場税務課　　　住民税係　　　　　　　☎75・8808（直通）
【デジタル窓口に関すること】役場地域共創課　企画・デジタル戦略係　☎75・8837（直通）

❷メニューにある「相談」を
タップ

中之条町デジタル窓口
「LINE公式アカウント」

LINE
アプリが
必要です

❸「町・県民税申告相談」を
タップ

❹この後、画面の指示に従いな
がら、「会場」「予約日時」
を選択し、申告相談される方
の情報を入力すれば予約終了
です。

※より詳しい操作方法は、町の
ホームページ（ID5510）を
ご覧ください。

上の二次元コードを撮
影すると予約画面へ進
みます。

なかのじょう R7.2 No.754
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令和7年度会計年度任用職員募集
1

介護保険認定調査員
1名

中之条町役場（本庁）
令和7年4月1日～
令和8年3月31日

7時間45分
（8時30分～17時15分、休
憩あり）
週4日勤務

時給1,235円＋通勤手当相
当額＋期末・勤勉手当等

介護保険認定調査

2月28日（金）までに住民福
祉課へ提出してください
（所有資格の免許状を添付）。
資格
①介護支援専門員・保健
師・看護師・社会福祉士・
介護福祉士のうちいずれか
②普通自動車運転免許

住民福祉課　介護保険係
☎75・8820（直通）

5979

2
保育士/幼稚園教諭

若干名
保育所/幼稚園
令和7年4月1日～
令和8年3月31日

7時間45分
（7時30分～16時15分、8時
30分～17時15分、9時45分～
18時30分のシフト制、休憩あ
り）、週5日勤務

時給1,127円～1,235円＋通勤
手当相当額＋期末・勤勉手当等

保育・保育補助

2月17日（月）までにこども未来
課へ提出してください（有資格
者は所有資格の免許状を添付）。

資格　保育士免許・幼稚園教諭
免許
時給は資格の有無で異なります。

こども未来課　学校教育係
（ツインプラザ内）
☎75・8850（直通）

6582

3
道の駅霊山たけやま職員

1名
道の駅霊山たけやま
令和7年4月1日～
令和8年3月31日

4月～11月　7時間15分（8時30
分～16時45分、休憩あり）
12月～3月　6時間15分（8時30
分～15時45分、休憩あり）
週5日勤務、土日祝日・年末年始
の勤務あり

時給1,141円＋通勤手当相当額＋
期末・勤勉手当等

調理・販売接客

2月28日（金）までに農林課へ提出
してください。

書類選考、体験勤務（日当支給）を
経て、面談を行います。

農林課　土地改良係
☎75・8838（直通）

5168

4
中之条ビエンナーレ職員

①3名/②2名
イサマムラ

令和7年4月1日～
令和7年10月31日

7時間
（9時～17時、休憩あり）、
週5日勤務、土日祝日勤
務あり

時給1,141円＋通勤手当
相当額＋期末・勤勉手当
等
①会場整備・受付、作家
対応など
②ショップ準備・受付、
作家対応など
2月28日（金）までに観
光商工課へ提出してくだ
さい。

観光商工課　観光係
☎26・7727（直通）

10107

募集条件
募集する職員
募集人員
勤務地

雇用期間

勤務時間

賃　金
※諸条件あり

業務内容

応募用紙
提出期限
および場所

その他

問い合わせ

ホームページID

5

伊参スタジオ公園職員

2名
伊参スタジオ公園
令和7年4月1日～
令和8年3月31日

4～11月　7時間45分（8
時30分～17時15分、休憩
あり）
12～1月　6時間45分（8
時30分～16時15分、休憩
あり）

時給1,141円＋通勤手当相
当額

公園内における園内整備、
校舎内における清掃等

2月28日（金）までに観光商
工課へ提出してください。

4～12月中は週2日程度、
1～3月は月3日程度の勤務

観光商工課　観光係
☎26・7727（直通）

10137

6
中之条ガーデンズ職員

①植栽・園内管理業務/②食堂業務
①2名/②3名

中之条ガーデンズ
①令和7年4月1日～11月30日/
②令和7年4月1日～10月31日

①8時30分～17時15分、週5日勤務
②8時30分～17時15分、週5日勤務ま
たは10時30分～16時、週3日勤務（土
日祝日出勤あり）

時給1,141円＋通勤手当相当額＋期末・
勤勉手当等

①植栽管理や園内の除草等整備業務
②食堂での接客、食材の仕込み、調理、
盛り付け、配膳および片付け業務

2月25日（火）までに中之条ガーデンズへ
提出してください。

勤務日数や勤務時間については応相談。

中之条ガーデンズ
（観光商工課　花のまち推進室）

☎75・7111（直通）
10110

7

中之条花楽の里職員

1名
中之条花楽の里
令和7年4月1日～
令和7年12月31日

6時間
（9時30分～16時15分、
休憩あり）、土日祝日勤
務あり

時給1,141円＋通勤手当
相当額

販売接客・調理・施設清
掃等

2月28日（金）までに六
合振興課へ提出してくだ
さい。

六合支所六合振興課
庶務係

☎95・3111（代表）
10109

8

体育施設管理職員

1名
総合体育館

令和7年4月1日～
令和8年3月31日

7時間45分
（8時30分～17時15分、
休憩あり）
土日祝日勤務あり、原則
週4日勤務

時給1,141円＋通勤手当
相当額＋期末・勤勉手当
等

除草作業、グラウンド整
備・体育館管理等

2月20日（木）までに生
涯学習課へ提出してくだ
さい。

生涯学習課　社会体育係
（ツインプラザ内）
☎76・3111（直通）

7576

募集条件

募集する職員

募集人員
勤務地

雇用期間

勤務時間

賃　金
※諸条件あり

業務内容

応募用紙
提出期限
および場所

その他

問い合わせ

ホームページID
※応募用紙は、町ホームページ（ID:3523）からダウンロードするか、役場総務課・六合支所・ツインプラザ窓口にあります。
※募集条件は、諸事情により変更となる場合もありますので、あらかじめご承知おきください。
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町
の
奨
学
金
制
度
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

申
込
み
は
3
月
14
日
ま
で

貸付金額（月額）
2万円
5万円
5万円
3万円
2万円

5万円

別表

正規の修業年限が4年以上の学校については、返還期間を8年とします。

高　　校
大　　学
短期大学

高等専門学校（高専）
専修学校（高等課程）（中卒で入学）

専修学校（専門課程）（高卒で入学）

返還期間
5年
8年
5年
8年
5年
5年

（4年制は8年）

　
町
で
は
教
育
の
機
会
均
等
を
図
る
た

め
、
高
等
教
育
へ
の
進
学
を
希
望
す
る

人
に
、
奨
学
金
の
貸
付
を
行
い
ま
す
。

貸
付
金
額
お
よ
び
返
還
期
間

　
別
表
を
参
照
し
て
く
だ
さ
い
。

※
貸
付
金
は
無
利
子
で
す
。

※
返
還
は
、
卒
業
後
1
年
経
過
し
た
後

か
ら
開
始
さ
れ
ま
す
。

貸
付
方
法

・
指
定
口
座
に
4
月
と
10
月（
年
2
回
）

に
6
か
月
分
を
振
り
込
み
ま
す
。

・
新
規
に
申
請
す
る
人
は
、
審
査
が
必

要
な
た
め
、
初
回
貸
付
が
7
月
下
旬

頃
に
な
り
ま
す
。

申
込
期
間
　
2
月
7
日
（
金
）
〜

　
　
　
　
　
3
月
14
日
（
金
）

申
込
方
法

・
申
込
期
間
内
に
、
申
請
書
類
を
そ
ろ

え
て
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

・
申
請
書
類
は
教
育
委
員
会
こ
ど
も
未

来
課
（
ツ
イ
ン
プ
ラ
ザ
内
）
に
あ
り

ま
す
。

※
貸
付
に
は
町
内
在
住
の
連
帯
保
証
人

が
必
要
で
す
。

※
貸
付
は
、
申
請
に
基
づ
き
審
査
の
う

え
で
決
定
し
ま
す
の
で
、
希
望
に
添

え
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
教
育
委
員
会
こ
ど
も
未
来
課
　
総
務

係
（
ツ
イ
ン
プ
ラ
ザ
内
）

　
　
　
☎
7
5
・
8
8
2
4
（
直
通
）

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
I
D
：
5
5
3
3

令和7年度町内学童保育所入所児童募集
　学童保育所は、放課後や学校休業日に、仕事な
どで保護者のいない家庭の児童を預かり、様々な遊
びや活動を通じて、児童の健全育成を図る施設です。
　町内の各学童保育所では、4月から令和8年3月
までに入所を希望する児童を募集しています。
　申込期限後の申し込み（年度途中からの入所）
および学校休業日のみ（夏・冬・春休みなど）の
利用につきましては、各学童保育所により対応が
異なりますので、直接お問い合わせください。

対象児童
　町内の小学校に在学（または入学予定）で、保
護者が労働などにより放課後や学校休業日に家庭
が留守となる児童
申込方法
　各学童保育所に用意してある入所申込書に就労
証明等を添え、直接お申込みください。
問い合わせ
　役場住民福祉課　少子化・子育て対策係

　☎75・8825（直通）
施設名
学童保育所
ろばの子クラブ
（民営）
学童保育所
ひまわり
（民営）

六合学童保育所
（町営）

開所日
月曜日～土曜日
（祝日、お盆、年末
年始を除く）　　
月曜日～土曜日
（祝日、お盆、年末
年始を除く）　　

月曜日～金曜日
（祝日、お盆、年末
年始を除く）　　

申込期限

3月3日
（月）

2月28日
（金）

2月21日
（金）

　　　　利用料
概ね5,000円～10,000円
※別途施設費等あり
※減免制度あり
概ね6,000円～10,000円
※別途施設費等あり
※減免制度あり

概ね4,000円～8,000円
※減免制度あり

　　　　　開所時間
平　　日：放課後～18時30分
土 曜 日：7時30分～16時
学校休業日：7時30分～18時30分
平　　日：放課後～19時
土 曜 日：8時～16時
学校休業日：7時30分～19時

平　　日：放課後～18時30分
学校休業日：7時30分～18時30分

所在地・連絡先

中之条町946-2
☎75・1245

西中之条241
☎75・3911

生須538-3
（六合こども園内）
☎75・8825

（役場住民福祉課）
※施設費等や減免の金額は施設により異なりますので、各学童保育所へお問い合わせください。

学童保育所一覧



からのお知らせ

11 なかのじょう R7.2 No.754

忘
れ
ず
に
申
請
を
し
ま
し
ょ
う

　
令
和
6
年
10
月
か
ら
、
児
童
手
当
法

の
改
正
に
よ
り
制
度
が
改
正
さ
れ
て
い

ま
す
。
制
度
改
正
に
伴
う
申
請
を
さ
れ

て
い
な
い
人
は
必
ず
確
認
を
お
願
い
し

ま
す
。

申
請
が
必
要
な
人

　
次
の
①
〜
③
に
該
当
す
る
場
合
に

は
、
令
和
6
年
10
月
分
以
降
の
児
童
手

当
に
つ
い
て
、
申
請
が
必
要
で
す
。

①
制
度
改
正
前
に
所
得
上
限
限
度
額
以

上
の
所
得
が
あ
っ
た
た
め
、
支
給
対

象
外
と
な
っ
て
い
た
人

②
高
校
生
年
代
の
児
童
の
み
を
養
育
し

て
い
る
人

③
現
在
、
児
童
手
当
を
受
給
し
て
い

て
、
児
童
の
兄
姉
な
ど
（
18
歳
到
達

後
の
最
初
の
年
度
末
の
翌
日
か
ら
22

歳
到
達
後
の
最
初
の
年
度
末
ま
で
）

を
含
む
と
3
人
以
上
い
る
場
合

　
児
童
手
当
の
受
給
者
や
新
た
に
申
請

が
必
要
な
人
に
は
、
制
度
改
正
の
詳
細

を
通
知
し
て
い
ま
す
。
申
請
が
必
要
な

人
は
申
請
期
限
が
2
月
28
日
ま
で
と
な

っ
て
い
ま
す
の
で
、
忘
れ
ず
に
申
請
し

て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
他
市
町
村
に
住
民
登
録
が
あ

る
児
童
を
養
育
し
て
い
る
人
に
は
通
知

を
お
送
り
し
て
い
ま
せ
ん
が
、
町
で
の

申
請
が
必
要
と
な
り
ま
す
。
住
民
福
祉

課
少
子
化
・
子
育
て
対
策
係
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
請
期
限

2
月
28
日
（
金
）

申
請
・
問
い
合
わ
せ

　
住
民
福
祉
課
　
少
子
化
・
子
育
て
対

策
係
　

　
　
　
☎
7
5
・
8
8
2
5
（
直
通
）

　
　

制
度
改
正
に
伴
う
児
童
手
当
の

申
請
の
締
め
切
り
は
2
月
28
日
で
す

こ
ど
も
の
進
学
を
支
援
し
ま
す

　
こ
ど
も
の
進
学
に
向
け
た
チ
ャ
レ
ン

ジ
を
後
押
し
す
る
た
め
、
児
童
扶
養
手

当
受
給
世
帯
や
住
民
税
非
課
税
世
帯
の

こ
ど
も
に
対
し
て
、
大
学
等
受
験
料
及

び
模
擬
試
験
受
験
料
の
補
助
を
行
い

ま
す
。

支
給
対
象
者

　
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
世
帯

①
児
童
扶
養
手
当
受
給
世
帯

※
児
童
扶
養
手
当
受
給
世
帯
と
同
等
の

所
得
水
準
に
あ
る
ひ
と
り
親
家
庭
や

祖
父
母
等
に
よ
る
養
育
者
家
庭
も
対

象
と
な
り
ま
す
。

②
住
民
税
非
課
税
世
帯

対
象
経
費
・
補
助
上
限
額

　
対
象
経
費
は
、
令
和
6
年
度
中
に
支

払
っ
た
費
用
で
す
。

①
大
学
、
短
期
大
学
、
専
修
学
校
（
専

門
課
程
）
及
び
高
等
専
門
学
校
（
4

年
時
）
を
受
験
す
る
際
に
支
払
っ
た

受
験
料

高
校
3
年
生
等
　
5
万
3
0
0
0
円

※
申
請
日
時
点
で
、
大
学
等
の
受
験
資

格
を
持
つ
20
歳
未
満
の
方
を
含
み

ま
す

②
進
学
に
向
け
て
受
験
し
た
模
擬
試
験

の
受
験
料

高
校
3
年
生
等
　
8
0
0
0
円

中
学
3
年
生
　
　
6
0
0
0
円

手
続
き

　
世
帯
要
件
に
よ
っ
て
、
添
付
書
類
が

異
な
り
ま
す
の
で
、
申
請
方
法
な
ど
詳

細
に
つ
い
て
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
請
期
限
　
2
月
28
日
（
金
）

※
申
請
は
こ
ど
も
1
人
に
つ
き
、
1
回

限
り
で
す
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
住
民
福
祉
課
　
少
子
化
・
子
育
て
対

策
係
　

　
　
　
☎
7
5
・
8
8
2
5
（
直
通
）

児
童
扶
養
手
当
受
給
世
帯
や

住
民
税
非
課
税
世
帯
の
こ
ど
も
の
大
学
等

受
験
料
・
模
擬
試
験
受
験
料
を
補
助
し
ま
す
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3
月
ま
で
の
接
種
を
ご
検
討
く
だ
さ
い

　
積
極
的
な
勧
奨
の
差
し
控
え
に
よ

り
、
接
種
す
る
機
会
を
逃
し
た
人
を
対

象
と
し
た
キ
ャ
ッ
チ
ア
ッ
プ
接
種
が
3

月
31
日
で
終
了
と
な
る
こ
と
で
、
夏
以

降
の
接
種
希
望
者
が
急
増
し
ま
し
た
。

　
こ
う
し
た
状
況
に
よ
り
、
希
望
し
て

も
接
種
で
き
な
か
っ
た
人
が
全
3
回
の

接
種
を
公
費
で
完
了
で
き
る
よ
う
、
令

和
7
年
3
月
31
日
ま
で
に
接
種
開
始
す

る
こ
と
を
条
件
に
、
延
長
期
間
を
設
け

る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　
対
象
と
な
る
人
で
ま
だ
一
度
も
受
け

た
こ
と
が
な
い
場
合
は
、
今
年
度
中
の

接
種
開
始
を
ご
検
討
く
だ
さ
い
。

対
象
者

　
平
成
9
年
4
月
2
日
〜
平
成
21
年
4

月
1
日
生
ま
れ
の
女
子
の
う
ち
、
令
和

4
年
4
月
1
日
か
ら
令
和
7
年
3
月
31

日
の
間
に
H
P
V
ワ
ク
チ
ン
を
1
回
ま

た
は
2
回
受
け
、
接
種
を
完
了
し
て
い

な
い
人

※
予
診
票
が
足
り
な
い
場
合
は
、
保
健

セ
ン
タ
ー
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

接
種
延
長
期
間

　
令
和
7
年
4
月
1
日
（
火
）
か
ら
令

和
8
年
3
月
31
日
（
火
）
ま
で

※
接
種
可
能
な
時
期
に
な
り
ま
し
た
ら

お
早
め
に
お
受
け
く
だ
さ
い
。

※
詳
し
く
は
厚
生
労
働
省
や
群
馬
県
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
情
報
提
供
を
し
て

い
ま
す
。

※
中
学
1
年
生
か
ら
高
校
1
年
生
の
女

子
の
人
は
引
き
続
き
定
期
接
種
の
対

象
と
な
り
ま
す
。

　
4
月
以
降
、
個
別
通
知
で
お
知
ら
せ

し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

　
役
場
保
健
環
境
課
　
健
康
係
（
保
健

セ
ン
タ
ー
）

　
　
　
☎
7
5
・
8
8
3
3
（
直
通
）

子
宮
頸
が
ん
予
防
ワ
ク
チ
ン

（
H
P
V
ワ
ク
チ
ン
）
の
キ
ャ
ッ
チ
ア
ッ
プ

接
種
終
了
に
向
け
た
対
応
に
つ
い
て

～ 町の補助金制度を活用して　 　した皆さんを紹介します ～起業

＼ CHALLENGE ／

04

創業のきっかけは？　
　お客様一人一人に寄り添って仕事がしたい。
創業してよかったことは？
　自由な時間で仕事ができ、お客様一人一人としっかりと向き合う事が
できる。
今後の目標や楽しみは？
　1人でも多くの人と関わり、動物、飼い主さんと接し笑顔にしていき
たい。
創業時に苦労したことは？
　思っている以上に資金（雑費）などがかかる。
これから起業を考えている方へ…
　人生一度きり。不安な事も沢山あると思いますが、沢山の人が手を貸
してくれるはずです。楽しい事が待っています。一緒に頑張りましょう。

Pet Salon CUB
ペットトリミングサロン（犬のトリミング、猫の爪切り）　＼ instagram ／
電　　　　話　☎090・3744・5891
営 業 時 間　9時～17時
定　休　日　日曜日・祝日
所　在　地　中之条町425番地1

群馬県
ホームページ

厚生労働省
ホームページ
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2
月
中
に
各
世
帯
へ
配
布
し
ま
す

　
暮
ら
し
に
役
立
つ
行
政
情
報
な
ど
を

全
74
ペ
ー
ジ
に
ま
と
め
た
ガ
イ
ド
ブ
ッ

ク
「
中
之
条
町
暮
ら
し
の
便
利
帳
」
を

町
内
世
帯
へ
配
布
し
ま
す
。

配
布
対
象
　
町
内
各
世
帯

配
布
数
　
1
世
帯
1
部

配
布
期
間

2
月
1
日
（
土
）
〜
28
日
（
金
）

※
配
布
は
7
時
〜
19
時
で
す
。

配
布
業
者
　
株
式
会
社
サ
イ
ネ
ッ
ク

ス
・
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

○
配
布
す
る
職
員
は
必
ず
配
布
員
証
を

携
帯
し
て
い
ま
す
。

○
配
布
方
法
は
、
完
全
投
函
に
よ
る
ポ

ス
テ
ィ
ン
グ
で
す
。
ポ
ス
ト
が
な
い

場
合
に
は
、
手
渡
し
と
な
り
ま
す
。

不
在
の
際
は
、
雨
風
を
回
避
す
る
と

思
わ
れ
る
場
所
へ
立
て
か
け
ま
す
。

○
「
2
世
帯
住
宅
な
の
で
も
う
1
部
欲

し
い
」
、
「
配
布
期
間
を
過
ぎ
て
も

届
か
な
い
」
な
ど
あ
り
ま
し
た
ら
、

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　
役
場
総
務
課
　
秘
書
広
報
係

　
　
　
☎
7
5
・
8
8
4
6
（
直
通
）

電
子
書
籍
版
を
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す

　
「
中
之
条
町
暮
ら
し
の
便
利
帳
」

を
電
子
書
籍
と
し
て
、
パ
ソ
コ
ン
や

ス
マ
ホ
か
ら
で
も
ご
覧
い
た
だ
け
ま

す
。
2
月
28
日
（
金
）
よ
り
公
開
予

定
で
す
。
詳
し
く
は
、

町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

※
暮
ら
し
の
便
利
帳
自
体
は
無
料
で

す
が
、
ブ
ラ
ウ
ザ
上
で
電
子
書
籍

版
を
閲
覧
し
た
り
、
ア
プ
リ
を
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
す
る
に
は
、
回
線
ご

と
に
通
信
費
が
か
か
り
ま
す
。

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
I
D
：
1
0
1
8
0

2
0
2
5
年
版
「
中
之
条
町
暮
ら
し
の

便
利
帳
」
が
発
行
さ
れ
ま
す

なかのじょう R7.2 No.754

まずは友達登録を

中之条町デジタル窓口でできること ※10月1日現在

中之条町デジタル窓口（LINE公式アカウント）
　スマートフォンからオンラインでできる「申請・予約」などの手続きや「様々なデジタルな情報」をま
とめた「デジタル窓口」です。町からの情報をLINEで受け取ったり、今まで電話や来庁して行っていた手
続きが、スマホからできるようになりました。利用できるサービス・手続きは随時更新される予定です。

二次元コードから登録
　右の二次元コードを撮影し、登
録してください。
中之条町と検索して登録
　LINEアプリを起動し、「友だち
検索」から「中之条町」と入力し
て、中之条町LINE公式アカウント
を友だち登録してください。

〇公共施設予約サービス
ツインプラザ・文化会館、
体育施設などの空き状況の
確認や予約ができます。
○水道開閉栓の申請
○犬の各種申請

○駅前駐車場の予約
○法律相談の予約
○ごみ収集日の通知
○LINEによる通報（施設などの
不具合の報告）
〇町が発信する各種情報の受信

中之条町デジタル窓口
「LINE公式アカウント」
ID:@nakanojo.town

LINE
アプリが
必要です

ごみ収集日の
通知画面※上記はメニューの一例です。
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　町では、獣や鳥による被害の状況を把握するため
にアンケート調査を行います。
　調査結果は被害防止対策を講ずるための基礎資料
として活用します。
対象者
　令和6年度中に有害鳥獣による何らかの被害（農
林漁業被害、生活被害など）があった町民
回答期間　3月31日（月）
回答方法
　二次元コードをスマート
フォンで読み取り、専用のア
ンケートフォームから回答し
てください。所要時間は約2
分です。
※調査は電話でも受け付けています。
問い合わせ
　役場農林課　林業振興係　☎75・8849（直通）
ホームページID：7450

有害鳥獣による被害アンケートに
ご協力ください

　町で実施する検診の希望調査を行います。世
帯ごとに調査票を送付しますので、記入のう
え、同封の返信用封筒で返送してください。
申込期限　2月28日(金)
　希望者には、検診時期にあわせ日程表・受診
票などを送付します。
　なお、特定健康診査（40～74歳対象）は、
加入している医療保険から対象者へ直接案内が
送付されます。
問い合わせ
　役場保健環境課
　健康係（保健センター）
　　☎75・8833（直通）
　支所保健環境課
　　　　　☎95・3111

令和7年度検診希望調査
申し込みは2月28日まで

★1等　町共通商品券2万円　10名
　当選番号 0089・0141・0185・0633・0806・1415・1577・1743・2472・2632
　
★2等　町共通商品券1万円　15名　
　当選番号 0042・0162・0295・1045・1084・1173・1341・1437・1705・1821
　　　　　 1866・2148・2238・2526・2835
　
★3等　町共通商品券2千円　50名　
　当選番号 0017・0116・0198・0217・0317・0473・0574・0599・0699・0722
　　　　　 0745・0837・0870・0893・0914・0971・1003・1024・1148・1367
　　　　　 1388・1478・1516・1543・1612・1684・1723・1792・1903・1972
　　　　　 2004・2036・2068・2095・2170・2199・2220・2267・2381・2440
　　　　　 2556・2606・2654・2677・2704・2740・2792・2888・2908・2960
　
◆当選番号は、商工会のホームページに掲載しています。また、取扱加盟店でも確認できます。
◆交換日時　2月3日（月）～14日（金）　平日9時～17時
◆交換場所　中之条町商工会 本所（当選抽選券をご持参ください）
問い合わせ　中之条町商工会　☎75・2200

商工会「ダブルプレミアム付商品券」当選番号の発表



Information

情報
イベントやスポーツ大会、
職員募集などの

　
眠
れ
な
い
、
ゆ
う
う
つ
、
お
酒

を
飲
む
と
人
が
変
わ
る
、
物
忘

れ
、
ひ
き
こ
も
り
な
ど
、
様
々
な

悩
み
に
精
神
科
医
師
に
よ
る
相
談

を
実
施
し
て
い
ま
す
。
ご
家
族
の

方
に
よ
る
相
談
で
も
構
い
ま
せ

ん
。
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

日
　
程
　
2
月
27
日 

（
木
）

場
　
所
　
町
保
健
セ
ン
タ
ー

時
　
間
　
14
時
〜
（
予
約
制
）

申
し
込
み
　
電
話
に
て
申
し
込
み

※
吾
妻
保
健
福
祉
事
務
所
で
は
毎

月
第
2
木
曜
日
14
時
よ
り
「
こ

こ
ろ
の
健
康
相
談
」
を
行
っ
て

い
ま
す
。
予
約
は
吾
妻
保
健
福

祉
事
務
所
に
お
願
い
し
ま
す
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
町
保
健
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
☎
7
5
・
8
8
3
3

　
吾
妻
保
健
福
祉
事
務
所

　
　
　
　
　
☎
7
5
・
3
3
0
3

　
里
親
に
関
心
の
あ
る
人
や
養
子

縁
組
・
特
別
養
子
縁
組
を
検
討
し

て
い
る
人
へ
の
説
明
（
相
談
）
会

を
開
催
し
ま
す
。

日
　
程
　
3
月
6
日
（
木
）
　

会
　
場
　
県
渋
川
合
同
庁
舎

　
　
　
　
2
階
2
0
1
会
議
室

時
　
間
　
10
時
か
ら
12
時

費
　
用
　
無
料

申
込
方
法
　
前
日
の
17
時
ま
で
に

県
北
部
児
童
相
談
所
へ
電
話
し
て

く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　
県
北
部
児
童
相
談
所

☎
0
2
7
9
・
2
0
・
1
0
1
0

　　
町
社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、
町

内
の
高
齢
者
宅
へ
弁
当
な
ど
を
届

け
る
配
食
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集

し
て
い
ま
す
。

活
動
日
時
　
毎
月
第
3
木
曜
日

11
時
〜
12
時
（
8
月
は
休
み
）

活
動
場
所
　
町
内
（
六
合
地
区
を

除
く
）

活
動
内
容
　
活
動
日
に
社
会
福
祉

協
議
会
へ
集
合
し
、
名
簿
に
記
載

さ
れ
た
対
象
者
宅
へ
、
自
家
用
車

を
使
用
し
て
、
二
人
一
組
で
配
達

し
ま
す
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
町
社
会
福
祉
協
議
会

　
　
　
　
　
☎
7
5
・
8
8
5
1

　
人
事
院
は
、
令
和
7
年
度
国
家

公
務
員
採
用
試
験
を
行
い
ま
す
。

総
合
職
試
験（
院
卒
者
、大
卒
程
度
）

受
付
期
間
　
2
月
3
日
（
月
）
〜

　
　
　
　
　
2
月
25
日
（
火
）

第
1
次
試
験
日

　
　
　
　
　
3
月
16
日
（
日
）

一
般
職
試
験
（
大
卒
程
度
）

受
付
期
間
　
2
月
20
日
（
木
）
〜

　
　
　
　
　
3
月
24
日
（
月
）

第
1
次
試
験
日

　
　
　
　
　
6
月
1
日
（
日
）

一
般
職
試
験
（
高
卒
者
、
社
会
人

（
係
員
級
））

受
付
期
間
　
6
月
13
日
（
金
）
〜

　
　
　
　
　
6
月
25
日
（
水
）

第
1
次
試
験
日

　
　
　
　
　
9
月
7
日
（
日
）

申
し
込
み

　
二
次
元
コ
ー
ド
を
読
み
込
む

か
、
「
国
家
公
務
員
採
用
試
験
情

報
N
A
V
I
」
を
検
索
し
、
申
し

込
み
を
し
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
　

　
人
事
院
関
東
事
務
局

☎
0
4
8
・
7
4
0
・
2
0
0
6

〜
8

〜
歌
を
輝
か
せ
る
ア
コ
ギ
・
テ
ク

ニ
ッ
ク
〜

　
ア
コ
ー
ス
テ
ィ
ッ
ク
ギ
タ
ー
・

フ
ィ
ン
ガ
ー
ピ
ッ
キ
ン
グ
界
の
巨

匠
、
岡
崎
倫
典
さ
ん
に
よ
る
コ
ン

サ
ー
ト
を
開
催
し
ま
す
。

日
　
時
　
3
月
23
日
（
日
）

　
　
　
　
14
時
開
演

　
　
　
　
（
開
場
13
時
30
分
）

会
　
場
　
ツ
イ
ン
プ
ラ
ザ

　
　
　
　
交
流
ホ
ー
ル

定
　
員
　
1
9
0
名

　
　
　
　
（
全
席
自
由
）

チ
ケ
ッ
ト
　
前
売
り
2
0
0
0
円

　
　
　
　
　
当
日
　
2
5
0
0
円

販
売
所
　
ツ
イ
ン
プ
ラ
ザ
窓
口
・

六
合
支
所
に
て
好
評
販
売
中

問
い
合
わ
せ

　
中
央
公
民
館
（
ツ
イ
ン
プ
ラ

ザ
内
）

　
　
　
　
　
☎
7
6
・
3
1
1
3

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
I
D
：
7
2
9
8

　
例
年
各
地
域
の
公
民
館
で
開
催

し
て
い
る
講
習
会
を
開
催
し
ま

す
。
今
年
の
テ
ー
マ
は
「
気
に
な

る
糖
尿
病
」
で
す
。

日
　
時
　
3
月
2
日
（
日
）

　
　
　
　
9
時
30
分
〜
11
時
30
分

（
受
付
・
血
圧
測
定
　
9
時
〜
）

場
　
所
　
町
保
健
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
1
階
　
集
団
検
診
室

対
　
象
　
町
内
在
住
の
人

講
　
師
　
町
保
健
師・管
理
栄
養
士

内
　
容
　
講
話
、
軽
体
操
、
血
圧

測
定
（
健
康
手
帳
を
お
持
ち
の
方

は
ご
持
参
く
だ
さ
い
）

費
　
用
　
無
料

定
　
員
　
30
人

申
込
方
法
　
2
月
25
日
（
火
）
ま

で
に
電
話
ま
た
は

W
E
B
か
ら
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

（
先
着
順
）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
役
場
保
健
環
境
課
（
保
健
セ
ン

タ
ー
）

　
☎
7
5
・
8
8
3
3
（
直
通
）

行
　
政

募
　
集

催
　
し

Information
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岡
崎
倫
典

レ
ク
チ
ャ
ー
＆

ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
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子
ど
も
の
里
親
に

な
り
ま
せ
ん
か

高
齢
者
宅
へ
弁
当
を
届
け
る

配
食
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

国
家
公
務
員
採
用
試
験

人事院公式
ホームページ

健
康
づ
く
り
講
習
会
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日
　
時
　
3
月
1
日
（
土
）

　
　
　
　
13
時
30
分
開
場

　
　
　
　
14
時
開
演

会
　
場
　
ツ
イ
ン
プ
ラ
ザ

　
　
　
　
交
流
ホ
ー
ル

出
　
演
　
三
遊
亭
萬
橘

　
　
　
　
宮
田
陽
・
昇

　
　
　
　
林
家
た
け
平
　
ほ
か

定
　
員
　
1
9
0
名（
全
席
自
由
）

入
場
券
　
前
売
券
　
1
5
0
0
円

　
　
　
　
当
日
券
　
2
0
0
0
円

販
売
所
　
ツ
イ
ン
プ
ラ
ザ
窓
口
・

六
合
支
所

問
い
合
わ
せ

　
中
央
公
民
館

　
　
　
　
　
☎
7
6
・
3
1
1
3

　
今
年
の
ひ
な
ま
つ
り
展
で
は
、

様
々
な
時
代
・
形
式
の
雛
人
形
の

展
示
に
加
え
、
渋
沢
栄
一
の
新
紙

幣
発
行
を
記
念
し
、
当
館
所
蔵
の

青
い
目
の
人
形
「
ロ
ー
ズ
・
メ
リ

ー
」
に
つ
い
て
紹
介
す
る
特
別
コ

ー
ナ
ー
も
設
け
ま
す
。
友
情
人
形

と
も
呼
ば
れ
る
青
い
目
の
人
形

は
、
日
米
友
好
を
願
っ
た
渋
沢
の

交
流
に
よ
り
、
昭
和
2
年
の
雛
祭

り
に
合
わ
せ
て
ア
メ
リ
カ
か
ら
贈

ら
れ
て
き
た
人
形
で
す
。
ま
た
、

昭
和
の
生
活
道
具
を
展
示
す
る

「
昭
和
の
く
ら
し
と
道
具
展
」
も

同
時
開
催
中
で
す
。

開
催
期
間
　
2
月
14
日
（
金
）
〜

　
　
　
　
　
3
月
23
日
（
日
）

観
覧
料
　
一
般
2
0
0
円
、
小
中

学
生
1
0
0
円
（
町
民
は
無
料
）

展
示
解
説
　
2
月
22
日
（
土
）
、

　
　
　
　
　
3
月
8
日
（
土
）

　
　
　
　
　
13
時
30
分
〜
14
時

問
い
合
わ
せ

　
歴
史
と
民
俗
の
博
物
館「
ミ
ュ
ゼ
」

　
　
　
　
　
☎
7
5
・
1
9
2
2

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
I
D
：
8
4
4
5

上
映
作
品
　
「
最
高
の
人
生
の
見

つ
け
方
」

主
　
演
　
吉
永 

小
百
合

         

　 

天
海 

祐
希

 

ジ
ャ
ッ
ク
・
ニ
コ
ル
ソ
ン
と
モ

ー
ガ
ン
・
フ
リ
ー
マ
ン
が
共
演
し

た
同
名
映
画
が
原
作
と
な
っ
て
い

る
心
温
ま
る
映
画
で
す
。

日
　
時
　
3
月
16
日
（
日
）

時
　
間
　
14
時
上
映

　
　
　
　
（
13
時
30
分
開
場
）

会
　
場
　
バ
イ
テ
ッ
ク
文
化
ホ
ー

ル
　
大
ホ
ー
ル

チ
ケ
ッ
ト
　
前
売
　
　
8
0
0
円

　
　
　
　
　
当
日
　
1
0
0
0
円

※
全
席
自
由

※
プ
レ
イ
ガ
イ
ド

・
バ
イ
テ
ッ
ク
文
化
ホ
ー
ル

・
六
合
支
所

・
ち
ぎ
り
い
ち
（
中
之
条
町
）

・
川
村
書
店
（
東
吾
妻
町
）

問
い
合
わ
せ

　
バ
イ
テ
ッ
ク
文
化
ホ
ー
ル

　
　
　
　
　
☎
7
5
・
5
1
7
4

　
町
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で

は
、
ご
家
庭
に
て
家
族
の
介
護
を

行
う
人
を
慰
労
す
る
た
め
、
介
護

者
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
の
つ
ど
い
を
行

い
ま
す
。

対
象
者
　
認
知
症
の
人
と
歩
む
会

参
加
者
ま
た
は
町
在
宅
介
護
慰
労

手
当
を
受
給
す
る
家
庭
の
介
護
者

定
　
員
　
15
名
（
先
着
）

内
　
容
　
日
頃
の
在
宅
介
護
の
悩

み
や
疑
問
点
に
つ
い
て
座
談
会
形

式
で
専
門
家
が
伺
っ
た
の
ち
、
食

事
会
を
お
楽
し
み
い
た
だ
き
ま
す
。

※
3
月
19
日
（
水
）
の
認
知
症
の

人
と
歩
む
会
は
中
止
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。

日
　
時
　
3
月
14
日
（
金
）

　
　
　
　
11
時
〜
13
時
30
分

会
　
場
　
寿
し
禄
（
中
之
条
町
横

尾
1
4
6
0
）

参
加
費
　
無
料

申
込
み
方
法

　
3
月
7
日
（
金
）
ま
で
に
電
話

で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　
町
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
☎
7
5
・
8
8
3
5

日
　
時
　
2
月
9
日（
日
）9
時
〜

会
　
場
　
総
合
体
育
館

種
　
目

【
個
人
戦
】

一
般
の
部
（
中
学
生
以
上
）
・
小

学
生
の
部
・
家
庭
婦
人
の
部

【
ダ
ブ
ル
ス
戦
・
新
卓
球（
ラ
ー
ジ

ボ
ー
ル
）】

性
別
・
年
齢
不
問

参
加
資
格
　
町
内
に
在
住
、
在

学
、
在
勤
の
人

申
込
期
限
　
2
月
6
日
（
木
）
ま

で
に
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
町
ス
ポ
ー
ツ
協
会
卓
球
部
事
務

局
（
役
場
税
務
課
内
）

　
☎
7
5
・
8
8
1
0
（
直
通
）

　
　
　
　
　
　
　
　
担
当
　
熊
田

第
23
回

寄
席
つ
い
ん
ぷ
ら
座

バ
イ
テ
ッ
ク
文
化
ホ
ー
ル

映
画
上
映
会

介
護
者
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
の

つ
ど
い

博
物
館「
ミ
ュ
ゼ
」企
画
展

「
第
36
回
ひ
な
ま
つ
り
展
／

昭
和
の
く
ら
し
と
道
具
展
」

ス
ポ
ー
ツ

Information

催
　
し

第
60
回
町
民
卓
球
大
会

なかのじょう R7.2 No.754
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ュースと だいニュースとわだい

中沢 博さん（生須）中沢 博さん（生須）

なかのじょう R7.2 No.754

町消防団出初式・一斉放水
1月12日　ツインプラザ

　令和7年 町消防団出初式が行われ、消防団約100名と消防関係者で、今年の無火災・無災害を祈願しました。
　式終了後には、消防関係者が見守る中、バイテック文化ホール西側の農免道路沿いで、消防ポンプ車9台・小型ポンプ
7台による一斉放水が行われました。
　火気の使用が増えるこの季節、大切な命や財産を奪ってしまう恐ろしい火災を防ぐため、町民1人1人が注意しましょう。

出初式出初式 農免道路での一斉放水農免道路での一斉放水

　恒例の「六合元旦走り初め」が行われ
ました。
　寒さの中にも清々しさが感じられる元
日の朝、南部コース53人、北部コース
38人、総勢91人が参加し、今年1年が
健康で良い年になることを願いながら、
それぞれのペースで走りました。

六合元旦走り初め
1月1日　六合地区

　1月1日から新たに人権擁護委員として、中沢 博さん（生須）
が法務大臣から委嘱されました。任期は3年です。
　現在、中之条町では7名の方が人権擁護委員として、皆さんの
人権を守るために活動しています。

人権擁護委員を紹介します

北部コース北部コース

南部コース南部コース
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ュースと だいニュースとわだい

なかのじょう R7.2 No.754

　大字入山の引沼地区で、伝統行事の「おんべーや」が行
われました。
　七福神の装束の姿をまとった人々が、希望する家庭を巡
ります。家人に「福俵」を投げ渡し、それを受け取ると福
が訪れるとされています。
　どんどん焼きで燃やすモミの木などで組まれ、正月の松
飾りなどを集めて作ったものを「おんべ」と言います。厄
落としのミカン投げが終わると、「子おんべ」、次に「親
おんべ」に火が放たれました。燃え盛る「おんべ」のまわ
りで、七福神が舞い踊り、福俵を投げて今年一年の豊作と
平穏を祈りました。

引沼のおんべーや
1月15日　入山引沼地区

　好天に恵まれるなか、中之条町を始めとする、
伊勢町・四万・沢渡など町内各地域で鳥追い祭り
が行われました。県重要無形民俗文化財に指定さ
れている「中之条町の鳥追い祭り」では、一斉に
打ち鳴らされた大小11台の鳥追い太鼓の音が町
内に響き渡っていました。一斉太鼓が終わると、
厄落としや商売繁盛を願ってみかん投げが行われ、
福みかんを求める人がたくさん集まりました。

鳥追い祭り
1月14日

伊勢町の鳥追い太鼓（伊勢町保育所）伊勢町の鳥追い太鼓（伊勢町保育所）

沢渡みかん投げ（宮田屋前）沢渡みかん投げ（宮田屋前）

子おんべ(左)と親おんべ(右)子おんべ(左)と親おんべ(右)

七福神が舞い踊ります七福神が舞い踊ります

一斉太鼓（田町）一斉太鼓（田町）

四万温泉の鳥追い太鼓四万温泉の鳥追い太鼓
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　より広く町民の皆さんに利用してもらえるように、期間限定で特別割引
を行います。
期　　　間　2月1日（土）～2月28日（金）
割 引 内 容　入浴時間（2時間）1名200円
　　　　　　※通常は大人600円、子供400円
利 用 方 法　町民であることが分かるもの（運転免許証や町民パスポート

など）を持参し、入館時に受付の係員に提示してください。
　　　　　　※割引は提示したご本人様のみ利用できます。なお、お子様

が割引を利用する時も提示が必要です。
問い合わせ　四万清流の湯　☎64・2610
営 業 時 間　10時～20時※最終受付19時30分　
定　休　日　第4水曜日（期間中は2月26日（水））
※感染症対策のため、混雑時は入場制限を行う場合があります。

四万清流の湯
2月中「町民限定割引」実施

　大釜で温泉の湯を焚き、湯立の湯を
笹で周囲に振りかけ温泉の恵みに感謝
し人々の無病息災を願う湯立神事。約
300年前に日向見薬師堂に奉納された
絵馬を基に、平成18年に再現されまし

た。大寒のこの日、約200人の来場者は、冷えた体を振舞われた甘酒や豚汁で温め、
イベントを楽しみました。

温泉の恵みに感謝
四万温泉 湯立祭
1月20日　御夢想の湯

　1月16日、町と群馬大学情報学部伊藤研究室等研究
団体で「デジタルヘルス被害から子どもを守り育てる
『デジタルシチズンシップ教育』を推進する総合プロ
ジェクト事業に関する協定書締結式」を行いました。
この事業は、令和3年12月～令和6年3月の間に実施
した連携事業を継続実施するものです。便利な電子メ
ディアの裏に潜む危険性について、本事業（主は出前
授業・講演会）を通じて子どもたち、町民の皆様に啓
発していきます。期間は令和10年3月末までの3年間
となります。

群馬大学等研究団体との
アウトメディア連携事業が再スタートします

大谷良光 事務局長　伊藤賢一 教授　外丸茂樹 町長　山口暁夫 教育長大谷良光 事務局長　伊藤賢一 教授　外丸茂樹 町長　山口暁夫 教育長
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Close up!クローズアップ なかのじょう

んどん焼きど
　1月14日・15日、町内各地でどんどん焼きが行われました。
　どんどん焼きは、毎年小正月の時期に、松飾りやしめ縄などのお正月飾り
などを持ち寄り、お焚き上げをする伝統行事です。縁起物を燃やすことで、
五穀豊穣や無病息災などを祈願します。
　竹や杉の葉などでやぐらを組みますが、その形は地域によってさまざまで
す。今回は、町内の一部のどんどん焼きを紹介します。

中之条13区中之条13区中之条13区 名久田1区名久田1区名久田1区名久田9区名久田9区名久田9区 中之条3区中之条3区中之条3区

沢田11区沢田11区沢田11区

沢田14区沢田14区沢田14区 六合2区六合2区六合2区六合15区六合15区六合15区中之条19区中之条19区中之条19区沢田4区沢田4区沢田4区

名久田4区名久田4区名久田4区中之条17区中之条17区中之条17区沢田16区沢田16区沢田16区中之条15区中之条15区中之条15区

中之条11区中之条11区中之条11区中之条6区中之条6区中之条6区中之条8区中之条8区中之条8区中之条22・23区中之条22・23区中之条22・23区 中之条20・21区中之条20・21区中之条20・21区

沢田12区沢田12区沢田12区 六合4区六合4区六合4区 中之条10区中之条10区中之条10区中之条1区中之条1区中之条1区中之条4区中之条4区中之条4区
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地域おこし協力隊については、町ホームページ
（ID1259）をご覧ください

問い合わせ　役場地域共創課　企画・デジタル戦略係
　　　　　　　　　　　　　　☎75・8837（直通）

中之条ガーデンズ・りんごのもぎとり体験受付中之条ガーデンズ・りんごのもぎとり体験受付

地域おこし協力隊

　広島県尾道市出身。前職は
広島県の花観光施設にて広報
担当として勤務。2023年に
退職後、約半年間花畑をめぐ
る日本一周ひとり旅を行う。
その中で一番好きだった中之
条ガーデンズにて、現在PR
とイベント企画業務を中心に
活動中。

武田　真歩
たけだ ま　ほ

　
中
之
条
ガ
ー
デ
ン
ズ
に
惹
か
れ
、
こ

の
地
に
来
て
早
9
か
月
。
昨
年
一
人
旅

で
訪
れ
た
時
か
ら
、
コ
ン
セ
プ
ト
で
あ

る
「
小
さ
な
発
見
が
あ
る
庭
」
の
通
り
、

な
ん
て
安
心
で
き
る
の
に
刺
激
的
な
場

所
だ
ろ
う
と
感
じ
て
い
ま
し
た
。
現
在

運
営
側
と
な
っ
て
過
ご
す
中
で
、
穏
や

か
な
冬
の
草
の
音
や
、
ク
モ
の
巣
に
雨

粒
が
乗
っ
て
輝
く
様
子
な
ど
、
日
々
庭

か
ら
小
さ
な
幸
せ
を
も
ら
っ
て
い
ま
す
。

　
好
き
が
高
じ
て
来
た
も
の
の
、
実
は

着
任
し
て
4
か
月
は
自
分
に
何
が
で

き
る
の
か
と
不
安
で
し
た
。「
慣
れ

た
？
」
と
聞
か
れ
る
た
び
、「
ぼ
ち
ぼ

ち
で
す
。
」
と
答
え
る
の
が
苦
し
か
っ

た
で
す
。

　
そ
ん
な
時
、
5
か
月
目
に
転
機
が
。

同
じ
協
力
隊
の
半
田
さ
ん
企
画
の
フ
ー

ド
コ
ン
ペ
に
お
誘
い
い
た
だ
き
、
中
之

条
の
美
し
い
景
色
を
表
現
し
た
ク
ッ

キ
ー
缶
を
開
発
。
優
勝
を
い
た
だ
き
ま

し
た
。
そ
の
後
の
マ
ル
シ
ェ
で
販
売
を

し
な
が
ら
参
加
者
や
町
の
皆
さ
ん
と
交

流
も
で
き
、「
役
に
立
て
る
こ
と
が
あ

る
」
と
自
信
に
な
り
ま
し
た
。
協
力
隊

の
つ
な
が
り
に
も
感
謝
で
す
。

　
中
之
条
ガ
ー
デ
ン
ズ
で
は
、
園
内
の

「
た
ん
ぽ
ぽ
」
と
い
う
場
所
を
拠
点
に
、

中
之
条
の
魅
力
的
な
人
に
協
力
を
い
た

だ
き
な
が
ら
イ
ベ
ン
ト
企
画
を
進
め
て

い
ま
す
。
夏
の
B
B
Q
、
秋
の
マ
ル

シ
ェ
、
冬
は
た
き
火
の
企
画
な
ど
、
町

の
文
化
の
発
信
拠
点
と
し
て
、
地
域
と

関
わ
り
な
が
ら
活
動
し
て
い
ま
す
。

　
同
時
に
「
中
之
条
ガ
ー
デ
ン
ズ
　

オ
ー
プ
ン
5
周
年
感
謝
祭
」
も
準
備
中

で
す
。
町
民
の
皆
さ
ん
が
楽
し
め
る
企

画
に
す
る
の
で
、
4
月
12
日
、
13
日
は

今
か
ら
予
定
を
開
け
て
お
い
て
く
だ
さ

い
ね
！

　
毎
日
幅
広
く
仕
事
を
さ
せ
て
い
た
だ

き
な
が
ら
、
成
長
を
感
じ
、
飽
き
な
い

楽
し
い
日
々
を
送
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ

か
ら
は
庭
で
の
過
ご
し
方
を
感
じ
て
も

ら
え
る
よ
う
な
S
N
S
活
動
も
し
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
フ
ォ
ロ
ー
お

願
い
し
ま
す
。

Instagram
アカウント
Instagram
アカウント

中之条マルシェでクッキー缶販売中之条マルシェでクッキー缶販売

なかのじょう R7.2 No.754

中
之
条
に
根
を
張
り
始
め
ま
し
た
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今回は昭和100年にちなんで、令和の時代とはだいぶ様子が異なる昭和の生活や年中行事な
どを振り返ってみたいと思います。これらの絵手紙は当時の暮らしを今に伝
える貴重な「文化財」といっても良いでしょう。

博物館「ミュゼ」では「ふるさとの思い出」を次世代の人々へ伝え残すために、
「古文書」「写真」「民具」などを集めています。資料提供にご協力ください。　
問い合わせ　歴史と民俗の博物館「ミュゼ」　☎75・1922

バレンタインデー（平成2年2月14日） 昭和のSDGs（平成7年2月19日）

おかあさんと糸巻き（平成9年2月19日）

鬼は外！福は内！（平成9年2月1日）

ふるさと
の

思い出
鈴木ひでが描いた

No.21
～～ 平成昭和

～わが町の文化財～ふるさと
再発見
〈349〉

ながれ山〔マルッコヤマ〕
町指定天然記念物

ながれ山

なかのじょう R7.2 No.754

　
中
之
条
か
ら
下
折
田
に
か
け
て
田
ん
ぼ
や
畑
の
中
に
小
山

の
よ
う
な
も
の
が
見
ら
れ
ま
す
。
古
墳
の
よ
う
に
も
見
え
ま

す
が
、
こ
れ
は
「
な
が
れ
山
」
と
呼
ば
れ
る
も
の
で
す
。
折

田
地
区
の
「
マ
ル
ッ
コ
ヤ
マ
」（
直
径
40
m
　
高
さ
4
m
）

の
ほ
か
に
役
場
庁
舎
南
の
「
金
毘
羅
山
」、
伊
勢
の
森
か
ら

西
に
50
m
の
と
こ
ろ
に
あ
る
「
延
命
院
子
育
て
地
蔵
尊
」
、

西
中
之
条
の
「
オ
ン
ボ
ウ
ヤ
マ
」
な
ど
が
あ
り
ま
す
。
マ

ル
ッ
コ
ヤ
マ
の
説
明
板
に
は
計
28
も
の
な
が
れ
山
が
数
え
ら

れ
た
と
記
し
ま
す
。

　
地
震
火
山
辞
典
で
は
、
な
が
れ
山
は
土
石
流
や
岩
屑
流
が

流
れ
下
っ
た
後
に
つ
く
ら
れ
た
小
山
や
小
丘
と
あ
り
ま
す
。

し
か
し
、
こ
の
あ
た
り
は
土
石
流
な
ど
発
生
す
る
場
所
と
も

思
え
ま
せ
ん
。
小
山
の
表
土
を
観
察
す
る
と
、
中
に
火
山
噴

出
物
が
含
ま
れ
ま
す
。
天
明
3
（
1
7
8
3
）
年
の
浅
間
山

大
噴
火
と
関
係
す
る
も
の
か
と
考
え
、
研
究
者
が
著
し
た
天

明
泥
流
の
到
達
地
域
を
示
す
図
を
調
べ
ま
し
た
が
、
こ
の
辺

り
ま
で
は
達
し
て
い
ま
せ
ん
。
天
明
の
泥
流
よ
り
も
っ
と
巨

大
な
泥
流
が
あ
っ
た
こ
と
に
な
り
ま
す
。
浅
間
山
の
生
い
立

ち
記
録
を
調
べ
る
と
、
2
万
4
0
0
0
年
ほ
ど
前
、
浅
間
山

の
火
口
は
現
在
噴
煙
を
上
げ
て
い
る
場
所
よ
り
西
の
黒
斑
山

あ
た
り
に
あ
り
ま
し
た
。
こ
こ
で
水
蒸
気
爆
発
（
地
下
水
と

マ
グ
マ
が
接
触
し
て
起
こ
る
）
が
あ
り
、
火
口
壁
の
東
半
分

が
吹
き
飛
ば
さ
れ
崩
れ
落
ち
ま
し
た
。
発
生
し
た
泥
流
は
吾

妻
川
を
流
れ
下
り
渓
谷
を
抜
け
て
中
之
条
町
ま
で
到
達
し
ま

し
た
。

　
ま
た
こ
の
時
の
泥
流
は
長
野
県
佐
久
市
に
も
到
達
し
て
い

ま
し
た
。
新
幹
線
佐
久
平
駅
近
く
の
塚
原
地
区
に
行
っ
て
み

た
と
こ
ろ
、
新
幹
線
の
線
路
付
近
に
も
あ
ち
こ
ち
に
な
が
れ

山
が
確
認
で
き
ま
し
た
。
中
之
条
町
と
佐
久
市
の
な
が
れ
山

は
兄
弟
と
も
言
え
そ
う
で
す
。
吾
妻
川
を
流
れ
下
っ
た
泥
流

が
、
川
か
ら
こ
ん
な
に
離
れ
高
い
と
こ
ろ
ま
で
到
達
す
る
の

だ
ろ
う
か
と
思
い
ま
し
た
。

　
冊
子
「
天
明
三
年
浅
間
大
噴
火
と
中
之
条
」
に
泥
流
を
見

た
人
の
日
記
が
載
っ
て
い
ま
し
た
。
吾
妻
川
は
東
橋
か
ら
山

田
川
の
合
流
点
付
近
が
ク
ラ
ン
ク
状
に
曲
が
っ
て
お
り
、
こ

こ
で
流
れ
が
大
き
く
妨
げ
ら
れ
、
山
田
川
は
逆
流
し
て
新
築

し
た
ば
か
り
の
橋
を
上
流
に
押
し
流
し
た
と
あ
り
ま
す
。
こ

の
こ
と
が
川
か
ら
離
れ
た
場
所
に
な
が
れ
山
を
作
っ
た
よ
う

で
す
。

　
マ
ル
ッ
コ
ヤ
マ
は
一
部
が
削
れ
て
そ
の
構
造
が
解
る
場
所

も
あ
り
ま
す
。
中
之
条
町
の
な
が
れ
山
も
佐
久
市
の
な
が
れ

山
も
お
墓
や
石
仏
を
祀
っ
た
り
果
樹
園
に
利
用
し
た
り
似
た

よ
う
に
静
か
な
雰
囲
気
を
漂
わ
せ
て
い
ま
す
。
し
か
し
浅
間

山
が
ひ
と
た
び
大
噴
火
を
起
こ
す
と
驚
く
ほ
ど
広
範
囲
に
影

響
を
及
ぼ
す
こ
と
も
教
え
て
い
ま
す
。

　
参
考
資
料
『
大
噴
火
の
爪
痕
』
　
　
　
　
　
関
　
俊
明
　

　
　
　
　
　
『
天
明
泥
流
の
記
録
』
　
　
　
　
み
や
ま
文
庫

中
之
条
町
文
化
財
専
門
委
員
　
松
本
倖
市
郎

が
ん
せ
つ
り
ゅ
う

く
ろ
ふ
や
ま

あ
ず
ま
ば
し

ま
つ
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安心メール配信

　中之条町の行政や観光情報、イベン
ト情報などを随時お届けしています。
　下の二次元コードを読み取ると中之
条町公式X（@nakanojo_town）のアカ
ウントが発信する情報をご
覧いただけます。
問い合わせ
　役場総務課　秘書広報係

☎75・8846（直通） 

　「防犯・防災情報」「生活関連情報」「有
害鳥獣出没情報」を携帯電話等にメー
ル配信します。下の二次元コードを読
み込んで何も入力しない空メールを送
り、案内に従って登録してください。
二次元コードが読み込めな
い場合は、nakanojo@ld21.
asp.cuenote.jpにメールを
送ってください。
※安心メールは4月からリニューアルし
ました。以前の利用者も引き続き受
信するためには会員登録が必要です。
問い合わせ　役場総務課　秘書広報係

☎75・8846（直通）　

中之条町公式X（旧Twitter）

しゅ ちわしゅ ちわ
今月の今月の

右手5指で鼻をつまむ

問い合わせ
　役場住民福祉課　福祉係
　　　　　　☎75・8818（直通）
モデル協力
　町聴覚障害者福祉協会の皆さん

『いちご』

利用することが大切です。また、定期的にキャン
ペーンをチェックし、セキュリティに気を配りま
しょう。はじめかたが分からない方は「デジタル
なんでも相談」をご活用ください。

デジタルでつながる力　広がるみらい

毎週火曜日にデジタルなん
でも相談を行っています。
スマートフォンなどに関す
る質問やお困りごとがあれ
ば、お気軽にご相談くださ
い。（事前に予約をお願い
します）
みなさんのご相談をお待ち
しています！！

■問い合わせ
　役場地域共創課　企画・デジタル戦略係
　　　　　　　　　　　　　☎75・8837（直通）
　　　　　　　　町デジタル推進専門官　黛祐二

　みなさん「スマホ決済」は使われていますか？

　スマホ決済を賢く使うためには、利便性やお得
さ、安全性を考慮することが重要です。
　スマホ決済サービスには PayPay・楽天ペイ・d
払い・au Pay・メルペイ などがあります。普段
使っているポイントプログラム（楽天ポイント、d
ポイントなど）と連携するものを選ぶとお得です。
　また、定期的に行われるクーポンやポイント還元
キャンペーンでお得にお買いものができる場合があ
るので要チェックです。
　使いすぎが気になる方はコンビニATMでチャー
ジして利用するのがおすすめです。
　パスワードや生体認証でロックをかけるなどセ
キュリティ対策もお忘れなく。

　スマホ決済を賢く使うためには、目的（ポイント
還元、利便性）に応じてサービスを選び、計画的に

デジタル fan 通信 Vol.11

なかのじょう R7.2 No.754
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健 康
HEALTH

診療所だより 健
康
チ
ェ
ッ
ク

誤
嚥
に
注
意
を
し
ま
し
ょ
う

ご
え
ん

ご
え
ん

　
食
べ
た
り
飲
ん
だ
り
し
た
も
の
が
誤
っ
て
気
管
に

入
っ
て
し
ま
う
こ
と
を
「
誤
嚥
」
と
い
い
ま
す
。
年

齢
を
重
ね
る
と
、
飲
み
込
み
に
関
わ
る
筋
肉
や
感
覚

が
衰
え
て
、
誤
嚥
を
起
こ
し
や
す
く
な
り
ま
す
。
40

歳
代
に
な
る
と
飲
み
込
む
力
が
衰
え
は
じ
め
る
と
い

わ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
脳
梗
塞
や
パ
ー
キ
ン
ソ
ン

病
、
認
知
症
の
人
な
ど
も
誤
嚥
の
リ
ス
ク
が
高
く
な

り
ま
す
。
誤
嚥
を
す
る
と
、
食
べ
物
や
唾
液
に
含
ま

れ
る
細
菌
が
肺
に
入
り
、
誤
嚥
性
肺
炎
を
起
こ
す
可

能
性
が
あ
り
ま
す
。

　
誤
嚥
を
す
る
と
む
せ
る
、
咳
込
む
と
い
っ
た
症
状

が
で
ま
す
。
し
か
し
飲
み
込
み
の
筋
肉
や
神
経
が
衰

え
て
い
る
と
、
咳
な
ど
の
症
状
が
な
く
、
本
人
や
周

囲
の
気
が
付
か
な
い
う
ち
に
誤
嚥
を
し
て
い
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
そ
の
た
め
誤
嚥
し
て
い
る
自
覚
が
な

く
て
も
、
誤
嚥
性
肺
炎
を
発
症
し
て
し
ま
う
こ
と
が

あ
り
ま
す
。

　
誤
嚥
を
予
防
す
る
た
め
に
は
食
事
の
姿
勢
に
注
意

す
る
、
食
べ
物
や
飲
み
物
を
工
夫
す
る
と
い
っ
た
方

法
が
あ
り
ま
す
。
食
事
の
姿
勢
と
し
て
は
背
筋
を
伸

ば
し
、
座
っ
て
食
べ
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
食
べ

物
や
飲
み
物
に
関
し
て
は
、
む
せ
や
す
い
食
品
を
避

け
る
、
固
い
食
べ
物
は
嚙
み
や
す
い
や
わ
ら
か
さ
に

す
る
、
水
分
や
食
べ
物
に
と
ろ
み
を
つ
け
る
と
い
っ

た
方
法
が
あ
り
ま
す
。

　
誤
嚥
性
肺
炎
の
予
防
に
は
誤
嚥
そ
の
も
の
を
減
ら

す
以
外
に
も
口
腔
ケ
ア
が
大
切
で
す
。
毎
日
の
歯
磨

き
を
忘
れ
ず
に
行
う
こ
と
や
、
定
期
的
な
歯
科
健
診

を
受
け
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

四
万
へ
き
地
診
療
所　
志
村
侑
亮

なかのじょう R7.2 No.754

2月　六合診療所　外来診療医師

日土金木水火月

休診源馬休診休診源馬午前

休診休診源馬源馬午後

休診
（赤岩）
源馬（要相談）

（田代原）

休診源馬

987653 4

休診午前

休診休診午後

休診
21

休診源馬休診休診源馬午前

休診休診源馬休診午後

休診
（広池）
源馬（要相談）

（小雨）

休診源馬

161514131210 11

休診源馬休診源馬源馬午前

休診休診源馬源馬午後

休診

休診

（赤岩）

休診源馬

232221201917 18

源馬休診源馬休診午前

源馬源馬午後 休診

（小雨）
（湯久保）
源馬（要相談）休診

28272624 25

2月　四万診療所　外来診療医師

掲示板

日土金木水火月

休診志村志村志村志村午前

休診休診要連絡要連絡午後

休診

不在

不在

要連絡要連絡

987653 4

休診午前

休診休診午後

休診
21

休診志村志村休診志村午前

休診休診要連絡休診午後

休診

不在

不在

要連絡要連絡

161514131210 11

休診志村志村志村志村午前

休診休診要連絡要連絡午後

休診

不在

不在

要連絡要連絡

232221201917 18

志村志村志村休診午前

要連絡要連絡午後 不在

不在

要連絡休診

28272624 25

※発熱や体調不良で受診する方
感染予防徹底のため、まず来院される前に電話でご連絡ください。受診
方法等についてご相談させていただきます。
※午後の診療について
午後の時間帯は予約診療になります。電話で予約を入れてお越しくだ
さい。

・診療日程は、変更になる場合があります。　　　　  ☎64・2136

掲示板

月に１度は、保険証の提示をお願いします。
住民健診の結果をお持ちの人は、ご持参ください。　　☎95・5711

・木曜日は出張診療 
・午後診療時間
　月・金　14時～17時
　火・木　15時30分～17時
　※木曜日の午後診療時間は要相談
　　（診療時間が前後するため受診前に連絡してください）
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お
誕
生
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
（
12
月
中
の
届
出
）

広報等への掲載を
希望しない人は
届け出等の際、窓口で
その旨お話しください。

■人口と世帯（住民基本台帳による）
14,326
6,984
7,342
6,678

人

人

人
世
帯

（　　　　　）

（　　　　　）

（　　　　　）

（　　　　　）

人　口

男

女

世帯数
（　）内　前：前月比　後：前年同月比

令和7年1月１日現在

窓口窓口

ー250

ー155

ー95

＋23

ー27.

ー7.

ー20.

＋5.

お
く
や
み
申
し
上
げ
ま
す
（
12
月
中
の
届
出
）

※外国人を含む。

なかのじょう R7.2 No.754

2月の当番医

2日㈰ （７５）５１５５
（９７）３８００
（６８）２７１１

内科

外科・夜間
休日開局薬局

けんもち医院
桜井クリニック
日赤

16日㈰ （６７）２０３０
（８５）２２５９
（６８）２７１１

内科

外科・夜間
休日開局薬局

小池医院
長野原診療所
日赤

9日㈰ （７０）５００７
（９７）３０２０
（７５）３０11
（８０）２２２０

内科

外科・夜間
休日開局薬局

中山診療所
嬬恋村診療所
吾妻さくら病院
ほほえみ薬局

11日㈫ （７５）２２３０
（８８）４３２１
（８３）７１１１
（２６）３５９１

内科

外科・夜間
休日開局薬局

後藤医院
草津こまくさ病院
西吾妻福祉病院
ウイン調剤薬局中之条店

24日㈪ （６８）０３５５
（８２）２１８８
（６８）２７１１

内科

外科・夜間
休日開局薬局

くりはら医院
長生病院
日赤

23日㈰ （６８）５２１１
（９７）３８００
（８３）７１１１

内科

外科・夜間
休日開局薬局

吾妻脳外循環科
桜井クリニック
西吾妻福祉病院

・診療時間は9時から17時です。できるだけ時間内に受診してくだ
さい。それ以外の時間は、休日夜間当番病院で受診してください。
・急患のための当番医制度ですので、緊急患者以外の受診はご遠慮
ください。

・在宅待機のため、原則として往診はしません。
・変更する場合がありますので、ご確認のうえ受診ください。
・専門外の疾患の場合は対応しかねることもありますのでご了承く
ださい。

〈当番医受診上の注意〉

「お誕生欄」は印刷版の広報に掲載しています

「おくやみ欄」は印刷版の広報に掲載しています
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※健康診査と予防接種の日程は、27ページ2月の行事をご覧ください。

なかのじょう R7.2 No.754

伝伝伝伝 い ○59の ○○○○○○○ののの味

小麦粉…200g   
家にある野菜を具だくさんで…   
白菜…160g
大根…160g
にんじん…40g
長ねぎ…1／2本
＊ごぼうやきのこが入ると一層おいしい

水…1カップ～

油揚げ…1／2枚
だし…4カップ
しょうゆ…大さじ1強
（塩…少々）

(4人分）材料

①野菜は食べやすく切る。油揚げも湯抜きをしてから食べやすく切
り、野菜と一緒にだしで煮る。
②粉を水でかいて（混ぜて）すいとんの生地を作る。
③①にしょうゆを加えて味を調え、②をスプーンで鍋に落とし煮
る。味を確認して必要なら塩を少々加える。

一般的に呼ばれている「すいとん」は、町内でも、つみっこ・おつ
み・だんご汁など家庭によっていろいろな呼び名があります。寒い季
節に食べるつみっこは、からだがとても温まります。ご飯が少し足り
ないときによく作られていました。囲炉裏のあるお宅では、そこへ鍋
をかけて作っていました。
手軽に出来るつみっこは、おきりこみ同様、頻繁に食べられていました。

作り方

つみっこ・おつみ・だんご汁（すいとん）

相談内容（相談員）
相談ガイド

日　　　時 会　　　場 問い合わせ

町保健センター
（保健環境課健康係）
☎75-8833

町保健センター
健康相談

法律相談
役場1階第1会議室

毎月の無料法律相談
（町顧問弁護士）

2月13日（木）　13時～
（予約制、前日12時までに電話または
町LINEにて予約）

人権相談 前橋地方法務局中之条支局
☎75-3037

前橋地方法務局
中之条支局

毎週木曜日　9時～16時
（祝日は除く）

常設人権相談
（人権擁護委員）

町地域包括支援センター
☎75-8835町社会福祉協議会2月25日（火）

9時30分～11時、14時～16時

役場総務課秘書広報係
☎75-8800

町社会福祉協議会
☎75-8851町社会福祉協議会平日

8時30分～16時なんでも福祉相談
介護相談
（地域包括支援センター職員）

デジタルなんでも相談
（デジタル推進専門官）

地域包括支援センター六合
☎95-3041六合支所会議室2月25日（火）

9時30分～11時

役場地域共創課
企画・デジタル戦略係
☎75-8837

役場地域共創課毎週火曜日10時～12時、13時～18時
（予約制、町LINEデジタル窓口にて予約）

毎週木曜日
9時～11時

健康相談
（保健師、栄養士）

毎週木曜日
13時～16時

母と子の健康相談
（保健師、栄養士）

郡消費生活センター平日
8時30分～16時

事業者との契約トラブル相談
（消費生活専門相談員・
 消費生活コンサルタント）

消費生活相談 郡消費生活センター
☎75-1166

役場観光商工課商工係
☎75-8848
中之条町商工会
☎75-2200

町商工会２階
第２会議室

2月14日（金）
10時～15時（予約制）事業承継無料定期相談会

町地域包括支援センター
☎75-8835

世代間交流館ゆびきり
（近藤児童公園内）

2月19日（水）
13時30分～15時認知症の人と歩む会（認知症の家族を介護す

る人同士の情報交換会）

のびっこ相談
（ことばの相談）

2月26日（水）
13時20分～（予約制）

こころの健康相談
（精神科医師・保健師）

吾妻保健福祉事務所
☎75-3303吾妻保健福祉事務所2月13日（木）

14時～（予約制）
町保健センター
（保健環境課健康係）
☎75-8833

町保健センター2月27日（木）
14時～（予約制）

年金相談 渋川年金事務所
☎22-1614役場2階第2会議室2月12日（水）9時30分～16時

（渋川年金事務所へ要予約）
（社会保険労務士、
年金事務所職員）

行政相談 （行政相談委員） 2月13日（木）
9時30分～11時30分
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自動車教習所　　　　　　　　☎７５-２５７０
教習所の休所日休

歴史と民俗の博物館「ミュゼ」　 ☎７５-１９２２
博物館の休館日

休

バイテック文化ホール 　　　　☎７５-５１７４
バイテック文化ホールの休館日休

ツインプラザ図書館　　　　　☎７6-3115
図書館の休館日休

中之条ガーデンズ　　　　　　☎７5-7111
中之条ガーデンズの休園日休

休

休

休

休

休

休

休

休休

すくすく広場
（10時15分～11時30分、六合保健センター）

博物館ミュゼ企画展「第36回ひなまつり展／
昭和のくらしと道具展」（～3月23日まで）

両親学級（受付：9時15分～9時30分）

建国記念の日

休

休

休

休 休

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

（土）

（日）

（月）

（火）

（水）

（木）

（金）

（土）

（日）

（月）

（火）

（水）

（木）

（金）

（土）

（日）

（月）

（火）

（水）

（木）

（金）

（土）

（日）

（月）

（火）

（水）

（木）

（金）

3月2日（日）　教習所休所日
3月3日（月）　バイテック文化ホール休館日、図書館休館日
3月6日（木）　博物館休館日、ガーデンズ休園日
※各種相談日の日程は、26ページ相談ガイドをご覧ください。
※予定は予告なく変更または中止になる場合があります。

町県民税
固定資産税
軽自動車税
国民健康保険税
介護保険料
後期高齢者医療保険料
水道料金・下水道等使用料

4
月

〇

5
月

〇
〇

〇

6
月
〇

〇

7
月

〇

〇
〇
〇
〇

8
月
〇

〇
〇
〇
〇

9
月

〇

〇
〇
〇
〇

10
月
〇

〇
〇
〇
〇

11
月

〇
〇
〇
〇

12
月

〇

〇
〇
〇
〇

1
月
〇

〇
〇
〇
〇

2
月

〇
〇
〇
〇

3
月

〇
※納期限は月末日（12月は25日）です。ただし月末日が土日祝日の場合は翌月曜日です。
※町県民税、国民健康保険税、介護保険料、後期高齢者医療保険料は普通徴収の納期限です。

今月の納税・納付　2月分の納期限は2月28日（金）
口座振替を利用の人は口座預貯金残高をご確認ください。

令和6年分確定申告期間（～3月17日まで）
12～13か月児相談
（受付：13時10分～13時20分）

2歳児歯科健診（受付：13時10分～13時20分）
2歳6か月児歯科健診（受付：13時20分～13時30分）

4か月児健診（受付：13時10分～13時20分）
6か月児相談・BCG接種（受付：13時10分～13時20分）

3歳児健診（受付：13時10分～13時30分）

天皇誕生日

四万清流の湯 休館日
ぷちくらぶ（10時～11時30分、町保健センター）

振替休日
白久保のお茶講

休

休

休

休

休

月の行事2

休

休休 休

休 休

休 休

休

休

休
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。
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見学・体験ツアーの参加者を募集中！　
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本格壺焼き芋のお店
　中之条駅前の通り沿いに、焼き芋のお店ができました！備長炭を
使い、200度の壺の中で1時間かけてじっくり焼くことで、しっと
りねっとり甘さの増した焼き芋ができあがります。芋は、まるでス
イーツのように甘くてねっとりとした「紅はるか」と、ホクホクな
めらかな舌触りの「シルクスイート」の2種類。食べ比べてみる
と、その違いに驚きますよ。焼き芋が食べられるのは10月～6月ま
でとのこと。寒い日には体を温め、暖かい日にはスイーツ感覚で、
焼き芋をお楽しみください！

No.131　さかちゃん焼き芋

さかちゃん焼き芋
電話番号　☎090・3137・4239
営業時間　10時30分～16時30分
定 休 日　火・水曜　臨時休業あり

ネ
イ
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ー
ク
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ト
の
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ー
ク
シ
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ッ
プ

　
中
之
条
ガ
ー
デ
ン
ズ
内
フ
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あ
る
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い
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屋
で
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、
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内

の
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を
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ー
ア
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ど
、
植
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の
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味
が
広
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る
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ト
を
開
催
し
て
い
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す
。

　
2
月
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日
（
土
）
、
23
日
（
日
）
、
3
月
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日
（
土
）
、
30
日
（
日
）
に

は
、
木
の
実
や
落
ち
葉
、
庭
で
咲
い
て
い
た
草
花
の
ド
ラ
イ
フ
ラ
ワ
ー
な
ど

自
然
の
素
材
を
活
用
し
て
、
自
分
だ
け
の
作
品
を
作
る
ネ
イ
チ
ャ
ー
ク
ラ
フ

ト
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
開
催
予
定
で
す
。

　
参
加
予
約
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
の
で
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

【
場
　
所
】
赤
い
小
屋
（
中
之
条
ガ
ー
デ
ン
ズ
内
フ
ァ
ー
ム
エ
リ
ア
）

【
受
　
付
】
10
時
〜
15
時

【
参
加
費
】
5
0
0
円

【
持
ち
物
】
お
持
ち
帰
り
用
の
箱
や
袋

※
一
度
に
入
室
い
た
だ
け
る
人
数
が
限
ら
れ
て
い
ま
す
の
で
、
混
雑
の
際
は

お
時
間
の
調
整
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。【

2
月
の
入
園
料
】
無
料

【
営
業
時
間
】

　
9
時
〜
16
時（
入
園
は
15
時
30

分
ま
で
）

【
2
月
の
休
園
日
】

6
日（
木
）、
12
日（
水
）、
13
日

（
木
）、
20
日（
木
）、
25
日

（
火
）、
27
日（
木
）

問
い
合
わ
せ

　
中
之
条
ガ
ー
デ
ン
ズ

☎
7
5
・
7
1
1
1
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