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沢田幼稚園　10月5日

秋の大運動会

なかのじょう R6.11 No.751

9月18日〜10月5日日日 日日

中之条幼稚園　10月5日
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六合地区大運動会　9月28日
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中之条小学校　9月28日
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中之条中学校　9月18日



時間リレーマラソン5
なかまち第10回中之条

12 月 1日（日）9時 30分スタート

問い合わせ　中之条まちなか５時間リレーマラソン実行委員会事務局（ツインプラザ内）
　　　　　　☎76・3117　FAX76・3112
　　　　　　MAIL：machi5@town.nakanojo.gunma.jp　大会HP：https://www.machi5.jp

問い合わせ　中之条まちなか５時間リレーマラソン実行委員会事務局（ツインプラザ内）
　　　　　　☎76・3117　FAX76・3112
　　　　　　MAIL：machi5@town.nakanojo.gunma.jp　大会HP：https://www.machi5.jp
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◆交通規制区間　上之町交差点～伊勢町下交差点
◆交通規制時間　8時30分～15時30分
　　（競技時間　9時30分～14時30分）

　
師
走
の
風
物
詩
と
し
て
今
回
で
第
10
回
目
を
迎
え
る
本
大

会
に
は
、
過
去
最
大
人
数
の
2
8
3
チ
ー
ム
、
2
1
0
0
名

を
超
え
る
ラ
ン
ナ
ー
が
町
中
心
商
店
街
に
集
ま
り
ま
す
。

　
参
加
チ
ー
ム
は
群
馬
県
内
、
関
東
圏
か
ら
と
多
く
の
地
域

か
ら
ご
参
加
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
好
評
を
い
た
だ
い
て
い
る
出
店
ブ
ー
ス
で
は
、
多

く
の
皆
さ
ま
の
ご
協
力
に
よ
り
コ
ー
ス
沿
い
の
様
々
な
場
所

で
、
ナ
メ
コ
汁
や
甘
酒
な
ど
暖
か
い
食
べ
物
を
提
供
し
ま

す
（
有
料
の
も
の
も
あ
り
ま
す
）。

　
ゲ
ス
ト
ラ
ン
ナ
ー
は
、
毎
度
お
な
じ
み
、
群
馬
住
み
ま
す

芸
人
の
〝
ア
ン
カ
ン
ミ
ン
カ
ン
〞
＆
も
の
ま
ね
ア
ス
リ
ー
ト

芸
人
の
〝
M
高
史
〞
さ
ん
＆
昨
年
に
引
き
続
き
〝
谷
川
真
理
〞

さ
ん
。

　
参
加
者
は
も
ち
ろ
ん
、
ス
タ
ッ
フ
、
来
場
者
な
ど
関
係
す

る
皆
さ
ん
で
今
年
一
番
の
笑
顔
に
な
り
ま
し
ょ
う
。

　上之町～伊勢町下までの国道353号で交通規制が
実施されます。時間内は車両通行ができなくなりま
す。皆さまのご理解とご協力をお願いいたします。
　なお、農免道路と駅南バイパスは終日通行できま
す。詳しくは、11月17日に新聞折り込みによりお配
りする「交通規制のお知らせ」をご覧ください。

◆　コース案内と交通規制のお知らせ　◆

る
皆
さ
ん
で
今
年
一
番
の
笑
顔
に
な
り
ま
し
ょ
う
。

通行止め区間

なかのじょう R6.11 No.751

サブ本部
（ふるさと交流センターつむじ）

大会本部
（JAあがつま
中之条支店様）
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※代表者の住所をもとに分類しています。

町内  52チーム　18.4％
なかん女
ろうきん中之条
介護 1040
富士山御一行
歴史の杜走遊会
チーム本多
測研ランナーズ
いーたくん
ナカトモ

スポ協伊参A
スポ協伊参 B
カンバラーズ
チーム市城
四万らーめん桜
チーム☆サザン
福ちゃん 's
六合の花
ホルスタイン1

ホルスタイン2
イサマムラ
だいたい KM部
15－ジャー 1
15－ジャー 2
六合空手 B
六合空手A
ハルチャンママ
シャイな天文台

竪若姫連
☆さかのうえ☆
ワンチャンス
ネットボール部
PAZの原石
NKWK
東和銀行
TEAM楓月堂
スパゴーン

AGACHU
吾妻中央高校A
イーグルス6年
チーム農協牛乳
アースウェイ
Teamかんぽ
中之条町公式

チーム・嵩山
伊勢町 49年会
群馬銀行中之条
寺島ファミリA
寺島ファミリB
チームうめまつ
中之条AC-G
中之条AC-B
北群馬信用金庫

町外･郡内  29チーム　10.2％
渡辺ファミリー
鈴ちゃんず
チーム 熊川
ボンバイエ
原町日赤音楽隊

ぽかぽっか
OHANA
東吾妻町役場
紺屋町
なおちゃんずⅡ

吾妻 SWC1
吾妻 SWC2
チーム　Jam
吾妻 Jrレッド
吾妻 Jrブルー

OKG
りょうちゃんず
吾妻クラブ
HIGUCHI
嬬恋スポ協 B

嬬恋スポ協A
池原工業歩幸会
池原工業走労会
幡ヶ谷再生大学

原町日赤広報室
ぽっかぽか
原町日赤院長室
原町日赤放射線
原町日赤内視鏡

郡外･県内  178チーム　62.9％
みっきぃーズ
リレマラ友の会
多国籍チーム
すいらし島民ズ
あどるふ
ちくわ大明神
弱肉強食
三井住友池上
チームたこ屋
Team陸猿
KRS 襟威怒
KRS 炎上威
上州山楽走殿姫
上州山楽走男組
前橋土木事務所
えっちゃん
アオザップ
GTG選抜
GTGトヨタ
GTGネッツ
GTGL＆F
GTGレンタA
GTGリキソウ
THラン -C
GTGレンタB
新☆群玉帝国
走レッシ部
THランーA
トヨペット速め
トヨペット緩め
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三菱ふそうB
三菱ふそうC
チーム1987
ハピラン
IA680-1
IA680-2
IA680-3
大泉お祝い隊A
大泉お祝い隊 B
大泉お祝い隊C
アラレンジャー
あられんじゃー
THE 魂
GMR
群民の会
群民の会GMR
ファイブジー
美人 10姉妹
高トラMIX
ピザの会
高トラ金剛
藤田エンジA
藤田エンジ B
藤田エンジC
藤田エンジD
高トラガチ
吾妻行政県税
（医）群馬会A
（医）群馬会 B
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IA＋BS
MYM-1
MYM-2
㈱高進
TFC沼田
マダニ RC
グリーンパーク
こりこりJP
吾発
新生会野球部
太陽誘電 T
太陽誘電　黒虎
太陽誘電 Y
TEAM Y
ぐあいちゃん
サトノ会
おおたシックス
回転炒飯なかじ
TKS．RC
ランドマーク
ソッキテックA
ソッキテックB
愉快な仲間達A
愉快な仲間達 B
高崎 SKY昭和
高崎 SKY平成
高高陸部跳人
高高陸部跳人 B
虹色女子組
中高職員A
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ハイリカ
チームGTIA
中 1中　3－C
あかぎ信用組合
富岡市役所
環境森林
金古 RC　A
金古 RC　B
金古 RC　C
BRC
金古 RC　D
飯塚健
チームよんだむ
業間ランニング
ベルばら花組
ベルばら月組
ベルばら星組
ぐんまみらいZ
テクてくロード
PON! ぽこ
安中市チームH
安中市チームM
全農蹴球部
全農野球部
全農ランニング
team不揃い
カーリットR1
カーリットR2
未来とデジタル
えのきおやじA
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未来とデジタル
えのきおやじA

えのきおやじB
アルファA
ちいかわRC
GRT
GRT2
群馬 TFデナリ
群馬 TF西穂
アルファY
中小吾特松組
中小吾特竹組
群馬UAC
コモンズ
MPランナーズ
小倉マラソン部
APKPKK
赤城の裾野C
赤城の裾野 B
赤城の裾野D
赤城の裾野女子
赤城の裾野A
あきらっち
ゆみこ組
チームスポフレ
RJTS
LMトライブ
地面走継師たち
アンカンチーム
ミンカンチーム

えのきおやじB
アルファA
ちいかわRC
GRT
GRT2
群馬 TFデナリ
群馬 TF西穂
アルファY
中小吾特松組
中小吾特竹組
群馬UAC
コモンズ
MPランナーズ
小倉マラソン部
APKPKK
赤城の裾野C
赤城の裾野 B
赤城の裾野D
赤城の裾野女子
赤城の裾野A
あきらっち
ゆみこ組
チームスポフレ
RJTS
LMトライブ
地面走継師たち
アンカンチーム
ミンカンチーム

えのきおやじB
アルファA
ちいかわRC
GRT
GRT2
群馬 TFデナリ
群馬 TF西穂
アルファY
中小吾特松組
中小吾特竹組
群馬UAC
コモンズ
MPランナーズ
小倉マラソン部
APKPKK
赤城の裾野C
赤城の裾野 B
赤城の裾野D
赤城の裾野女子
赤城の裾野A
あきらっち
ゆみこ組
チームスポフレ
RJTS
LMトライブ
地面走継師たち
アンカンチーム
ミンカンチーム

トヨペット野球
チーム美美美！
THラン -D
THランｰB
桐生走ろう会A
桐生走ろう会 B
桐生走ろう会C
野尻ジャパンA
野尻ジャパンB
野尻ジャパンC
ルーチェ赤堀A
ルーチェ赤堀 B
さんぽ
ヘルニーズ
安達ちるどれん
すーをください
藤和航測
中小OBOG松
中小OBOG竹
中小OBOG梅
フ健康福祉ブA
ヨウ介護高齢課
シ生活こども部
ジドウ福祉課
EGI800
EGI800 超
前東高蹴球部A
前東高蹴球部 B
水をきれいに。
三菱ふそうA
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県外  24チーム　8.5％
マリンズ 1
マリンズ 2
トリプル S
チームいのしし

楽生
チームSAS
うぉーきんぐ
都市開発運動部

NUK-I+I
ワイパー
ランドリームA
ランドリームB

半ライス大盛り
ばたやんたち
ナガトレクラブ
藤北 07

ディーフレ
AVGSバカ組
おてのくぼ
M高史

ゑびす大学A
ゑびす大学 B
ゑびす大学C
チームリスケ
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「共創のまちづくり」を進めるプラットフォーム
「SANKAKU」がスタートします！

さ　　ん　　か　　く
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－ 共 創 の ま ち づ く り －
　人口減少、少子高齢化が進むなか、将来にわたり持続可能なまちづくりを実現するためには、行政の力
だけではなく様々な人々の力が必要です。
　町民、企業、団体、学校、行政などの様々な人々が、「まちの未来」や「まちの課題」についてアイディ
アや意見を出し合いながら、「共に」まちづくりを進めることにより、魅力ある中之条町を「創」ります。
　「SANKAKU」は、共創のまちづくりを推進するために、様々な人々が出会い、交流する共創プラット
フォームとしてスタートします。

SANKAKUの名前の由来
　SANKAKUから生み出されるア
イデアやプロジェクトにたくさん
の人々が「参画」してもらうこと
を願い、親しみやすさも込めて
「SANKAKU」としました。

SANKAKUのミッション
　SANKAKUは様々な人々が集まることにより、新たな「繋がり」
「コミュニティ」「ビジネス」を創出します。SANKAKUを通じて地域
課題の解決策やイノベーションが創出されることで、みんなで創る、
持続可能なまちづくりを実現することを目的としています。

SANKAKUの使い方
　SANKAKUは「HOKEIDO-つどいの場（旧
芳桂堂薬局）」のスペースをお借りして毎週
2回、13時から20時に開催します。
　インターネットやプロジェクターなどが使
用できます。「会議」や「ワークスペース」
などお気軽にご利用ください。
　開催日につきましては町HP（ページID:9538）に随時掲
載していきますので、そちらをご覧ください。

さ　　ん　　か　　く

コミュニティスペースコミュニティスペース ワークスペースワークスペース



共創のまちづくり補助金がスタートしました

旧芳桂堂薬局とは

9 なかのじょう R6.11 No.751

　共創のまちづくり補助金とは地域
団体や町民活動団体が主体となり、
町と協働し地域課題の解決や新たな
魅力を創る事業に対して補助金を交
付するものです。
問い合わせ
　役場地域共創課
　企画・デジタル戦略係

　☎75・8837（直通）
　詳しくは町HP（ページ
ID:9599）をご覧ください。

　旧芳桂堂薬局（中之条町大字伊勢
町860-1）は伊勢町の駅前で長年地
域の薬局として親しまれてきました。

　空き家になったこの場所を、「HOKEIDO-つど
いの場」として、空き家利活用分野で活動する地域
おこし協力隊の相田哲也さんが、地域の方々が利用
できる「オープンコミュニティスペース」として整
備しています。
　最新情報はインスタグラムに掲載し
ていますので、是非フォローしてくだ
さい。

補助要件

対 象 事 業

補助対象団体

交 付 金 額

1．町における社会問題や地域課題の解決等に寄与する事業であり、継続的に取り組む必
　  要がある事業
2．町の総合計画、総合戦略及び各計画に掲載した取組（ビジョン）の実現を図る事業
3．町及び他の公的機関から補助金及び助成金など補助を受けていない事業
1．行政区、地域運営組織等の地縁を基礎とする地域団体
2．公益的な活動を行う町民活動団体
3．特定非営利活動法人
4．その他町長が認めた団体
1事業1年度あたり、100万円を上限（1,000円未満切り捨て）

HOKEIDO-つどいの場HOKEIDO-つどいの場 昔の芳桂堂周辺昔の芳桂堂周辺
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中之条町
町民パスポート

「町民パスポート」は、運転免許証等の身分証明書と同じように、
町民優待がある町の施設で提示することで、優待を受けることができます。

●「町民優待」が受けられる施設　
1）中之条ガーデンズ
3）中之条町歴史と民俗の博物館「ミュゼ」
5）旧太子駅
7）応徳温泉くつろぎの湯
＊令和6年10月1日現在です。最新情報は、町公式HPをご確認ください。 

□デジタル表示　
町デジタル窓口（公式LINE）で表示して利用できます。

□紙（カード）発行
デジタル表示は、1端末1名分のみ対応です。
スマートフォン等お持ちでない場合など、紙（カード）をご希望の方は、以下の方法をご確認ください。

●役場窓口にて受け取り
平日8時30分～17時15分の間に役場住民福祉課住民戸籍係　窓口／六合支所総合窓口係にて受け取れます。
※同一世帯であれば、まとめて受け取れます。

●郵送にて受け取り
〈二次元コードから申請〉
右の二次元コードを読み取り、必要事項を入力してください。
同一世帯であれば、複数人まとめて申請可能です。
〈電話で申請〉
町民パスポート発行受付窓口　役場地域共創課　☎75・8837（直通）まで電話をしてください。
「行政区」「世帯主名」「住所」「電話番号」「必要枚数」などの必要事項を確認いたします。
※郵送の場合は、お手元に届くまでに2週間程度かかります。

《初めて表示する場合》
　＊町民確認のため、初回登録が必要です。
　　表示される内容（氏名など）を入力します。
　＊町民確認が完了すると、町民パスポートを
　　表示できます。

2）たけやま館（そば打ち体験）　　
4）チャツボミゴケ公園　
6）四万清流の湯
8）尻焼温泉弁天の湯 町民優待について

詳しくはこちら
（町公式HP）

←二次元コード読み取りで
初回登録が開始できます！

「町民パスポート」
をタップするだけ！
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「
1
8
9
　
気
づ
い
て
あ
げ
て

　
そ
の
サ
イ
ン
」
を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
　

11
月
は
オ
レ
ン
ジ
リ
ボ
ン・児
童
虐
待
防
止
推
進
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
期
間
で
す

　
児
童
虐
待
を
防
止
す
る
た
め
に
は
、

虐
待
を
早
期
に
発
見
し
、
そ
の
家
庭
に

対
し
て
適
切
な
支
援
を
す
る
こ
と
が
重

要
で
す
。
周
り
の
人
た
ち
が
気
づ
く
こ

と
、
知
ら
せ
る
こ
と
で
子
ど
も
を
救
え

ま
す
。

　
虐
待
を
受
け
た
と
思
わ
れ
る
子
ど
も

を
見
つ
け
た
時
や
、
ご
自
身
が
出
産
や

子
育
て
に
悩
ん
だ
時
に
は
、
児
童
相
談

所
や
町
窓
口
に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

　
通
告
者
の
秘
密
は
守
ら
れ
ま
す
。

連
絡
・
通
告
・
相
談
先

○
児
童
相
談
所
全
国
共
通
ダ
イ
ヤ
ル

☎
1
8
9
（
い
ち
は
や
く
）

○
北
部
児
童
相
談
所☎

2
0
・
1
0
1
0

○
こ
ど
も
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
24

　
（
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
）

☎
0
1
2
0
・
7
8
3
・
8
8
4

　
（
携
帯
電
話
か
ら
）

☎
0
2
7
・
2
6
3
・
1
1
0
0

○
役
場
住
民
福
祉
課
少
子
化
・
子
育
て

対
策
係

　
　
　
☎
7
5
・
8
8
2
5
（
直
通
）

子
ど
も
を
虐
待
か
ら

守
る
た
め
の
5
カ
条

1
「
お
か
し
い
」
と
思
っ
た
ら

迷
わ
ず
連
絡
（
通
告
）
を
。

2
「
し
つ
け
の
つ
も
り
…
」
は

言
い
訳
。
（
子
ど
も
の
立
場

で
判
断
）

3
ひ
と
り
で
抱
え
込
ま
な
い
。

（
あ
な
た
に
で
き
る
こ
と
か

ら
即
行
動
）

4
親
の
立
場
よ
り
子
ど
も
の
立

場
。
（
子
ど
も
の
命
が
最
優

先
）

5
虐
待
は
あ
な
た
の
ま
わ
り
で

も
起
こ
り
う
る
。
（
特
別
な

こ
と
で
は
な
い
）
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い
ち
は
や
く

～ 町の補助金制度を活用して　 　した皆さんを紹介します ～起業

＼ CHALLENGE ／

01

創業のきっかけは？　
　自分自身、妊活や出産を経験して、一人で悩まずに相談できる場所や、赤ちゃん
と一緒に通える整体があったらと思いました。整体の仕事をするにあたり、チャレ
ンジショップ出店支援事業補助金を知り、創業で背中を押してもらいました。
創業してよかったことは？
　妊活を考えている方への協力、通っていただいた方の妊娠で喜んでいただけたの
を見て、この仕事をして良かったと思います。ママさんの悩みを解決できると、私
も嬉しいです。
今後の目標や楽しみは？
　ママのためのイベント開催、妊活セミナー開催、ママや子供、地域への貢献が目
標です。たくさんのママと赤ちゃんの笑顔が増やせるのを楽しみにしています。
創業時に苦労したことは？
　コロナの流行の中の創業（2020年8月オープン）だったので、外出をされない方
が多かったことです。
これから起業を考えている方へ…
　私は、コロナの中で世の中が大変な時での起業でしたが、この支援があった事で
チャレンジ出来ました。一緒に一歩チャレンジしていきましょう！

妊活･産前産後専門サロン Komachi
妊活サポート･産後骨盤矯正･骨盤ダイエット整体･他美容メニュー ＼ HP ／
電　　　　話　☎080・5699・4153
営 業 時 間　平日10時～18時／土曜日10時～12時
定　休　日　日曜日
所　在　地　伊勢町902番地3

　自分自身、妊活や出産を経験して、一人で悩まずに相談できる場所や、赤ちゃん



 

豪
雪
時
に
、
個
人
の
車
両
に
よ

り
町
道
の
除
雪
を
行
っ
て
い
た
だ

く
「
除
雪
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」
を
募

集
し
ま
す
。
こ
れ
は
、
短
時
間
で

全
て
の
町
道
を
除
雪
す
る
こ
と
が

難
し
い
た
め
、
除
雪
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
と
し
て
事
前
登
録
を
し
て
い
た

だ
け
る
個
人
ま
た
は
企
業
を
募
集

す
る
も
の
で
す
。

内
　
容

　
お
お
む
ね
20
㎝
以
上
の
降
雪
が

あ
っ
た
際
の
町
道
の
除
雪

借
上
料

　
一
時
間
あ
た
り
1
0
0
0
円

申
請
方
法
　
12
月
13
日
（
金
）
ま

で
に
、
区
長
を
通
し
て
申
請
書
を

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト
の

な
い
車
両
は
対
象
外
で
す
。
対

人
・
対
物
保
険
に
加
入
済
み
の
車

両
の
み
対
象
と
な
り
ま
す
。

申
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

　
役
場
建
設
課　
管
理
係

　
☎
7
5
・
8
8
2
7
（
直
通
）

　
国
内
で
取
り
扱
わ
れ
て
い
る
化

学
物
質
の
中
に
は
、
危
険
性
や
有

害
性
を
持
つ
物
質
が
多
く
あ
る
た

め
労
働
者
が
安
全
に
働
け
る
よ
う

に
化
学
物
質
規
制
が
あ
り
ま
す
。

　
労
働
安
全
衛
生
法
関
係
法
令
の

改
正
に
よ
り
、
令
和
6
年
4
月
か

ら
職
場
で
の
化
学
物
質
規
制
が
大

き
く
見
直
し
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、
労
働
安
全
衛
生

総
合
研
究
所
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　
事
業
者
の
た
め
の
化
学
物
質
管

理
無
料
相
談
窓
口

☎
0
5
0・5
5
7
7・4
8
6
2

　
法
務
局
で
は
、
自
筆
証
書
遺
言

書
保
管
制
度
や
4
月
1
日
か
ら
義

務
化
さ
れ
て
い
る
相
続
登
記
の
申

請
に
つ
い
て
説
明
会
を
開
催
し

ま
す
。

日
　
程
　
11
月
8
日
（
金
）

　
　
　
　
12
月
11
日
（
水
）

　
　
　
　
1
月
21
日
（
火
）

　
　
　
　
2
月
19
日
（
水
）

時
　
間　
10
時
〜
11
時

会
　
場　
前
橋
地
方
法
務
局

　
　
　
　
中
之
条
支
局

参
加
費　
無
料

申
込
方
法　
法
務
局
に
電
話
に
て

申
し
込
み
く
だ
さ
い
（
事
前
予
約

制
）
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
前
橋
地
方
法
務
局
中
之
条
支
局

　
　
　
　
　
☎
7
5
・
3
0
3
7

　
青
色
申
告
決
算
書
や
収
支
内
訳

書
の
作
成
方
法
お
よ
び
注
意
点
、

消
費
税
の
決
算
の
仕
方
に
つ
い
て

説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

日
　
時

○
事
業
所
得
が
あ
る
青
色
申
告

・
12
月
11
日
（
水
）

　
10
時
〜
12
時

○
農
業
所
得
が
あ
る
青
色
申
告

・
12
月
11
日
（
水
）

　
14
時
〜
16
時

○
事
業
所
得
が
あ
る
白
色
申
告

・
12
月
12
日
（
木
）

　
10
時
〜
12
時

○
農
業
所
得
が
あ
る
白
色
申
告

・
12
月
12
日
（
木
）

　
14
時
〜
16
時

○
消
費
税
課
税
事
業
者
に
なっ
た
人

・
12
月
13
日
（
金
）

　
10
時
〜
12
時

　
14
時
〜
16
時

会
　
場　
中
之
条
税
務
署

定
　
員　
各
回
18
名
（
先
着
順
）

※
事
前
予
約
制

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
中
之
条
税
務
署
個
人
課
税
部
門

　
　
　
　
　
☎
7
5
・
3
3
5
5

※
自
動
音
声
案
内
「
2
」

募
集
人
員　
2
名

雇
用
期
間

令
和
7
年
1
月
1
日
（
祝
・
水
）

〜
令
和
7
年
3
月
31
日
（
月
）

勤
務
地　
イ
サ
マ
ム
ラ

勤
務
時
間　
9
時
〜
17
時

※
週
休
2
日

賃
　
金　
時
給
9
8
5
円
＋
通
勤

手
当
相
当
額

業
務
内
容　
ビ
エ
ン
ナ
ー
レ
開
催

に
向
け
て
の
会
場
整
備
、
作
家
対

応
な
ど

申
込
方
法　
役
場
総
務
課
に
用
意

し
て
あ
る
応
募
用
紙
に
必
要
事
項

を
記
入
し
、
11
月
22
日
（
金
）
ま

で
に
観
光
商
工
課
へ
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　
役
場
観
光
商
工
課　
観
光
係

　
☎
2
6
・
7
7
2
7
（
直
通
）

12

国
内
で
の

化
学
物
質
規
制
が
大
き
く

見
直
し
と
な
り
ま
し
た

相
続
登
記
の
申
請
義
務
化・

自
筆
証
書
遺
言
書
保
管

制
度
に
関
す
る
説
明
会

Information

情報
イベントやスポーツ大会、
職員募集などの

行
　
政

職
員
募
集

中
之
条
税
務
署

決
算
説
明
会

中
之
条
ビ
エ
ン
ナ
ー
レ
職
員

（
会
計
年
度
任
用
職
員
）

除
雪
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集
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Information

募
集
人
員
　
1
名

雇
用
期
間
　
12
月
1
日
（
日
）
〜

　
令
和
7
年
3
月
31
日
（
月
）

勤
務
地
　
歴
史
と
民
俗
の
博
物
館

「
ミ
ュ
ゼ
」

勤
務
時
間
　
9
時
〜
17
時

※
週
4
日
勤
務
（
木
曜
定
休
・
シ

フ
ト
制
）

賃
　
金 

時
給
9
8
5
円
＋
通
勤

手
当
相
当
額
等

業
務
内
容
　
窓
口
受
付
・
清
掃
・

資
料
整
理
補
助
な
ど

申
込
方
法
　
役
場
総
務
課
に
用
意

し
て
あ
る
応
募
用
紙
に
必
要
事
項

を
記
入
し
、
11
月
15
日（
金
）ま
で

に
博
物
館
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　
歴
史
と
民
俗
の
博
物
館「
ミ
ュ
ゼ
」

　
☎
7
5
・
1
9
2
2
（
直
通
）

職
員
募
集
の
応
募
用
紙
は
、
町

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

　
町
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で

は
、
介
護
技
術
な
ど
の
普
及
啓
発

を
図
る
た
め
、
介
護
教
室
を
開
催

し
ま
す
。

　
今
年
は
、
在
宅
介
護
実
態
調
査

で
介
護
者
が
最
も
不
安
に
感
じ
る

こ
と
が
「
認
知
症
症
状
へ
の
対

応
」
と
い
う
結
果
を
踏
ま
え
、
認

知
症
認
定
看
護
師
の
先
生
に
講
話

を
い
た
だ
き
ま
す
。

　
在
宅
介
護
に
携
わ
る
人
だ
け
で

な
く
、
認
知
症
に
つ
い
て
理
解
を

深
め
た
い
人
も
参
加
可
能
で
す
。

日
　
時
　
11
月
29
日
（
金
）
　

　
　
　
　
13
時
30
分
〜
14
時
30
分

会
　
場
　
町
役
場
2
階
大
会
議
室

内
　
容
　
認
知
症
症
状
へ
の
対
応

講
　
師
　
群
馬
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ

ョ
ン
病
院
　
認
知
症
認
定
看
護
師

　
　
　
　
　
　
　
　
川
上
博
子
氏

申
込
方
法
　
11
月
22
日（
金
）ま
で

に
電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
町
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
☎
7
5
・
8
8
3
5

　
成
年
後
見
制
度
の
周
知
と
利
用

促
進
を
目
的
に
講
演
会
を
開
催
し

ま
す
。

場
　
所
　
ツ
イ
ン
プ
ラ
ザ

　
　
　
　
2
階
大
会
議
室

日
　
時
　
11
月
24
日
（
日
）

開
　
演
　
14
時（
開
場
13
時
30
分
）

講
　
師
　
親
な
き
あ
と
相
談
室
　

渡
部
伸
氏

申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
町
社
会
福
祉
協
議
会

　
　
　
　
　
☎
7
5
・
8
8
4
0

　
生
徒
が
栽
培
し
た
大
根
の
販
売

イ
ベ
ン
ト
「
大
根
収
穫
祭
」
を
開

催
し
ま
す
。
詰
め
方
に
よ
っ
て

は
、
大
根
が
約
20
本
入
る
大
き
さ

の
指
定
袋
を
購
入
後
、
詰
め
放
題

で
収
穫
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
野
菜
、
草
花
、
果
樹
、
加
工
品

な
ど
の
販
売
も
予
定
し
て
い
ま
す
。

日
　
時
　
11
月
16
日
（
土
）

　
9
時
か
ら
（
完
売
次
第
終
了
）

※
雨
天
決
行

会
　
場
　
吾
妻
中
央
高
校
校
内
農
場

※
混
雑
時
は
入
場
制
限
を
行
う
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

　
県
立
吾
妻
中
央
高
校

　
　
　
　
　
☎
7
5
・
3
4
5
5

　
吾
妻
地
域
の
病
院
や
施
設
の
職

員
が
、
看
護
職
へ
の
就
職
や
再
就

職
、
進
学
な
ど
を
希
望
す
る
人
に

就
職・進
学
相
談
会
を
実
施
し
ま
す
。

対
　
象
　
看
護
職
に
興
味
の
あ
る

人
、
看
護
職
へ
の
復
帰
を
目
指
し

て
い
る
人
、
看
護
学
生
な
ど

日
　
時
　
12
月
14
日
（
土
）
　

　
　
　
　
13
時
30
分
〜
15
時
30
分

会
　
場
　
町
ツ
イ
ン
プ
ラ
ザ
学
習

セ
ン
タ
ー
　
2
階
大
会
議
室

参
加
費
　
無
料

申
込
方
法
　
電
話
ま
た
は
二
次
元

コ
ー
ド
か
ら
申

し
込
み
く
だ

さ
い
。

申
込
期
限
　
12
月
13
日
（
金
）

※
当
日
参
加
可
能

※
フ
ォ
ー
ム
に
よ
る
申
し
込
み
は

12
月
7
日
（
土
）
ま
で

申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
群
馬
県
看
護
協
会
　

☎
0
2
7
・
2
6
9
・
5
2
0
2

日
　
時
　
12
月
7
日
（
土
）

　
　
　
　
14
時
か
ら

会
　
場
　
中
之
条
中
学
校
柔
道
場

対
　
象
　
町
内
に
在
住
・
在
勤
・

在
学
の
人

参
加
方
法
　
事
前
申
込
不
要
。
当

日
13
時
ま
で
に
会
場
へ
集
合
し
て

く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　
町
ス
ポ
ー
ツ
協
会
柔
道
部

事
務
局
（
地
域
共
創
課
内
）

　
☎
7
5
・
8
8
0
1
（
直
通
）

　
　
　
　
　
　
担
当
　
湯
本
文
雄

日
　
時
　
11
月
17
日
（
日
）

　
　
　
　
（
受
付
8
時
30
分
〜
）

会
　
場
　
町
弓
道
場

参
加
資
格
　
町
内
在
住
・
在
勤
・

在
学
の
人

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
町
ス
ポ
ー
ツ
協
会
弓
道
部

☎
0
8
0・1
0
3
5・9
7
0
7

　
　
　
　
　
　
担
当
　
小
渕
さ
ん

ご
寄
付
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

◇
町
へ

・
絵
画
（
日
本
画
）
36
点
　

　
伊
能
幸
一
様（
埼
玉
県
久
喜
市
）

◇
町
社
会
福
祉
協
議
会
へ

・
金
5
0
0
0
0
0
円

株
式
会
社
オ
ー
ケ
ー
コ
ー
ポ
レ
ー

シ
ョ
ン
様

13

ス
ポ
ー
ツ

催
　
し

町
民
柔
道
大
会

介
護
教
室

町
民
弓
道
大
会

歴
史
と
民
俗
の
博
物
館

「
ミ
ュ
ゼ
」

（
会
計
年
度
任
用
職
員
）

看
護
の
魅
力
発
見
！

進
学
・
就
職
相
談
会

成
年
後
見
支
援
セ
ン
タ
ー

講
演
会

吾
妻
中
央
高
等
学
校
生
物

生
産
科
「
大
根
収
穫
祭
」

なかのじょう R6.11 No.751

申込み
フォーム
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　小林さんは、畑で野菜を育てたり、庭の草むしりをする
など良く体を動かし、大きな病気をしたこともないそう
です。
　食べ物の好き嫌いがなく、自分で作った栄養満点の野菜
を食べることが、長寿の秘訣ではないかとのことでした。

　町アウトメディア推進委員会では、電子メディアの長時
間使用などによる健康・犯罪被害の防止に取り組んでいま
す。今回、啓発活動の一貫として、夏休み期間中、管内小
中学生に『アウトメディアポスター』を作成してもらいま
した。
　また、各学校から推薦された優秀作品57点を展示します。
場　所　町ツインプラザ図書館
期　間　11月12日（火）～12月11日（水）
　　　　※休館日を除き、図書館の開館時間にご来場くだ
　　　　　さい。
問い合わせ　町アウトメディア推進委員会事務局

☎76・3111

おめでとうございます
～満100歳を迎えました～

各部門の最優秀賞作品（敬称略）

「アウトメディアポスターコンクール」最優秀作品

小林千代壽 さん（太子） 大正13年9月14日生▷

【小学校低学年の部】 最優秀賞　加藤湊太（中之条小2年）

【中学校の部】 最優秀賞　山田明日花（六合中1年） 【小学校高学年の部】 最優秀賞　福田拓実（中之条小5年）

なかのじょう R6.11 No.751
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　群馬県トラック協会吾妻支部の会員事業者が10月6日に環境美化活動
を実施しました。
　これは10月9日の『トラックの日』にちなんで（一社）群馬県トラック協
会が毎年実施する県下一斉環境美化活動の一環として行ったものです。
　郡内の運送事業者25名が参加し、国道353号駅南バイパスを中心に、
空き缶などのゴミを回収しながら道路清掃を行い、安全運転の実施や飲
酒運転の根絶を呼びかけました。

『トラックの日ぐんま』環境美化活動を実施
10月6日　国道353号駅南バイパス

　福祉パレード実行委員会は、知的障害
者福祉月間である9月に郡内各町村を巡回
し、各町村で地域の参加者と共に町村の
首長、議会議長および教育長へメッセー
ジの伝達と記念品の贈呈を行いました。

知的障害者福祉月間記念行事
「第51回吾妻地区福祉パレード」を実施
9月10日　役場

なかのじょう R6.11 No.751

　六合中学校の全校生徒や一般ボランティアの方、野反自然休養林保護管理運営協議会
員らにより、野反湖八間山中腹のシラネアオイ群生地の草刈りが行われました。
　山口和雄さん（入山）のご指導のもと、生徒たちも慣れない鎌で一生懸命、作業をし
てくれました。また、5年ぶりに一般のボランティアにも参加いただき、懐かしい思い
で整備していただきました。
　本事業は、かつて自生していたシラネアオイの群落を復元しようと、平成8年度から
実施されています。植栽された約8万株のシラネアオイは、本事業に携わる皆さまの活
動により守られ、5月中旬から6月上旬にかけて、残雪の残るなか野反湖で一番早く咲
く花として、毎年、訪れる人々を魅了しています。

シラネアオイ群生地の草刈りを実施
10月4日　野反湖八間山

作業を実施した皆さん作業を実施した皆さん

懸命に草を刈る六合中の生徒たち懸命に草を刈る六合中の生徒たち

　手話言語国際デーの9月23日に、「手話が言語である」ことを皆さまに
知っていただくため、中之条町聴覚障害者福祉協会が中心となり、つむじ
にてブルーライトアップを実施しました。
　青い光がつむじを包み込む幻想的な雰囲気の中、手話への理解を深める
ため、町で活動する手話サークルけやきの会による「四季の歌」「しあわ
せのうた」の手話コーラスを披露しました。

「手話言語の国際デー」
ブルーライトアップを実施
9月23日　ふるさと交流センターつむじ

中之条町聴覚障害者福祉協会と
けやきの会の皆さん

中之条町聴覚障害者福祉協会と
けやきの会の皆さん

記念品を贈呈する参加者記念品を贈呈する参加者メッセージを伝達する実行委員メッセージを伝達する実行委員
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ュースと だいニュースとわだい

　町の発展のために、長年にわたり尽力いただいている高齢者の皆
さんのご労苦に対して感謝と敬意を表し、満75歳以上の人を対象
に「慶朗会」を開催しました。
　今年は2日間で合計602名が出席し、人気お笑いコンビおぼん・
こぼんの漫才や、他にも漫談・歌謡ショーを観賞し、楽しい一日を
過ごしていただきました。

　9月1日～9月29日のうち、8日間にわたり「吾妻郡民
スポーツ大会」が開催されました。練習の成果を十分に
発揮し、23種目のうち8種目で優勝、6種目で準優勝を飾
りました。

中之条町慶朗会
10月9日・10日　バイテック文化ホール

第63回吾妻郡民スポーツ大会
中之条町は8種目で優勝

第30回中之条町剣道大会
9月7日　総合体育館

なかのじょう R6.11 No.751

中学生の部
優　勝　綿貫　愛華（3年）
準優勝　武田　優芽（2年）
第３位　村上　楓悟（1年）

高校生以上の部
優　勝　島村　　愛（一般）
準優勝　割田　創丞（高1）
第３位　髙野　龍之（一般）

（敬称略）

優勝した東部チームの皆さん優勝した東部チームの皆さん

中央公民館ゲートボール大会
9月12日

優勝したよろこび会の皆さん優勝したよろこび会の皆さん

優　勝　よろこび会
準優勝　たけやま
第３位　青山　　　　（参加　12チーム）

第46回健康づくり
町民ゲートボール大会
9月26日

優　勝　東部
準優勝　愛好会
第３位　サクラ　　（参加　11チーム）

町民運動場（河川敷グラウンド）で大会が行われました。
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花楽の里みどころ歩きの様子花楽の里みどころ歩きの様子

地域おこし協力隊

　千葉県松戸市から六合地区
に移り住んで1年数か月。仕
事ではドライフラワーとナチ
ュラルガーデンの管理、プラ
イベートでは自然農の畑作業
に山歩きと、日々自然の恵み
に感謝し、植物と花と虫たち
と戯れる山での暮らしを満
喫中。

寺田　康恵
てらだ やすえ

地域おこし協力隊については、町ホームページ
（ID1259）をご覧ください

問い合わせ　役場地域共創課　企画・デジタル戦略係
　　　　　　　　　　　　　　☎75・8837（直通）

　
早
い
も
の
で
、
協
力
隊
活
動
も
2
年

目
に
入
り
ま
し
た
。

　
春
に
は
、
旧
廣
盛
酒
造
や
道
の
駅
霊

山
た
け
や
ま
で
の
イ
ベ
ン
ト
で
、
色
鮮

や
か
な
六
合
の
ド
ラ
イ
フ
ラ
ワ
ー
を
町

民
の
皆
さ
ん
に
も
知
っ
て
い
た
だ
く
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。

　
種
類
数
が
豊
富
（
1
0
0
品
種
以

上
）
な
六
合
だ
か
ら
こ
そ
で
き
る
ド
ラ

イ
フ
ラ
ワ
ー
の
魅
力
を
、
デ
ィ
ス
プ
レ

イ
や
商
品
と
し
て
見
て
い
た
だ
け
る
機

会
を
今
後
も
増
や
し
て
い
き
ま
す
の

で
、
そ
の
際
に
は
応
援
し
て
い
た
だ
け

る
と
有
難
い
で
す
。

　
今
年
度
か
ら
は
、
花
楽
の
里
の
庭
園

管
理
に
も
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。

　
日
々
庭
園
の
状
況
を
観
察
し
て
い
る

と
、
今
必
要
な
作
業
が
分
か
る
よ
う
に

な
っ
て
き
ま
し
た
。

　
手
入
れ
を
し
て
い
る
と
、
思
わ
ぬ
所

か
ら
貴
重
な
植
物
を
発
見
す
る
こ
と
も

あ
り
、
秘
密

の
花
園
の
宝

探
し
を
し
て

い
る
よ
う
な

瞬
間
に
出
会

う
こ
と
も
あ

り
ま
す
。

　
ま
た
、
月

に
一
度
、
講

師
を
お
呼
び

し
て
の
ド
ラ

イ
フ
ラ
ワ
ー

レ
ッ
ス
ン
の

日
に
合
わ
せ
て
、
そ
の
時
期
の
見
ど
こ

ろ
を
お
伝
え
す
る
庭
園
ガ
イ
ド
を
始
め

ま
し
た
。
こ
の
日
に
は
同
じ
協
力
隊
員

に
よ
る
カ
フ
ェ
も
出
店
し
、
作
品
づ
く

り
と
庭
園
散
策
と
珈
琲
と
、
一
日
で
ま

る
ま
る「
花
楽
の
里
」を
満
喫
で
き
る
ス

ペ
シ
ャ
ル
デ
イ
と
な
っ
て
お
り
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
足
を
運
ん
で
み
て
く
だ
さ
い
。

　
県
内
外
か
ら
の
お
客
様
だ
け
で
な

く
、
町
民
の
方
々
に
も
、「
身
近
な
庭
」

と
し
て
立
ち
寄
っ
て
い
た
だ
け
る
場
所

に
な
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

　
庭
園
の
状
況
を
知
れ
ば
知
る
ほ
ど
、

ド
ラ
イ
フ
ラ
ワ
ー
の
可
能
性
が
分
か
れ

ば
分
か
る
ほ
ど
、
や
り
た
い
こ
と
が
溢

れ
て
き
ま
す
。

　
長
年
に
わ
た
り
花
楽
の
里
支
配
人
と

し
て
ご
尽
力
さ
れ
た
故
淵
上
氏
の
想
い

を
引
継
ぎ
、
六
合
の
花
の
魅
力
を
発
信

し
て
い
け
る
場
所
と
な
る
よ
う
活
動
を

進
め
て
い
き
ま
す
。

なかのじょう R6.11 No.751

色鮮やかなKUNI FLOWERS色鮮やかなKUNI FLOWERS
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ひでさんは昭和34年に結婚してから、生活基盤は千葉県市川市にありました。62歳のころか
ら、故郷の中之条町と旧六合村と市川市の三カ所で「ふる
さと水彩画教室」を毎月開催することが楽しみでした。

博物館「ミュゼ」では「ふるさとの思い出」を次世代の人々へ伝え残すために、
「写真」「日記」「生活用品」などを集めています。資料提供にご協力ください。
問い合わせ　歴史と民俗の博物館「ミュゼ」　☎75・1922

中之条駅で（平成14年11月26日） 伊賀野のモミ（平成8年11月18日）

自慢の生徒さん（平成5年11月5日）自慢の生徒さん（平成5年11月5日）自慢の生徒さん（平成5年11月5日）

水彩画教室（平成9年11月22日）

ふるさと
の

思い出
鈴木ひでが描いた

No.18
～～ 平成昭和

～わが町の文化財～ふるさと
再発見
〈346〉

山田城縄張図山田城址（古城）
町指定史跡

　
山
田
城
址
は
大
字
山
田
字
古
城
に
あ
り
ま
す
。
国
道
三
五

三
号
線
を
四
万
に
向
か
っ
て
大
字
折
田
か
ら
左
折
し
、
上
妻

橋
を
渡
っ
て
一
般
県
道
下
沢
渡
原
町
線
を
横
切
り
、
吾
嬬
神

社
を
左
折
し
て
8
0
0
m
上
が
っ
た
、
標
高
5
0
0
m
の
所

に
あ
り
ま
す
。
吾
嬬
山
へ
の
尾
根
筋
に
つ
な
が
る
中
腹
に

あ
っ
て
、
長
さ
1
0
0
m
、
幅
40
m
ほ
ど
の
平
坦
地
を
中
心

と
し
て
、
東
、
北
、
南
の
三
方
に
階
段
式
築
城
が
ほ
ど
こ
さ

れ
、
土
塁
、
堀
切
、
帯
曲
輪
、
水
の
手
曲
輪
な
ど
の
遺
構
が

残
っ
て
い
ま
す
。

　
吾
妻
の
中
心
的
な
岩
櫃
城
と
は
尾
根
つ
づ
き
で
あ
り
、
そ

の
鬼
門
に
あ
た
る
こ
と
か
ら
、
重
要
な
支
城
の
役
割
を
果
た

し
て
い
た
と
思
わ
れ
ま
す
。

　
永
禄
三
（
1
5
6
0
）
年
、
上
杉
謙
信
が
関
東
出
陣
の
折

り
の
「
関
東
幕
注
文
」
（
上
杉
家
文
書
）
に
、
山
田
氏
は
岩

下
衆
旗
頭
の
斎
藤
越
前
守
と
同
紋
（
六
葉
柏
）
で
、
城
主
の

一
族
と
し
て
記
さ
れ
て
い
ま
す
。
永
禄
六
年
に
は
、
真
田
幸

隆
の
攻
撃
に
よ
っ
て
越
後
に
落
ち
て
行
く
斎
藤
越
前
守
の
供

を
し
て
国
境
ま
で
行
き
、
嶽
（
嵩
）
山
城
に
拠
る
末
子
城
虎

丸
の
こ
と
な
ど
後
事
を
託
さ
れ
て
い
ま
す
（
加
沢
記
）
。

　
一
説
に
、
永
禄
の
こ
ろ
、
城
主
の
山
田
源
太
左
衛
門
は
、

対
岸
の
折
田
村
を
中
心
に
勢
力
を
も
っ
て
い
た
成
田
氏
と
合

戦
に
な
り
、
山
田
氏
は
敗
れ
た
と
も
伝
え
ら
れ
て
い
ま
す
が
、

斎
藤
氏
没
落
後
の
状
況
は
明
ら
か
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
な
お
、
天
正
四
（
1
5
7
6
）
年
、
真
田
昌
幸
が
上
野
の

動
静
を
報
告
し
た
な
か
に
、
山
田
城
の
こ
と
が
記
さ
れ
て
い

ま
す
。
こ
れ
に
対
し
て
、
武
田
勝
頼
が
指
示
を
与
え
た
文
書

が
残
っ
て
い
ま
す
。
当
時
武
田
氏
と
北
条
氏
は
同
盟
関
係
に

あ
り
ま
し
た
が
、
吾
妻
郡
に
お
い
て
は
利
害
が
必
ず
し
も
一

致
し
て
い
な
か
っ
た
よ
う
で
す
。

　
ま
た
、
原
町
富
沢
久
幸
家
の
系
図
に
よ
る
と
、
吾
妻
七
騎

の
旗
頭
で
あ
る
富
沢
豊
前
守
が
山
田
城
主
を
し
て
い
た
時
期

が
あ
っ
た
よ
う
で
す
が
詳
し
い
こ
と
は
わ
か
り
ま
せ
ん
。
山

田
城
が
い
つ
ま
で
存
続
し
て
い
た
の
か
も
不
明
で
す
。

　
近
世
に
な
っ
て
、
村
役
人
な
ど
で
活
躍
し
た
山
田
一
族
は
、

城
主
の
山
田
氏
が
下
山
田
に
帰
農
し
た
も
の
と
伝
え
ら
れ
て

い
ま
す
。
そ
の
下
山
田
地
区
の
中
心
部
は
起
伏
が
比
較
的
に

緩
や
か
で
陽
当
た
り
も
良
く
、
用
水
が
開
削
さ
れ
る
と
、

人
々
の
往
来
や
文
化
的
な
交
流
が
活
発
に
な
り
、
こ
の
地
は

大
い
に
発
展
し
ま
し
た
。

　
町
内
に
は
数
多
く
の
歴
史
的
価
値
の
あ
る
史
跡
等
が
あ
り

ま
す
。
是
非
若
い
人
々
は
関
心
を
寄
せ
現
地
を
訪
ね
て
欲
し

い
と
思
い
ま
す
。

　
参
考
文
献

　
『
吾
妻
郡
城
塁
史
』
　
　
山
﨑
一
・
山
口
武
夫
　
著

中
之
条
町
文
化
財
専
門
委
員
　
高
橋
義
人

ふ
る
じ
ょ
う

か
み
づ
ま

ば
し

か
づ
ま

か
ず
ま

ど
る
いか

ん
と
う
ま
く
ち
ゅ
う
も
ん

は
た
が
し
ら

む
つ
ば
が
し
わ

え
ち
ぜ
ん
の
か
み

よ

く
に
ざ
か
い

こ
う
じ

ほ
り
き
り

お
び
ぐ
る
わ

なかのじょう R6.11 No.751
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安心メール配信

　中之条町の行政や観光情報、イベン
ト情報などを随時お届けしています。
　下の二次元コードを読み取ると中之
条町公式X（@nakanojo_town）のアカ
ウントが発信する情報をご
覧いただけます。
問い合わせ
　役場総務課　秘書広報係

☎75・8846（直通） 

　「防犯・防災情報」「生活関連情報」「有
害鳥獣出没情報」を携帯電話等にメー
ル配信します。下の二次元コードを読
み込んで何も入力しない空メールを送
り、案内に従って登録してください。
二次元コードが読み込めな
い場合は、nakanojo@ld21.
asp.cuenote.jpにメールを
送ってください。
※安心メールは4月からリニューアルし
ました。以前の利用者も引き続き受
信するためには会員登録が必要です。
問い合わせ　役場総務課　秘書広報係

☎75・8846（直通）　

中之条町公式X（旧Twitter）

しゅ ちわしゅ ちわ
今月の今月の

丸めた左手掌の下に、5指をつまんだ右手指先をあてる

問い合わせ
　役場住民福祉課　福祉係
　　　　　　☎75・8818（直通）
モデル協力
　町聴覚障害者福祉協会の皆さん

『きのこ』

　スマホを使ったマイナンバーカードの申請やマ
イナポータルの使い方などの質問はデジタルなん
でも相談をご活用ください。

デジタルでつながる力　広がるみらい
デジタル fan 通信 Vol.8

毎週火曜日にデジタルなん
でも相談を行っています。
スマートフォンなどに関す
る質問やお困りごとがあれ
ば、お気軽にご相談くださ
い。（事前に予約をお願い
します）
みなさんのご相談をお待ち
しています！！

■問い合わせ
　役場地域共創課　企画・デジタル戦略係
　　　　　　　　　　　　　☎75・8837（直通）
　　　　　　　　町デジタル推進専門官　黛祐二

　みなさんマイナンバーカードはお持ちですか？

　マイナンバーカードが1枚あれば、コンビニで住
民票や印鑑証明書の発行、またスマホからマイナ
ポータルアプリを使ってお引越しの手続きや診療の
記録の確認（健康保険証との紐づけが必要）など
いろんなことができてとても便利です！
　また2024年12月2日より従来の健康保険証から
マイナ健康保険証（マイナンバーカード）への移行
が決定しています。
　マイナンバーカードをお持ちでない方は健康保険
証の代わりに「資格確認書」が必要となりますので
この機会にマイナンバーカードの取得を検討してみ
てはいかがでしょうか。

※お手持ちの健康保険証は移行から最大で1年間は
使用することができます。

なかのじょう R6.11 No.751
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健 康
HEALTH

診療所だより 健
康
チ
ェ
ッ
ク

か
か
り
つ
け
医
を
持
ち
ま
し
ょ
う

　
「
か
か
り
つ
け
医
」
と
は
、
健
康
に
関
す
る
こ
と

を
何
で
も
相
談
で
き
る
上
、
最
新
の
医
療
情
報
を
熟

知
し
て
、
必
要
な
時
に
は
専
門
医
、
専
門
医
療
機
関

を
紹
介
し
て
く
れ
る
、
身
近
で
頼
り
に
な
る
地
域
医

療
、
保
健
、
福
祉
を
担
う
総
合
的
な
能
力
を
有
す
る

医
師
の
こ
と
で
す
。
日
常
生
活
に
お
け
る
健
康
の
相

談
か
ら
傷
病
に
よ
る
受
診
や
通
院
な
ど
、
「
か
か
り

つ
け
医
」
は
ど
の
世
代
の
方
に
と
っ
て
も
健
康
を
サ

ポ
ー
ト
す
る
た
の
も
し
い
存
在
と
な
り
ま
す
。

　
か
か
り
つ
け
医
を
も
つ
こ
と
で
、
次
の
よ
う
な
メ

リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。
日
頃
の
状
態
を
よ
く
知
っ
て

い
る
か
か
り
つ
け
医
で
あ
れ
ば
、
ち
ょ
っ
と
し
た
体

調
の
変
化
に
も
気
づ
き
や
す
い
た
め
、
病
気
の
予
防

や
早
期
発
見
、
早
期
治
療
が
可
能
に
な
り
ま
す
。
か

か
り
つ
け
医
が
い
れ
ば
、
病
気
や
症
状
、
治
療
法
な

ど
に
つ
い
て
的
確
な
診
断
や
ア
ド
バ
イ
ス
を
し
て
く

れ
ま
す
。
か
か
り
つ
け
医
は
必
要
に
応
じ
て
適
切
な

医
療
機
関
を
紹
介
し
て
く
れ
ま
す
。

　
か
か
り
つ
け
医
は
ご
自
身
で
選
択
で
き
ま
す
。
日

常
生
活
に
お
け
る
健
康
の
相
談
や
体
調
が
悪
い
時
な

ど
に
ま
ず
相
談
す
る
、
自
分
が
信
頼
で
き
る
と
思
っ

た
医
師
で
あ
れ
ば
、
か
か
り
つ
け
医
と
呼
ん
で
構
い

ま
せ
ん
。
か
か
り
つ
け
医
は
一
人
に
決
め
る
必
要
は

あ
り
ま
せ
ん
。
例
え
ば
、
内
科
の
か
か
り
つ
け
医
の

他
に
、眼
科
に
も
通
院
し
て
い
る
と
い
う
場
合
に
は
、

眼
科
の
医
師
も
か
か
り
つ
け
医
と
言
え
ま
す
。
内
科

医
が
か
か
り
つ
け
医
と
思
わ
れ
が
ち
で
す
が
、
ど
の

診
療
科
の
医
師
で
も
か
か
り
つ
け
医
に
な
り
ま
す
。

六
合
診
療
所　
源
馬
崇
成

なかのじょう R6.11 No.751

11月　六合診療所　外来診療医師

日土金木水火月

休診源馬休診休診休診午前

休診休診源馬源馬午後

休診
（赤岩）
源馬（要相談）

（田代原）

休診休診

1098764 5

休診源馬午前

休診休診源馬午後

休診
321

休診源馬休診源馬源馬午前

休診休診源馬源馬午後

休診
（広池）
源馬（要相談）

（小雨）

休診源馬

171615141311 12

休診源馬休診源馬休診午前

休診休診源馬源馬午後

休診
源馬

（要相談）

（赤岩）

休診休診

242322212018 19

源馬休診源馬源馬午前

休診源馬源馬午後

休診

休診

（小雨）
（湯久保）
源馬（要相談）源馬

3029282725 26

11月　四万診療所　外来診療医師

掲示板

日土金木水火月

休診志村志村志村休診午前

休診休診要連絡要連絡午後

休診

不在

不在

要連絡休診

1098764 5

休診志村午前

休診休診要連絡午後

休診
321

休診志村志村志村志村午前

休診休診要連絡要連絡午後

休診

不在

不在

要連絡要連絡

171615141311 12

休診志村志村志村志村午前

休診休診要連絡休診午後

休診

不在

不在

要連絡要連絡

242322212018 19

志村志村志村志村午前

休診要連絡要連絡午後

休診

不在

不在

要連絡要連絡

3029282725 26

※発熱や体調不良で受診する方
感染予防徹底のため、まず来院される前に電話でご連絡ください。受診
方法等についてご相談させていただきます。
※午後の診療について
午後の時間帯は予約診療になります。電話で予約を入れてお越しくださ
い。19日は午後休診となります。ご理解、ご協力をお願いいたします。

・診療日程は、変更になる場合があります。　　　　  ☎64・2136

掲示板

月に１度は、保険証の提示をお願いします。
住民健診の結果をお持ちの人は、ご持参ください。　　☎95・5711

・木曜日は出張診療 
・午後診療時間
　月・金　14時～17時
　火・木　15時30分～17時
　※木曜日の午後診療時間は要相談
　　（診療時間が前後するため受診前に連絡してください）
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11月の当番医

3日㈰ （７０）５００７
（９７）３８００
（８３）７１１１

内科

外科・夜間
休日開局薬局

中山診療所
桜井クリニック
西吾妻福祉病院

17日㈰ （６８）５２１１
（８５）２２５９
（６８）２７１１

内科

外科・夜間
休日開局薬局

吾妻脳外循環科
長野原診療所
日赤

4日㈪ （７５）２２３０
（９７）３０２０
（６８）２７１１
（２６）３５９１
（８０）２２２０

内科

外科・夜間
休日開局薬局

後藤医院
嬬恋村診療所
日赤
ウイン調剤薬局中之条店
ほほえみ薬局

10日㈰ （６７）２０３０
（８８）４３２１
（７５）３０11

内科

外科・夜間
休日開局薬局

小池医院
草津こまくさ病院
吾妻さくら病院

23日㈯ （６８）０３５５
（９７）３８００
（８３）７１１１

内科

外科・夜間
休日開局薬局

くりはら医院
桜井クリニック
西吾妻福祉病院

お
誕
生
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
（
9
月
中
の
届
出
）

広報等への掲載を
希望しない人は
届け出等の際、窓口で
その旨お話しください。

■人口と世帯（住民基本台帳による）
14,387
7,004
7,383
6,672

人

人

人
世
帯

（　　　　　）

（　　　　　）

（　　　　　）

（　　　　　）

人　口

男

女

世帯数
（　）内　前：前月比　後：前年同月比

令和6年10月１日現在

窓口窓口

ー256

ー164

ー92

7

ー55.

ー27.

ー28.

ー28.

お
く
や
み
申
し
上
げ
ま
す
（
9
月
中
の
届
出
）

※外国人を含む。

24日㈰ （５９）３０１０
（８２）２１８８
（７５）３０11

内科

外科・夜間
休日開局薬局

東吾妻町診療所
長生病院
吾妻さくら病院

・診療時間は9時から17時です。できるだけ時間内に受診してくだ
さい。それ以外の時間は、休日夜間当番病院で受診してください。
・急患のための当番医制度ですので、緊急患者以外の受診はご遠慮
ください。

・在宅待機のため、原則として往診はしません。
・変更する場合がありますので、ご確認のうえ受診ください。
・専門外の疾患の場合は対応しかねることもありますのでご了承く
ださい。

〈当番医受診上の注意〉

なかのじょう R6.11 No.751

「お誕生欄」は印刷版の広報に掲載しています

「おくやみ欄」は印刷版の広報に掲載しています
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手作りこんにゃく

こんにゃく芋…500g
水…2ℓ～

炭酸ソーダ…15g
ぬるま湯…200㏄

材料

伝伝伝伝 い ○56

手作りこんにゃく手作りこんにゃく手作りこんにゃく
の

手作りこんにゃく
○○○○○○○ののの味

①洗って皮をむいたこんにゃく芋を分量の水にすりおろし、よくか
んまして（かき混ぜて）15分くらいおく。
②①を火にかけて焦がさないように木じゃくしで混ぜ続け、半透明
のねずみ色になったら火から下ろす。
③②が60℃くらいに冷めたら、ぬるま湯に溶いた炭酸ソーダを入
れ一気にかんます。
④③を水で濡らした型に流し、冷めるまでそのままおき、固まった
ら沸騰した湯で30分くらいゆがいて水にとり、アク抜きをする。

＊みそだれ（お好みでお試しください）
　材料：みそ1カップ、さとう1カップ、みりん大さじ3
　すべての材料を鍋に入れ、こがさないように練りあげます。
　（ゆずのすりおろしや、くるみ、ごまなど加えても…）

現在は僅かになってしまいましたが、中之条
町名久田地区には、こんにゃく芋を生産出荷
する農家がたくさんあり、手作りこんにゃく
がよく作られていました。
手作りこんにゃくは、市販品とは全く違った
口当たりで「刺身こんにゃく」の他、味しみ
も良いことから「おでん」や「煮物」にして
食べられます。

作り方

※健康診査と予防接種の日程は、23ページ11月の行事をご覧ください。

なかのじょう R6.11 No.751

相談内容（相談員）
相談ガイド

日　　　時 会　　　場 問い合わせ

中之条町保健センター
（保健環境課健康係）
☎75-8833

町保健センター
健康相談

法律相談
役場1階第1会議室

毎月の無料法律相談
（町顧問弁護士）

11月14日（木）　13時～
（予約制、前日12時までに電話または
町LINEデジタル窓口にて予約）

人権相談 前橋地方法務局中之条支局
☎75-3037

前橋地方法務局
中之条支局

毎週木曜日　9時～16時
（祝日は除く）

常設人権相談
（人権擁護委員）

町地域包括支援センター
☎75-8835町社会福祉協議会11月25日（月）

9時30分～11時、14時～16時

役場総務課秘書広報係
☎75-8800

町社会福祉協議会
☎75-8851町社会福祉協議会平日

8時30分～16時なんでも福祉相談

介護相談
（地域包括支援センター職員）

デジタルなんでも相談
（デジタル推進専門官）

地域包括支援センター六合
☎95-3041六合支所会議室11月25日（月）

9時30分～11時

役場地域共創課
企画・デジタル戦略係
☎75-8837

役場地域共創課毎週火曜日10時～12時、13時～18時
（予約制、町LINEデジタル窓口にて予約）

毎週木曜日
9時～11時

健康相談
（保健師、栄養士）

毎週木曜日
13時～16時

母と子の健康相談
（保健師、栄養士）

郡消費生活センター平日
8時30分～16時

事業者との契約トラブル相談
（消費生活専門相談員・
 消費生活コンサルタント）

消費生活相談 郡消費生活センター
☎75-1166

役場観光商工課商工係
☎75-8848
中之条町商工会
☎75-2200

町商工会２階
第２会議室

11月8日（金）
10時～15時（予約制）事業承継無料定期相談会

町地域包括支援センター
☎75-8835

世代間交流館ゆびきり
（近藤児童公園内）

11月20日（水）
13時30分～15時認知症の人と歩む会（認知症の家族を介護す

る人同士の情報交換会）

のびっこ相談
（ことばの相談）

11月27日（水）
13時20分～（予約制）

こころの健康相談
（精神科医師・保健師）

吾妻保健福祉事務所
☎75-3303吾妻保健福祉事務所11月14日（木）

14時～（予約制）

年金相談 渋川年金事務所
☎22-1614役場2階第4会議室11月13日（水）　9時30分～16時

（渋川年金事務所へ要予約）
（社会保険労務士、
年金事務所職員）

行政相談 （行政相談委員） 12月12日（木）
9時30分～11時30分
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月の行事11

自動車教習所　　　　　　　　☎７５-２５７０
教習所の休所日休

歴史と民俗の博物館「ミュゼ」　 ☎７５-１９２２
博物館の休館日

休

バイテック文化ホール 　　　　☎７５-５１７４
バイテック文化ホールの休館日休

ツインプラザ図書館　　　　　☎７6-3115
図書館の休館日休

中之条ガーデンズ　　　　　　☎７5-7111
中之条ガーデンズの休園日休

休

休

休

休休

振替休日

文化の日
第35回産業・文化祭（ツインプラザ・
バイテック文化ホール・六合体育館・柔剣道場）・商工祭

両親学級（受付：9時15分～9時30分）

すくすく広場
（10時15分～11時30分、六合保健センター）

9～10か月児健診（受付：13時10分～13時20分）

秋季全国火災予防運動（～11月15日） 休

休

休休

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

（金）

（土）

（日）

（月）

（火）

（水）

（木）

（金）

（土）

（日）

（月）

（火）

（水）

（木）

（金）

（土）

（日）

（月）

（火）

（水）

（木）

（金）

（土）

（日）

（月）

（火）

（水）

（木）

（金）

（土）

12月1日（日）　教習所休所日・図書館休館日
12月2日（月）　教習所休所日バイテック文化ホール休館日・図書館休館日
12月5日（木）　博物館休館日・ガーデンズ休園日
※各種相談日の日程は、22ページ相談ガイドをご覧ください。
※予定は予告なく変更または中止になる場合があります。

町県民税
固定資産税
軽自動車税
国民健康保険税
介護保険料
後期高齢者医療保険料
水道料金・下水道等使用料

4
月

〇

5
月

〇
〇

〇

6
月
〇

〇

7
月

〇

〇
〇
〇
〇

8
月
〇

〇
〇
〇
〇

9
月

〇

〇
〇
〇
〇

10
月
〇

〇
〇
〇
〇

11
月

〇
〇
〇
〇

12
月

〇

〇
〇
〇
〇

1
月
〇

〇
〇
〇
〇

2
月

〇
〇
〇
〇

3
月

〇
※納期限は月末日（12月は25日）です。ただし月末日が土日祝日の場合は翌月曜日です。
※町県民税、国民健康保険税、介護保険料、後期高齢者医療保険料は普通徴収の納期限です。

今月の納税・納付　11月分の納期限は12月2日（月）
口座振替を利用の人は口座預貯金残高をご確認ください。

2歳児歯科健診（受付：13時10分～13時20分）
2歳6か月児歯科健診（受付：13時20分～13時30分）

勤労感謝の日

1歳6か月児健診
（受付：13時10分～13時30分）

4か月児健診（受付：13時10分～13時20分）
6か月児相談・BCG接種（受付：13時10分～13時20分）

ぷちくらぶ（10時～11時30分、町保健センター）

休休 休

休休 休

休

休

休

休

休休 休

休

休

休

休休 休

総合健診（バイテック文化ホール）…要予約
伊参スタジオ映画祭
（9時30分～18時55分、伊参スタジオ公園体育館）

伊参スタジオ映画祭
（9時30分～19時10分、伊参スタジオ公園体育館）



見やすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。

　
特
集
で
は
、
秋
の
風
物
詩
で
も
あ
る
運
動
会
の
様
子
を
写
真
で
紹
介
し
ま
し

た
。
中
之
条
小
学
校
で
は
、
そ
の
日
一
番
の
団
結
力
を
見
せ
た
妙
義
団
が
見
事

優
勝
を
果
た
し
ま
し
た
。

　
私
が
ま
だ
小
学
生
だ
っ
た
時
に
、
運
動
会
で
優
勝
し
た
こ
と
は
今
で
も
鮮
明

に
覚
え
て
い
ま
す
。
優
勝
し
た
妙
義
団
の
こ
ど
も
た
ち
に
も
、
か
け
が
え
の
な

い
思
い
出
と
し
て
き
っ
と
深
く
刻
ま
れ
る
こ
と
で
し
ょ
う
。（
H
）

【
広
報
原
稿
の
締
切
日
】　
12
月
号
は
11
月
6
日
、1
月
号
は
12
月
4
日
で
す
。

編 集 後 記

発行／中之条町　編集／総務課　〒377ー0494 群馬県吾妻郡中之条町大字中之条町1091　☎0279ー75ー2111
E-Mail　info@town.nakanojo.gunma.jp 　URL  https://www.town.nakanojo.gunma.jp/
印刷／荒瀬印刷株式会社

愛

花
を

で
る

秋
の
味
覚
り
ん
ご
の
収
穫
祭

　
先
月
は
秋
の
ガ
ー
デ
ン
フ
ェ
ア
第
一
弾
と
し
て
開
催
し
た
「
秋
の
ロ
ー
ズ

ガ
ー
デ
ン
フ
ェ
ア
」
に
多
く
の
お
客
様
に
お
越
し
い
た
だ
き
ま
し
た
。
ま

た
、
足
を
運
ん
で
く
だ
さ
っ
た
町
民
の
皆
様
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
今
月
は
、
11
月
9
日
（
土
）
か
ら
11
月
17
日
（
日
）
の
間
、
秋
の
ガ
ー
デ

ン
フ
ェ
ア
第
二
弾
と
し
て
「
り
ん
ご
畑
の
収
穫
祭
」
を
開
催
し
ま
す
。

　
フ
ェ
ア
期
間
中
は
、
中
之
条
ガ
ー
デ
ン
ズ
内

の
フ
ァ
ー
ム
エ
リ
ア
で
育
て
た
り
ん
ご
の
も
ぎ

取
り
体
験
を
毎
日
開
催
し
、
落
ち
葉
の
プ
ー
ル

と
森
の
文
庫
も
毎
日
開
放
。
土
日
に
は
焼
き
り

ん
ご
体
験
や
森
の
ス
テ
ー
ジ
で
の
楽
器
演
奏
、

キ
ッ
チ
ン
カ
ー
の
出
店
、
予
約
優
先
で
本
格
的

な
木
登
り
体
験
も
実
施
し
ま
す
の
で
、
秋
の
庭

と
秋
の
味
覚
を
ぜ
ひ
ご
体
感
く
だ
さ
い
。

【
11
月
の
入
園
料
】

　
大
　
　
　
人
　
4
0
0
〜
6
0
0
円

　
小
・
中
学
生
　
2
0
0
〜
3
0
0
円

※
町
民
は
、町
民
パ
ス
ポ
ー
ト（
デ
ジ
タ
ル
ま
た

は
紙
）提
示
で
無
料

※
イ
ベ
ン
ト
は
天
候
な
ど
に
よ
り
変
更
と
な
る
場

合
が
ご
ざ
い
ま
す
。

【
営
業
時
間
】

　
9
時
〜
17
時（
入
園
は
16
時
30
分
ま
で
）

【
11
月
の
休
園
日
】

11
月
5
日（
火
）、
11
月
7
日（
木
）、
11
月
21

日（
木
）、
11
月
28
日（
木
）

問
い
合
わ
せ

　
中
之
条
ガ
ー
デ
ン
ズ
　
☎
7
5
・
7
1
1
1

見学・体験ツアーの参加者を募集中！　
問い合わせ  （一社）町観光協会  ☎75・8814  https://tabinakanojo.com/ 旅なかのじょう 検索

皆で買って食べて（勝手に）応援キャンペーン！
　関東でもっともりんごの生産が盛んな群馬県。ここ中之条でも沢
田のりんご直売所の並びは、「りんご村」とも呼ばれ、秋には紅葉
や温泉と並んで観光客の皆様の大きな楽しみのひとつとなっていま
す。りんご農家の皆さんが切磋琢磨することでレベルが高いと評判
です。しかしながら、温暖化、酷暑の影響か生産や販売に苦戦して
いるのが実情です。近年は内臓脂肪の吸収をおさえ、腸内環境の改
善など健康面でも注目を集めるりんご。皆でりんごを買って、食べ
て、応援して健康になりましょう！

問い合わせ　中之条町役場（農林課）　☎75・8844

No.128　中之条のりんご
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