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河合伸志先生の解説で巡る 

中之条ガーデンズのローズガーデン

講師プロフィール 

横浜イングリッシュガーデンスーパーバイザー。 

園芸家や植栽家、育種家として活動。各地の庭園の植栽デザインや管理
しょくさい か いくしゅ か

指導などを行う傍ら、雑誌等の執筆や NHK 趣味の園芸ほか、各地での

講演会の講師をつとめる。中之条ガーデンズではローズガーデンの植栽

デザインを担当。

パラコードでつくる スマホショルダーストラップ

町民限定

パラコードとは 

もともとパラシュートの傘と人を繋ぐロープとして開発された、軽量で驚異的な強度を誇るナイロン製

ロープです。その耐久性と多用途性から、現在ではアウトドア活動やサバイバルシーンさらには日常生

活でも幅広く利用されており、約 250kg までの重さに耐えられます。

日　時　10 月 3 日(木) 13:30～15:00　　  会　場　中之条ガーデンズ 

講　師　河合　伸志先生 
か わ い た か し

内　容　河合伸志先生と一緒にローズガーデンを巡りながら、中之条ガーデンズのローズガーデンとは 

どんな庭園なのか、直接教えてもらえる講座です。 

定　員　先着 20 名　　参加費　無料 

申　込　9 月 20 日(金)10:00～　中央公民館 公民館係にて電話受付

日　時　10 月 22 日(火) 9:30～11:30 

会　場　ツインプラザ　工芸室　　 

講　師　篠原　智彦先生 
しのはら ともひこ

内　容　パラコードを使ってショルダーストラップを作ります。 

また、先端にカラビナが付いているのでお手持ちの 

カメラ等にも使うことができます。 

定　員　先着 8 名　　参加費　800 円(材料費) 

申　込　9 月 25 日(水)10:00～　中央公民館　公民館係にて電話受付 作品イメージ



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

申　

沢田公民館主催講座

四万川ダムと奥四万湖再発見

吾妻町村連携講座　第 2 弾

ふるさと探訪（草津会場）

町民限定

町民限定

町民限定

十二ヶ岳登山教室 

石窯ピザづくり教室

名久田公民館主催講座

中之条公民館・伊参公民館共催講座 町民限定

日　時　10 月 9 日(水) 8:20 集合 16:00 解散 

集　合　ツインプラザ北側駐車場  

※車で送迎します 

内　容　しゃくなげ・武具脱の池コースハイキング, 
も の ぬ ぐ

湯畑周辺散策 

定　員　先着 10 名 

参加費　1,000 円(昼食代) 

申　込　9 月 20 日(金)10:00～ 
中央公民館　 
公民館係にて電話受付

日　時 11 月 17 日(日) 9:30～13:45 

集　合 十二ヶ岳 登山口駐車場 

※駐車場が分からない方は９時にツインプラザ北側駐車場に集合 

講　師 岡田　忠男先生 
お か だ た だ お

コース 十二ヶ岳 登山口駐車場→十二ヶ岳 登山道入口→見透し台→ 

十二ヶ岳 山頂(標高:1,201ｍ)→見透し台→ 

十二ヶ岳 登山道入口→十二ヶ岳 登山口駐車場【約５ｋｍ】 

定　員 先着 10 名　　参加費 無料 
申　込　10 月 7 日(月)10:00～　中央公民館　公民館係にて電話受付

日　時 11 月 8 日(金) 10:00～12:30 

会　場 伊参公民館　※現地集合 

講　師 堀口　 裕 先生 
ほりぐち ゆたか

内　容 本格石窯であなた好みのピザづくり！ 

 リンゴピザの試食もあります。 

定　員 先着 15 名 

参加費 1,000 円(材料費) 

申　込　10 月 7 日(月)10:00～ 

中央公民館　 

公民館係にて電話受付

日　時　10 月 29 日(火) 9:30 集合 14:30 解散　※雨天実施 

集　合　日向見公園駐車場 

講　師　中之条土木事務所　ダム管理係長 

内　容　四万川ダムの見学・説明を受けるとともに、 

     奥四万湖周回路(約 5.6km)を歩行し自然に触れます。 

特　典  ① 四万川ダム内のエレベーターに特別に搭乗できます！  

② 四万川ダムのダムカードがもらえます！！ 

③ 清流の湯に無料で入浴できます！！！ 

④ お弁当もついちゃいます！！！！ 

定　員　先着 15 名　　参加費　1,000 円 
申　込　9 月 30 日(月)10:00～　中央公民館　公民館係にて電話受付

ぐんま百名山

360°の大パノラマ 

スカイツリーが見られるかも...

ココ！

西中之条から見た十二ヶ岳

武具脱の池
も の ぬ ぐ



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ケロポンズ with 福田りゅうぞう・鈴木翼 ファミリーコンサート 

 

公開講座

はじめてのレザークラフト教室～ラウンドトート編～
日　時　10 月 22 日(火) 13:00～16:00 

会　場　ツインプラザ　工芸室 

講　師　久保田　規一先生 
く ぼ た き いち

内　容　A５の手帳が入る大きさのラウンドトートを 

作ります。お財布やスマートフォンなども 

入り、ちょっとしたおでかけに便利なバッグです。 

定　員　先着 15 名　　参加費　3,000 円(材料費) 

申　込　9 月 25 日(水)10:00～ 

　　　　中央公民館　公民館係にて電話受付

町民限定

第１５回 なかんじょ寄席
日　  時　11 月 10 日(日) 

　　　　  開場 13:30　開演 14:00 

会　  場　バイテック文化ホール 

定　  員　800 席(全席自由席) 

チケット　前売り券 1,500 円　当日券 2,000 円 

販売場所　・バイテック文化ホール 

　　　　　・ツインプラザ学習センター窓口 

　　　　　・六合支所 

　　　　　・ちぎりいち(中之条町) 

　　　　　・川村書店(東吾妻町) 

　　　　　・ABC 書店(草津町) 

問 合 せ　バイテック文化ホール　TEL:0279-75-5174

出　演

バイテック文化ホール自主事業

・三遊亭竜楽(町観光大使・真打) 

・牧野健太郎 

(浮世絵研究家・元 NHK プロデューサー) 

・めにかるトーク 

(三遊亭竜楽と三遊亭好青年のユニット) 

・三遊亭好青年(落語家・二ツ目) 

・三遊亭げん馬(前座)

日　　時　10 月 14 日(月・祝) 開場 13:00 開演 14:00 

会　　場　バイテック文化ホール 

定　　員　800 席(全席指定席) 

チケット　前売り券 2,000 円　当日券 2,500 円 

３歳以上有料　 

※３歳未満でも座席の必要な場合有料 

販売場所　ツインプラザ学習センター窓口 

　　　　　※当日券はバイテック文化ホール窓口にて販売 

問 合 せ　中央公民館　公民館係

三遊亭竜楽

縦 29cm 口 19cm 底 22cm



 

フットゴルフとは 

「サッカーボールでおこなうゴル

フのようなスポーツ」です。 

ボールを少しでも蹴ることができ

れば老若男女問わず誰でもプレー

できます。

中之条スポーツクラブ KEYAKI（けやき）

フットゴルフ交流大会　第 8 回冨沢和未 CUP

先月入荷した新着本の中から図書館職

員がおすすめする本をリストアップし

ました。右のＱＲコードから「新着本

案内 9 月号｣がご覧いただけます。

【乳幼児から 3 歳くらいまで】 

日　時　9 月 18 日(水)･25 日(水) 11:15～11:30 

【3 歳くらいから小学校低学年まで】 

日　時　9 月 28 日(土) 10:30～11:00

雑誌リサイクル市 9 月の新着本案内

ねころびコーナーおはなし会

問合せ　ツインプラザ図書館 TEL:0279-76-3115

日　時　10 月 12 日(土) 10:30～11:00 

会　場　図書館シビックホール　

中之条町お話の会によるおはなし会

図書館で保存期間が過ぎた雑誌を無料で差し上げます。 

日　　時　10 月 27 日(日) 9:30～16:00 

会　　場　図書館玄関前(屋外) ※小雨決行 

対象雑誌　月刊誌･隔月刊誌･季刊誌 

2023 年 4 月号～2024 年 9 月号 

週刊誌･隔週刊誌 

2024 年 2 月～2024 年 6 月に発刊 

冊　　数　9:30～12:00　 1 人 5 冊まで 

12:00～16:00  1 人何冊でも 

そ の 他　マイバッグをご持参ください。 

図書館からのお知らせ

日　時　10 月 6 日(日) 9:00～12:00 

会　場　美野原カントリークラブ(現地集合 8:45) 

対　象　小学生以上 

参加費　男子 3,000 円　女子 2,500 円　中学生以下 1,000 円 

定　員　先着 50 名 

申　込　KEYAKI 事務局にて受付中　TEL:0279-76-3111

ボランティア種別 

1．一般ボランティア(70名) 

2．救護ボランティア(5名) 

3．事前準備ボランティア(15名) 

応募資格 

・応募資格活動日現在15歳以上の方(中学生は除く) 

・心身ともに健康な人 

※申込方法等、詳細につきましては、広報なかのじょう9月号をご覧ください。 

問合せ　大会実行委員会事務局(生涯学習課内) 

TEL:0279-76-3117 


