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謹
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新
年



中
之
条
町
議
会
議
長　

山
本
隆
雄

　
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
町
民
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
希
望

に
満
ち
た
新
し
い
年
を
健
や
か
に
お
迎
え
の

こ
と
と
、
心
か
ら
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
と

と
も
に
、
旧
年
中
に
町
議
会
に
対
し
て
賜
り

ま
し
た
格
別
の
ご
支
援
と
ご
協
力
に
厚
く
御

礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　
議
会
も
、
令
和
元
年
の
改
選
か
ら
4
年
目

を
迎
え
て
、
任
期
も
残
り
わ
ず
か
と
な
り
ま

し
た
。

　
安
心
で
住
み
や
す
い
ま
ち
づ
く
り
実
現
の

た
め
に
、
議
員
一
丸
と
な
っ
て
全
力
で
務
め

て
ま
い
り
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　
ま
た
、
若
者
が
参
加
で
き
る
議
会
の
体
制

づ
く
り
、
開
か
れ
た
議
会
、
議
会
の
活
性
化

に
取
り
組
ん
で
お
り
、
5
年
前
か
ら
議
会
基

本
条
例
を
制
定
し
、
通
年
制
議
会
も
合
わ
せ

て
実
施
し
、
速
や
か
に
災
害
対
応
や
補
正
予

算
、
条
例
改
正
等
を
議
決
す
る
こ
と
が
で

き
、
よ
り
ス
ピ
ー
ド
感
あ
る
ま
ち
づ
く
り
に

寄
与
し
て
い
ま
す
。

　
町
民
の
皆
様
に
は
、
各
方
面
で
ま
ち
づ
く

り
に
積
極
的
に
参
加
い
た
だ
き
、
住
民
が
他

に
誇
れ
る
ま
ち
づ
く
り
を
実
践
し
て
い
た
だ

い
て
お
り
ま
す
こ
と
に
感
謝
申
し
上
げ
ま

す
。
議
会
も
共
に
頑
張
っ
て
ま
い
り
た
い
と

考
え
て
い
ま
す
。

　
今
も
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
よ

り
、
多
く
の
町
民
が
健
康
や
経
済
的
に
も
苦

し
め
ら
れ
て
い
る
状
況
が
早
く
改
善
す
る
よ

う
心
か
ら
祈
念
申
し
上
げ
ま
す
。

　
本
年
が
、
町
民
の
皆
様
に
と
っ
て
素
晴
ら

し
い
年
と
な
り
ま
す
よ
う
、
心
か
ら
祈
念
申

し
上
げ
新
年
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。
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中
之
条
町
長

外
丸
茂
樹

　
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
町
民
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
健
や

か
で
希
望
に
満
ち
た
新
春
を
お
迎
え
の
こ
と

と
、
心
か
ら
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　
昨
年
11
月
30
日
に
町
長
に
就
任
し
、
4
年

間
の
町
政
を
担
わ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
に
な

り
ま
し
た
。
町
民
の
皆
様
と
共
に
、
中
之
条

町
の
発
展
の
た
め
町
政
に
取
り
組
ん
で
ま
い

り
ま
す
。

　
昨
年
は
、
長
引
く
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
に
よ
り
、
私
た
ち
の
生
活
様
式
に
大

き
な
変
化
を
及
ぼ
し
た
一
年
で
し
た
。
行
動

制
限
の
要
件
が
緩
和
さ
れ
、
ワ
ク
チ
ン
接
種

が
定
着
化
し
て
い
る
も
の
の
、
い
ま
だ
収
束

の
見
通
し
が
立
ち
ま
せ
ん
。
昨
年
2
月
に
ロ

シ
ア
の
ウ
ク
ラ
イ
ナ
侵
攻
が
始
ま
る
と
、
原

油
価
格
が
急
激
に
上
昇
し
、
電
気
料
な
ど
の

物
価
が
高
騰
し
ま
し
た
。
10
月
に
は
、
円
相

場
で
1
ド
ル
が
1
5
0
円
ま
で
値
下
が
り

し
、
32
年
ぶ
り
の
円
安
水
準
と
な
り
、
各
産

業
や
家
計
に
打
撃
を
与
え
ま
し
た
。

　
町
で
は
、
低
迷
し
た
経
済
活
動
の
活
性
化

や
生
活
支
援
を
目
的
と
し
た
、
地
域
商
品
券

の
発
行
、
原
油
価
格
・
物
価
高
騰
対
策
事
業

者
支
援
給
付
金
事
業
な
ど
、
独
自
の
施
策
を

実
施
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。

　
ま
た
、
3
年
ぶ
り
に
産
業
文
化
祭
や
各
種

イ
ベ
ン
ト
が
再
開
さ
れ
、
地
域
の
祭
り
な
ど

の
伝
統
行
事
が
町
民
の
活
力
で
復
活
す
る
な

ど
、
明
る
い
兆
し
も
見
え
て
き
ま
し
た
。

　
今
年
は
、
新
春
の
催
し
と
し
て
、
消
防
団

出
初
式
、
幼
年
消
防
ク
ラ
ブ
、
中
之
条
小
学

校
吹
奏
楽
部
と
共
に
消
防
団
出
初
め
パ
レ
ー

ド
を
中
之
条
商
店
街
に
て
実
施
し
ま
す
。
ぜ

ひ
足
を
運
ん
で
く
だ
さ
い
。

　
さ
ら
に
、
9
月
に
は
、
9
回
目
と
な
る
中

之
条
ビ
エ
ン
ナ
ー
レ
の
開
催
を
予
定
し
て
い

ま
す
。
訪
れ
る
お
客
様
と
一
緒
に
ア
ー
ト
に

触
れ
な
が
ら
、
街
歩
き
を
楽
し
ん
で
い
た
だ

き
、
交
流
を
深
め
る
と
と
も
に
、
お
も
て
な

し
の
心
で
お
迎
え
い
た
だ
け
る
と
幸
い
で

す
。
　
昨
年
12
月
に
中
之
条
町
の
人
口
は
1
万
5

千
人
を
下
回
り
、
人
口
減
少
と
と
も
に
少
子

高
齢
化
が
進
ん
で
い
ま
す
。
町
民
の
皆
様

が
、
豊
か
な
自
然
と
人
材
に
恵
ま
れ
て
い
る

中
之
条
町
に
誇
り
を
持
ち
続
け
、
安
心
し
て

暮
ら
せ
る
町
と
な
る
よ
う
、
知
恵
と
力
を
お

借
り
し
な
が
ら
、
「
共
創
の
町
づ
く
り
」
を

「
オ
ー
ル
中
之
条
」
で
取
り
組
ん
で
ま
い
り

ま
す
。

　
結
び
に
、
町
民
の
皆
様
に
と
り
ま
し
て
、

本
年
が
素
晴
ら
し
い
年
と
な
る
こ
と
を
祈
念

い
た
し
ま
し
て
、
新
年
の
ご
挨
拶
と
い
た
し

ま
す
。

2023
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任
期
満
了
に
伴
う
中
之
条
町
長
選
挙
は
、
立
候
補
者
が
外
丸
茂
樹
氏
1
人
で
あ
っ
た
た
め
、

無
投
票
で
当
選
が
決
ま
り
ま
し
た
。

外
丸
町
長
に
よ
る
4
年
間
の
新
た
な
町
政
が
、
11
月
30
日
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

外
丸
茂
樹
町
長
の
新
町
政
が
は
じ
ま
り
ま
し
た

合言葉は
「オール中之条」

あなたの声を聴き　知恵を出し合う

共創の町づくり
■町長からのメッセージ
　みなさんと膝をつき合わせ、ご意見をお聴きし、語り合い、知恵
を出し合って「共創の町づくり」を進めます。中之条町に暮らす子
どもたち、若い方から高齢者の方々まで、すべてのみなさんが生き
がいを感じ、誇りを持ち続けられる「希望の持てる町」を、次世代
へ引き継いでいかなければなりません。希望の持てる町を、あなた
と共に創ってまいります。

特に力をいれて取り組んでまいります
●事業の総点検を実施
●高校生世代(18歳)までの医療費を無料化
●地域コミュニティおよび環境保全応援制度の構築
●急激な人口減少に対応する財政の健全化
●交通弱者対策の推進

■町長紹介
氏　　名　外丸茂樹
生年月日　昭和32年3月7日
　　　　　（65歳）
住　　所　中之条町大字市城

とまる　しげき

きょうそう

11月30日に外丸町長が初登庁し、多くの町民の皆さんや町職員から、盛大な拍手で
迎えられました。



～山の中の小さくて大きい映画祭～

第21回
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伊参スタジオ映画祭
公式ホームページQRコード

冬子の夏（金川慎一郎監督）

中之条ぽわぽわ in 六合温泉郷
（飯塚花笑監督）

1.28（土）.29（日）
 バイテック文化ホール

中之条ぽわぽわ in 四万温泉
（飯塚花笑監督）

　
伊
参
ス
タ
ジ
オ
映
画
祭
は
今
年
で
21
回
目

を
迎
え
ま
す
。

　
1
日
目
は
、
篠
原
哲
雄
監
督
の
『
影
踏

み
』
、
シ
ナ
リ
オ
大
賞
審
査
員
を
務
め
て
い

た
豊
島
圭
介
監
督
の
『
妖
怪
シ
ェ
ア
ハ
ウ

ス
』
な
ど
が
上
映
さ
れ
ま
す
。

　
二
日
目
は
町
観
光
協
会
が
制
作
し
た
ミ
ニ

ド
ラ
マ
『
中
之
条
ぽ
わ
ぽ
わ
』
（
沢
渡
温

泉
・
六
合
温
泉
郷
・
四
万
温
泉
の
全
3
編
）

の
ほ
か
、
昨
夏
、
町
内
で
撮
影
が
行
わ
れ
た

シ
ナ
リ
オ
大
賞
2
0
2
0
大
賞
作
品
『
冬
子

の
夏
』
な
ど
を
上
映
し
ま
す
。

日
　
時
　
1
月
28
日
（
土
）

　
　
　
　
　
　
29
日
（
日
）

　
　
　
　
両
日
と
も
10
時
開
演

会
　
場
　
バ
イ
テ
ッ
ク
文
化
ホ
ー
ル

チ
ケ
ッ
ト
　
1
、
5
0
0
円（
当
日
券
の
み
）

・
前
売
券
の
販
売
は
行
い
ま
せ
ん
。

・
当
日
券
は
会
場
内
で
開
演
30
分
前
か
ら
販

売
し
ま
す
。

・
当
日
券
の
み
の
販
売
と
な
る
た
め
、
予
定

枚
数
に
達
し
た
場
合
に
は
販
売
を
終
了
し

ま
す
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
に
よ
り
中

止
す
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

　
伊
参
ス
タ
ジ
オ
映
画
祭
実
行
委
員
会
事
務

局
（
役
場
観
光
商
工
課
内
）

　
　
　
　
　
☎
7
5
・
8
8
4
8
（
直
通
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
担
当
　
唐
澤
陽
平
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新しい民生委員・児童委員、主任児童委員を紹介します

民生委員・児童委員、主任児童委員名簿（敬称略）

安心して生活できる地域づくりのために

　任期満了に伴い、民生委員・児童委員、主任児童委員の改選が行われました。各委員は、昨年12月1日に厚
生労働大臣ならびに県知事から委嘱されました。任期は3年です。
　生活上の心配ごとがある人は気軽にご相談ください。秘密は固く守られます。

■民生委員・児童委員とは
　地域の身近な相談相手としてさまざまな相談に応じ、住民と行政のつ
なぎ役として活動いただきます。また、高齢者や子どもたちの見守り活
動も担っています。
■主任児童委員とは
　民生委員・児童委員の中から厚生労働大臣により指名され、児童福祉を専門に担当します。民生委員・児童
委員や学校などと連携しながら、子育てや子どもの支援を行っていただきます。
■民生委員を名乗る不審電話にご注意を
　民生委員を名乗って個人情報を聞き出そうとする事案が全国各地で発生しています。民生委員の名前を名乗
らない不審な電話や訪問がありましたら、役場住民福祉課福祉係へ連絡してください。

問い合わせ　役場住民福祉課　福祉係　☎75・8818（直通）　担当　篠原勇也

担当区
1
2
3
4
4－2
5
6
7
8
9
10
11
12
12
13
14
15
16
17
18
19

20・21
22・23

氏　名
竹渕みつ江
唐澤　裕子
角田　和義
宮﨑　都子
福島三四子
蟻川　隆三
中村　　賢
吉原　　泉
清水ふさ子
桑原奈緒子
富沢美代子
神藤　惠子
三ツ井妙子
飯塚　恵子
福原　敏秀
髙山　弘子
山本　恵子
柏瀬　鈴子
岩田　範子
宮崎智津子
金井えり子
島村勝三郎
佐藤　正慧

中之条地区
担当区
1

2・2－2
3
4・9
5
6
7
8

10・11
12・15
13・15
14
14
16

17・18

氏　名
佐藤すみ子
山口　祐子
町田　淳子
木暮　一夫
小林きみ江
山本　恒夫
関　登志子
髙平　公子
市川　　一
宮﨑　美子
山田由美子
森　きよ子
竹内　清美
今井　敏之
折田眞佐子

沢田地区

担当区
1・2
3
4
5
6
7・8
9・10
11

氏　名
森田いく子
古川ヨシ子
齋藤　晴久
齊藤　一美
山田　博喜
齋藤　邦子
綿貫さゆり
小渕小百合

伊参地区

担当区
1
2
3・4
5・6
7
8
9
11
12

13・17
14・15
16

氏　名
篠原　文雄
安原　幸義
西山　　昇
安カ川幸好
篠原道太郎
萩原　輝長
中沢久美恵
山本　　禎
山本　光也
山本　俊雄
本多友二郎
吉川　　潔

六合地区

担当地区
中之条
沢田

伊参・名久田
六合

氏　名
樋田　武史
山田　理恵
熊田　幸子
清水　照美

主任児童委員

担当区
1・2
3・4
5・6
7・8
9・10
11・16
12・13
14・15

氏　名
関　　裕之
狩野　修一
小林　　浩
唐澤和賀夫
川崎銀太郎
田村　春海
松本　和行
田村しのぶ

名久田地区
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しゅ ちわしゅ ちわ

今月の今月の

『成人式』

両手の指文字「コ」形の指を
向き合わせ、同時に上げ

問い合わせ　役場住民福祉課　福祉係
　　　　　　　☎75・8818（直通）
　　　　　　　担当　唐澤つぎ子・今井俊哉
モデル協力　町聴覚障害者福祉協会の皆さん

人差し指で自分から
見た「人」の字を書き

指を広げて立てた左手甲に右
手掌を当て、右手を前に出す。

交
通
規
制
に
ご
協
力
を

消
防
団
出
初
め
パ
レ
ー
ド
開
催

■
パ
レ
ー
ド

日
　
時
　
1
月
8
日
（
日
）

出
初
式
終
了
後
9
時
55
分
〜
10
時
40
分

予
定

場
　
所
　
国
道
3
5
3
号

「
上
之
町
」
バ
ス
停
前
か
ら
「
合
同
庁

舎
前
」
交
差
点
方
向
へ
パ
レ
ー
ド
し

ま
す
。

内
　
容

・
幼
年
消
防
ク
ラ
ブ
、
消
防
団
員
、
消

防
車
両
の
パ
レ
ー
ド

・
中
之
条
小
吹
奏
楽
部
演
奏

　
（
つ
む
じ
広
場
　
9
時
30
分
開
演
）

■
交
通
規
制

時
　
間
　
9
時
30
分
〜
11
時

区
　
間
　
国
道
3
5
3
号
上
之
町
交
差

点
〜
合
同
庁
舎
前
交
差
点

※
上
下
線
と
も
通
行
止
め

■
感
染
防
止
対
策
の
お
願
い

※
観
覧
の
際
は
、
感
染
防
止
対
策
（
マ

ス
ク
の
着
用
、
密
集
・
密
接
を
避
け

る
）
へ
の
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

　
役
場
総
務
課
　
地
域
安
全
係

　
　
　
☎
7
5
・
8
8
0
7
（
直
通
）

　
　
　
　
　
　
　
　
担
当
　
安
原
克
規

中之条町役場
群馬銀行

至草津・東吾妻

至四万・沢渡 迂回路

迂回路

至みなかみ

合同庁舎

至R145

至渋川

吾妻中央高校

つむじ

中之条町歴史と民俗の
博物館「ミュゼ」

文

伊勢町上

合同庁舎前交差点

通行止め区間

中之条町

長岡

上之町

上之町バス停

中之条町小川

353

353

145

人
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からのお知らせ

「
障
害
者
控
除
対
象
者
認
定
書
」の
申
請
を
し
て
く
だ
さ
い

介
護
保
険
の
認
定
者
に
も

障
害
者
控
除
が
適
用
さ
れ
ま
す

　
所
得
申
告
の
障
害
者
控
除
は
、
身
体

障
害
者
手
帳
・
療
育
手
帳
・
精
神
障
害

者
保
健
福
祉
手
帳
な
ど
の
提
示
の
他

に
、
町
が
発
行
す
る
「
障
害
者
控
除
対

象
者
認
定
書
」
の
提
示
で
も
受
け
ら
れ

ま
す
。

　
障
害
者
控
除
対
象
者
認
定
書
は
、
介

護
を
常
に
必
要
と
す
る
ね
た
き
り
状
態

や
こ
れ
に
準
じ
る
状
態
と
認
定
さ
れ
る

と
交
付
さ
れ
ま
す
。

対
象
者

介
護
保
険
の
要
介
護
認
定
者

（
確
定
申
告
を
行
わ
な
い
人
は
必
要
あ

り
ま
せ
ん
）

申
請
場
所

役
場
住
民
福
祉
課
ま
た
は
六
合
支
所

申
請
に
必
要
な
も
の

介
護
保
険
被
保
険
者
証

※
申
請
か
ら
認
定
ま
で
に
は
、
1
〜
2

週
間
程
度
か
か
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。
余
裕
を
持
っ
て
手
続
き
を
し
て

く
だ
さ
い
。

障
害
者
控
除
と
は

　
納
税
者
自
身
ま
た
は
控
除
対
象
配
偶

者
や
扶
養
親
族
が
、
所
得
税
法
お
よ
び

地
方
税
法
上
の
障
害
者
に
あ
て
は
ま
る

場
合
に
は
、
一
定
の
金
額
の
所
得
控
除

を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

　
役
場
住
民
福
祉
課
　
介
護
保
険
係

　
　
　
☎
7
5
・
8
8
2
0
（
直
通
）

　
　
　
　
　
　
　
　
担
当
　
関
　
勇
也

　
支
所
六
合
振
興
課
　
総
務
住
民
係

　
　
　
　
　
　
　
☎
9
5
・
3
1
1
1

　
　
　
　
　
　
　
担
当
　
篠
原
千
登
世

　ゲームやスマホなどのメディア機器による映像は、脳にとって情報量
がとても多く、「脳過労」を引き起こします。脳過労は、脳が外部から
受け取った情報を整理できなくなった状態（ゴミ屋敷状態）であり、考
えない・我慢できない・頑張れないなどの症状が現れます。
　脳過労にならない、脳過労を和らげるには、次の4つが効果的です。
①ぼんやりタイム
　ぼんやりすることで、脳が活性化し、脳内の情報を整理します。1日5
分、メディア機器から離れてぼんやりする時間を作りましょう。
②読書（電子書籍を除く）
　読書は脳にとって情報量が少なく、負担がかからない分、想像力や情報処理能力を高めます。1日1時
間、読書をしましょう。
③昼間の屋外活動
　日の光を浴びることは、睡眠ホルモンを分泌し、質の高い睡眠に繋がります。外遊びや散歩など、外に
出る機会を作りましょう。
④十分な睡眠時間をとる
　個人差はありますが、脳を休めるために、1日8時間は睡眠をとるように心掛けましょう。

　メディア機器の使い過ぎや脳の疲れを感じたら、まずは1つでもできることからはじめていきましょう。

問い合わせ　中之条町アウトメディア推進委員会事務局（教育委員会生涯学習課内）
　　　　　　☎76・3111　担当　星野歩美

小
中
学
生
は

　
ケ
ー
タ
イ
・
ス
マ
ホ
を

　
　
　
　
　
持
ち
ま
せ
ん

中
之
条
町
ア
ウ
ト
メ
デ
ィ
ア
の
き
ま
り

アウトメディア推進委員会だより57
メディアと脳過労

なかのじょう R5.1 No.729
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使用方法　人の手が触れる場所や調理器具にスプレーまたはタオルに含ませて使
用します。遮光・密閉して保管し、3日以内に使い切ってください。

配付場所　町観光協会（ふるさと交流センターつむじ内）、六合支所
利用日時　月～金曜日（祝日は除く）9時～16時
配付方法　清潔な容器を持参し、窓口で声掛けください。（大きなタンクは不可）
問い合わせ
　役場保健環境課（保健センター）　☎75・8833（直通）　担当　齋藤視永子
　支所保健環境課　　　　　　　　　☎95・3111　　　　　担当　干川記江子

食中毒や感染症予防に酸性電解水（次亜塩素酸水）をご利用ください（無料）

確
定
申
告
が
始
ま
り
ま
す

中
之
条
税
務
署
か
ら

令
和
4
年
分
確
定
申
告
の
お
知
ら
せ

【
所
得
税
・
個
人
消
費
税
・
贈
与
税
の

確
定
申
告
会
場
に
つ
い
て
】

会
　
場
　
中
之
条
税
務
署
　
1
階
会
議
室

期
　
間
　
2
月
1
日
（
水
）
〜

　
　
　
　
3
月
15
日
（
水
）

※
土
、
日
曜
日
お
よ
び
祝
日
を
除
く
。

時
　
間

　
相
談
受
付
：
8
時
30
分
〜
16
時

　
相
談
開
始
：
9
時
〜

　
（
提
出
は
17
時
ま
で
）

○
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策

の
一
環
と
し
て
、
還
付
申
告
の
人
の

申
告
相
談
を
主
な
対
象
と
し
て
、
2

月
1
日
（
水
）
か
ら
申
告
相
談
を
受

け
付
け
ま
す
。

○
土
地
や
建
物
な
ど
の
譲
渡
所
得
、
贈

与
税
の
相
談
は
、
相
談
可
能
日
を
限

定
し
て
い
ま
す
。

相
談
可
能
日
　
2
月
1
日
・
7
日
・

15
日
・
17
日
・
21
日
・
24
日
・
27

日
、
3
月
1
日
・
7
日
・
9
日
・
13

日
・
15
日

※
確
定
申
告
会
場
へ
の
入
場
に
は
「
入

場
整
理
券
」
が
必
要
で
す
。
入
場
整

理
券
は
、
当
日
配
付
ま
た
は
国
税
庁

L
I
N
E
公
式
ア
カ
ウ
ン
ト
で
の
事

前
発
行
も
で
き
ま
す
。
詳
し
く
は
、

国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

※
来
場
の
際
は
、
マ
ス
ク
を
着
用
し
、

で
き
る
限
り
少
人
数
で
お
願
い
し
ま
す
。

※
入
場
の
際
に
検
温
を
実
施
し
て
い
ま

す
。
咳
・
発
熱
な
ど
の
症
状
の
あ
る

人
は
入
場
を
遠
慮
い
た
だ
く
場
合
が

あ
り
ま
す
。

確
定
申
告
に
は
、
パ
ソ
コ
ン
・
ス
マ
ホ

で
利
用
で
き
るe-Tax
・
ス
マ
ホ
申
告

が
便
利

　
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
確
定
申
告

書
等
作
成
コ
ー
ナ
ー
」
を
利
用
す
れ

ば
、
確
定
申
告
会
場
に
出
向
か
な
く
て

も
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
と
I
C

カ
ー
ド
リ
ー
ダ
ラ
イ
タ
ま
た
は
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
カ
ー
ド
対
応
の
ス
マ
ホ
を
利
用

し
て
、e-Tax

で
申
告
書
を
提
出
で
き

ま
す
。

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
持
っ
て
い

な
い
人
は
、
早
め
の
取
得
を
お
願
い
し

ま
す
。

　
感
染
防
止
の
観
点
か
ら
も
、
ぜ
ひ
自

宅
か
らe-Tax

を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

《e-Tax

・
作
成
コ
ー
ナ
ー
の
操
作
な

ど
に
関
す
る
問
い
合
わ
せ
》

「e-Tax

・
作
成
コ
ー
ナ
ー
ヘ
ル
プ
デ

ス
ク
」

　
　
☎
0
5
7
0
・
0
1
・
5
9
0
1

【
受
付
】
月
〜
金
曜
日
（
12
月
29
日
〜

1
月
3
日
お
よ
び
祝
日
を
除
く
）

【
確
定
申
告
書
な
ど
を
郵
送
す
る
人
へ
】

　
確
定
申
告
書
な
ど
を
郵
送
で
提
出
す

る
場
合
は
、
左
記
の
送
付
先
へ
郵
送
し

て
く
だ
さ
い
。

【
送
付
先
】
　
〒
3
7
1

－

8
5
8
7

　
関
東
信
越
国
税
局
業
務
セ
ン
タ
ー
前

橋
分
室
　
宛

※
郵
便
番
号
と
宛
名
を
記
載
し
て
く
だ

さ
い
。
住
所
の
記
載
は
不
要
で
す
。

問
い
合
わ
せ

　
中
之
条
税
務
署

　
　
☎
0
2
7
9
・
7
5
・
3
3
5
5

　
（
代
表
）

※
音
声
案
内
が
流
れ
ま
し
た
ら
、

「
2
」
を
選
択
し
て
く
だ
さ
い
。

なかのじょう R5.1 No.729
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からのお知らせ

新
入
学
生（
小・中
学
生
）の
保
護
者
の
皆
さ
ん
へ

就
学
援
助
費
「
新
入
学
用
品
費
」
の

入
学
前
支
給
に
つ
い
て

　
町
で
は
、
経
済
的
理
由
に
よ
り
、
小

中
学
校
へ
の
就
学
が
困
難
な
家
庭
に
学

用
品
費
や
校
外
活
動
費
な
ど
を
援
助
す

る
就
学
援
助
制
度
が
あ
り
ま
す
。

　
今
春
、
町
立
小
中
学
校
へ
入
学
す
る

予
定
者
の
保
護
者
に
、
「
新
入
学
用
品

費
」
を
入
学
前
に
支
給
し
ま
す
。

　
希
望
す
る
保
護
者
は
、
申
請
し
て
く

だ
さ
い
。

対
象
者
　
次
の
要
件
を
す
べて
満
た
す
人

・
中
之
条
町
立
小
中
学
校
の
入
学
予
定

者
（
新
1
年
生
）
の
保
護
者

・
生
活
保
護
を
受
け
て
い
な
い
世
帯

で
、
令
和
4
年
12
月
末
の
世
帯
状
況

が
準
要
保
護
に
該
当

※
生
活
保
護
を
受
給
し
て
い
る
世
帯

は
、
吾
妻
保
健
福
祉
事
務
所
に
相
談

し
て
く
だ
さ
い
。

支
給
額
【
小
学
校
】
5
万
1
0
6
0
円

　
　
　
【
中
学
校
】
6
万
円

支
給
予
定
日
　
3
月
上
旬

支
給
方
法
　
指
定
口
座
に
振
り
込
み

申
請
期
間
　
1
月
16
日
（
月
）
〜

　
　
　
　
　
　
　
31
日
（
火
）

申
請
方
法
　
申
請
書
類
を
持
参
し
、
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
申
請
書
類
は
教
育
委
員
会
こ
ど
も
未

来
課
（
ツ
イ
ン
プ
ラ
ザ
内
）
に
あ
り

ま
す
。

そ
の
他

・
入
学
前
に
転
出
を
予
定
し
て
い
る
人

は
申
請
で
き
ま
せ
ん
。

・
児
童
な
ど
が
、
中
之
条
町
立
小
中
学

校
に
入
学
し
な
か
っ
た
場
合
は
返
還

し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

・
世
帯
の
所
得
金
額
（
令
和
3
年
1
月

〜
令
和
3
年
12
月
分
）を
調
査
し
ま
す
。

・
現
在
、
就
学
援
助
制
度
を
受
け
て
い

な
い
保
護
者
は
、
各
地
区
の
民
生
委

員
が
家
庭
の
状
況
を
お
聞
き
し
ま
す

の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

申
請
・
問
い
合
わ
せ

　
教
育
委
員
会
こ
ど
も
未
来
課
　
総
務
係

　
　
　
☎
7
5
・
8
8
2
4
（
直
通
）

　
　
　
　
　
　
　
　
担
当
　
田
村
深
雪

　1月1日現在、事業を営んでいて、
事業用に使用している償却資産（構
内舗装・機械装置・事務機器・太陽
光発電設備など）を持っている事業
所（個人を含む）には、土地や家屋
と同じく固定資産税が課税されま
す。該当する事業所は、1月31日
（火）までに申告してください。
　毎年申告をしている事業所には、
12月中旬に償却資産申告書を送付し
ました。
　なお、eLTAX（電子申告）での申
告も受け付けています。
　詳しくはeLTAXホームページをご
覧ください。
URL  http://www.eltax.lta.go.jp/
問い合わせ
　役場税務課　固定資産税係

　☎75・8810（直通）
担当　渡邉康士朗

　町では、不妊治療をしている夫婦の経済的な負担を軽減する
ため、医師が不妊治療と認めた一般不妊治療、特定不妊治療、
不育症治療にかかった医療費を助成しています。
申請期限　3月31日（金）
お願い
・年度末は大変混み合い、支払いまでに時間がかかる場合があ
ります。治療が終了している人は早めに申請してください。
・医療機関の証明書は発行に時間がかかることがあります。早
めに発行手続きをしてください。
・3月末まで治療がかかる場合は、あらかじめ保健センターへ
連絡してください。
※申請書は町ホームページ
（ID：1379）からダウン
ロードできます。
問い合わせ
　役場保健環境課　健康係
（保健センター）
　　　☎75・8833（直通）
　　　　　　担当　中村恵子

不妊治療等助成事業の申請はお早目に償却資産の申告は
1月31日まで

なかのじょう R5.1 No.729
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地域商品券の有効期限は
1月31日まで

戦没者などの遺族に対する
特別弔慰金が支給されます

国債の名称　第11回特別弔慰金国庫債券「い」号
支 給 内 容　額面25万円、5年償還の記名国債
基　準　日　令和2年4月1日
対　象
　戦没者などの死亡当時の遺族で、基準日において、公務扶助
料や遺族年金などを受ける人がいない場合に、次の順序による
先順位の遺族1人
①基準日までに、「戦傷病者戦没者遺族等援護法」による弔慰
金の受給権を取得した人
②戦没者などの子
③戦没者などの死亡当時に生計を共にしていた父母、孫、祖父
母、兄弟姉妹（婚姻や養子縁組により、基準日において氏が
変わっている人は除く。）
④前記③以外の父母、孫、祖父母、兄弟姉妹
⑤前記①～④以外の3親等内の親族（戦没者などの死亡時まで
引き続き1年以上生計を共にしていた人に限る。）
請求期限　令和5年3月31日

問い合わせ
　役場住民福祉課　福祉係　　　☎75・8818（直通）
　支所六合振興課　総務住民係　☎95・3111

　コロナ下における経済対策の一環と
して、町が発行した令和4年度中之条
町地域商品券（一般店専用券、全店共
通券）の有効期限は、1月31日まで
です。
　11月末時点で73％の地域商品券が
使用されています。
　有効期限内に地域商品券を使用し、
地域経済の活性化にご協力をお願いし
ます。
有効期限　1月31日（火）
問い合わせ
　役場企画政策課　地域政策係

☎75・8802（直通）
担当　蟻川智彦

みほん

みほん

消費生活センターだより49
18歳～20歳代の皆さん、ご用心！
成人になると増える、消費者トラブル ～18歳から大人～

　20歳代の相談件数は未成年者と比べて多く、
契約金額も高額になっています。新成人や20歳
代の皆さんに向けて、特に気をつけてほしい消費
者トラブルをまとめました。

1．SNS広告・SNSきっかけ
・SNS上で知り合った相手が本当に
信用できるか検討しましょう。プ
ロフィール・顔や声などを変換す
る高度な加工技術が存在します。
・SNS上や検索サイトに出る広告から偽通販サイ
トに誘導されてトラブルになるケースも。
・むやみに広告を開かない！
2．もうけ話（副業、情報商材、マルチ商法）
・確実にもうかる話はありえません。
・「簡単に稼げる」という広告や勧誘を鵜呑みに
しないで。
・「荷受代行」、「荷物転送」は、絶対にしない！

3．エステや美容医療などの美容関連
・その場で契約や施術をし
ないこと。
・サービス施術前に、リス
クなどの説明を十分に受
けて検討しましょう。
・分割払いなど長期間の契
約をせずに、その都度支払うコースを選ぶよう
にしましょう。

消費者トラブルを回避するアドバイス
○契約前に、お金を払う前にも、相談を。
○急がせる契約には、「待った！」を。

問い合わせ
　吾妻郡消費生活センター　☎75・1166
　全国共通ダイヤル　　　　☎♯188

（土日もつながります）

10:00
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Information

情報
イベントやスポーツ大会、
職員募集などの

　
1
月
に
開
催
を
予
定
し
て
い
た

町
賀
詞
交
換
会
は
、
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡
大
や
イ
ン
フ

ル
エ
ン
ザ
流
行
の
懸
念
を
鑑
み
、

開
催
を
中
止
い
た
し
ま
す
。

　
関
係
者
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し

て
は
、
ご
理
解
を
い
た
だ
き
ま
す

よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

　
役
場
総
務
課　
秘
書
係

　
☎
7
5
・
8
8
0
0
（
直
通
）

　
　
　
　
　
　
担
当　
山
田
和
弥

県
最
低
賃
金
《
10
月
8
日
発
効
》

　
　
　
　
　
1
時
間　
8
9
5
円

特
定
（
産
業
別
）
最
低
賃
金

　
　
　
　
　
《
12
月
29
日
発
効
》

【
製
鋼
・
鉄
素
形
材
製
造
業
】

　
　
　
　
　
1
時
間　
9
7
6
円

【
一
般
機
械
器
具
製
造
業
】

　
　
　
　
　
1
時
間　
9
6
5
円

【
電
気
機
械
器
具
製
造
業
】

　
　
　
　
　
1
時
間　
9
6
5
円

【
輸
送
用
機
械
器
具
製
造
業
】

　
　
　
　
　
1
時
間　
9
6
5
円

問
い
合
わ
せ

　
群
馬
労
働
局
労
働
基
準
部
賃
金
室

☎
0
2
7
・
8
9
6
・
4
7
3
7

　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
で
は
、
職
業
訓

練
に
興
味
が
あ
る
人
を
対
象
に
職

業
訓
練
説
明
会
を
毎
月
開
催
し
て

い
ま
す
。

　

ま
た
、
支
給
要
件
を
満
た
せ

ば
、
月
10
万
円
の
生
活
支
援
の
給

付
金
を
受
け
な
が
ら
無
料
の
職
業

訓
練
が
受
講
で
き
ま
す
。

　
L
I
N
E
で
は
、
職
業
訓
練
の

ほ
か
、
面
接
会
や
セ
ミ
ナ
ー
情
報

も
発
信
中
で
す
。

説
明
会
日
程

・
1
月
12
日
（
木
）

・
2
月
9
日
（
木
）

・
3
月
9
日
（
木
）

時
　
間　
13
時
30
分
〜
14
時
30
分

場
　
所　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
中
之
条

出
張
所　
2
階
会
議
室

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
中
之
条

　
　
　
　
　
☎
7
5
・
2
2
2
7

※
Q
R
コ
ー
ド
を
読

　
み
取
る
と
L
I
N

　
E
の
お
友
達
登
録

　
が
で
き
ま
す
。

募
集
人
員　
1
名

雇
用
期
間

令
和
5
年
5
月
1
日
（
月
）
〜

令
和
6
年
3
月
31
日
（
日
）

必
要
資
格　
中
型
免
許
以
上
の
運

転
免
許
所
持
者

勤
務
日　
水
曜
日
、
木
曜
日
、
金

曜
日（
祝
日
や
年
末
年
始
は
休
日
）

勤
務
時
間　
8
時
30
分
〜
17
時
15
分

業
務
内
容

買
い
物
支
援
事
業
利
用
者
の
送

迎
、
バ
ス
の
清
掃
な
ど

賃
　
金　
時
給
8
9
5
円
＋
通
勤

手
当
相
当
額

申
込
方
法　
役
場
総
務
課
に
用
意

し
て
あ
る
応
募
用
紙
に
必
要
事
項

を
記
入
し
、
1
月
31
日（
火
）ま
で

に
住
民
福
祉
課
へ
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　
役
場
住
民
福
祉
課　
福
祉
係

　
☎
7
5
・
8
8
1
8
（
直
通
）

　
　
　
　
　
　
担
当　
今
井
俊
哉

　
職
員
募
集
の
応
募
用
紙
は
、

町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
I
D
３
５

２
３
）
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

で
き
ま
す
。

募
集
人
員　
若
干
名

受
験
資
格　
昭
和
57
年
4
月
2
日

か
ら
平
成
17
年
4
月
1
日
ま
で
に

生
ま
れ
た
人
で
学
校
教
育
法
に
よ

る
高
等
学
校
等
を
卒
業
し
て
い
る

人
、
ま
た
は
令
和
5
年
3
月
に
卒

業
見
込
み
の
人

雇
用
期
間　
令
和
5
年
4
月
1
日

（
土
）
以
降
か
ら

申
込
方
法　
町
観
光
協
会
に
用
意

し
て
あ
る
申
込
用
紙
に
必
要
事
項

を
記
入
し
、
1
月
31
日
（
火
）
ま

で
に
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
町
観
光
協
会
事
務
局
（
ふ
る
さ

と
交
流
セ
ン
タ
ー
つ
む
じ
内
）

　
　
　
　
　
☎
7
5
・
8
8
1
4

　
令
和
5
年
4
月
か
ら
ふ
る
さ
と

交
流
セ
ン
タ
ー
「
つ
む
じ
」
の
小

規
模
店
舗
に
出
店
す
る
希
望
者
を

募
集
し
ま
す
。

募
集
店
舗　
1
店
舗
（
約
17
㎡
）

店
舗
構
造　
木
造
平
屋
建
て

出
店
費
用　
月
額
2
万
円
、
共
益

費
5
0
0
0
円
、
保
証
金
、
光
熱

費
な
ど

契
約
期
間　
令
和
8
年
3
月
末
ま
で

営
業
時
間　
7
時
〜
23
時
以
内

審
査
方
法　
書
類
・
面
接
審
査

申
込
方
法　
出
店
希
望
申
込
書
に

必
要
事
項
を
記
入
し
、
添
付
書
類

と
と
も
に
1
月
20
日
（
金
）
ま
で

に
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
詳
細
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
Ｉ
Ｄ

5
2
7
6
）を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
役
場
観
光
商
工
課　
観
光
係

　
☎
2
6
・
7
7
2
7
（
直
通
）

　
　
　
　
　
　
担
当　
宮
﨑　
烈

行
　
政

職
員
募
集

令
和
5
年
賀
詞
交
換
会

開
催
中
止
の
お
知
ら
せ

最
低
賃
金
・
特
定
最
低
賃

金
が
改
正
さ
れ
ま
し
た

職
業
訓
練

「
ハ
ロ
ト
レ
」説
明
会

（
一
社
）町
観
光
協
会

正
職
員
募
集

なかのじょう R5.1 No.729

買
い
物
支
援
事
業

マ
イ
ク
ロ
バ
ス
運
転
手

（
会
計
年
度
任
用
職
員
）

募
　
集

ふ
る
さ
と
交
流
セ
ン
タ
ー

「
つ
む
じ
」
小
規
模
店
舗

出
店
希
望
者



　
自
主
財
源
の
確
保
と
地
元
企
業

の
育
成
・
振
興
の
た
め
、
町
公
式

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
の
広
告
を
募
集

し
ま
す
。

広
告
掲
載
期
間
　
4
月
1
日
か
ら

1
年
間

掲
載
料

・
大
型
バ
ナ
ー
　
年
間
6
万
円

・
バ
ナ
ー
　
年
間
2
万
4
0
0
0
円

対
象
者
　
県
内
に
事
業
所
が
あ
る

事
業
者

申
込
方
法
　
2
月
28
日
（
火
）
ま

で
に
、
広
告
掲
載
申
込
書
に
必
要

事
項
を
記
入
し
、
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

※
詳
細
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
Ｉ
Ｄ

1
4
0
5
）を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
役
場
企
画
政
策
課
　
広
報
係

　
☎
7
5
・
8
8
4
6
（
直
通
）

　
　
　
　
　
　
担
当
　
林
　
尚
寛

日
　
時
　
2
月
12
日
（
日
）

　
　
　
　
10
時
〜
16
時

行
き
先
　
群
馬
み
な
か
み
ほ
う
だ

い
ぎ
ス
キ
ー
場

対
象
者
　
県
内
在
住
の
ひ
と
り
親

家
庭
で
、
高
校
生
以
下
の
子
と
親

お
よ
び
寡
婦

参
加
費

大
人
（
非
会
員
）
　
6
0
0
0
円

母
（
父
）
子
会
員
　
5
0
0
0
円

子
（
高
校
生
以
下
）
4
0
0
0
円

3
歳
未
満
の
乳
幼
児
1
0
0
0
円

※
参
加
費
に
含
ま
れ
る
の
は
、
バ

ス
代
、
保
険
代
、
ス
キ
ー
教
室

参
加
料
で
す
。

乗
車
場
所
　
渋
川
市
役
所
、
沼
田

運
動
公
園
ほ
か

取
扱
旅
行
会
社

東
武
ト
ッ
プ
ツ
ア
ー
ズ
株
式
会
社

申
込
方
法
　
往
復
は
が
き
に
住

所
、
電
話
番
号
、
参
加
者
全
員
の

氏
名
・
年
齢
、
希
望
乗
車
地
お
よ

び
親
子
ス
キ
ー
教
室
と
記
入
の
う

え
、
1
月
13
日
（
金
）
ま
で
に
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
詳
細
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
一
般
財
団
法
人
群
馬
県
母
子
寡

婦
福
祉
協
議
会

☎
0
2
7
・
2
5
5
・
6
6
3
6

〒
3
7
1

－

0
8
4
3

前
橋
市
新
前
橋
町
13

－

12

　
放
送
大
学
で
は
、
令
和
5
年
度

4
月
入
学
生
を
募
集
し
て
い
ま

す
。
心
理
学
・
福
祉
・
経
済
・
歴

史
・
文
学
・
情
報
・
自
然
科
学
な

ど
、
3
0
0
以
上
の
幅
広
い
授
業

科
目
が
あ
り
、
1
科
目
か
ら
学
ぶ

こ
と
が
で
き
ま
す
。

出
願
期
限

○
第
1
回
　
2
月
18
日
（
土
）

○
第
2
回
　
3
月
14
日
（
火
）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
放
送
大
学
群
馬
学
習
セ
ン
タ
ー

☎
0
2
7
・
2
3
0
・
1
0
8
5

　
郷
土
か
る
た
に
ス
ポ
ッ
ト
を
当

て
、「
中
之
条
か
る
た
」の
原
画
、

郡
旧
町
村
か
る
た
、
明
治
期
の
百

人
一
首
な
ど
を
紹
介
し
ま
す
。

開
催
期
間
　
1
月
6
日
（
金
）
〜

　
　
　
　
　
　
　
15
日
（
日
）

※
企
画
展
開
催
中
は
町
民
無
料

問
い
合
わ
せ

　
歴
史
と
民
俗
の
博
物
館「
ミ
ュ
ゼ
」

　
　
　
　
　
☎
7
5
・
1
9
2
2

　
　
　
　
　
　
担
当
　
髙
橋
将
史

13

催
　
し

放
送
大
学
入
学
生
募
集

町
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

有
料
広
告
を
募
集
し
ま
す

ひ
と
り
親
家
庭
の
た
め
の

親
子
ス
キ
ー
教
室

ミ
ュ
ゼ
初
春
企
画

「
か
る
た
展
」

なかのじょう R5.1 No.729

Information

対象となるマイナンバーカードの申請期限が
2月末まで延長！

マイナンバーカード新規取得

最大5,000円分

役場窓口は1月4日（水）から

健康保険証の利用申込で

7,500円分
公金受取口座の登録で

7,500円分
最大20,000円分最大2万円のポイントが

もらえるチャンス！

＋

＋

＝



Information

～わが町の文化財～
　
中
之
条
大
学
で
は
「
寄
席
つ
い

ん
ぷ
ら
座
」
を
開
催
し
ま
す
。

日
　
時
　
2
月
25
日
（
土
）

　
　
　
　
13
時
30
分
開
場

　
　
　
　
14
時
開
演

会
　
場
　
ツ
イ
ン
プ
ラ
ザ

　
　
　
　
交
流
ホ
ー
ル

出
　
演
　
三
遊
亭
萬
橘

　
　
　
　
三
遊
亭
王
楽

　
　
　
　
林
家
た
け
平
　
他

定
　
員
　
1
9
0
名（
全
席
自
由
）

入
場
券
　
前
売
1
5
0
0
円

　
　
　
　
当
日
2
0
0
0
円

販
売
所
　
ツ
イ
ン
プ
ラ
ザ
窓
口

　
　
　
　
好
評
販
売
中

問
い
合
わ
せ

　
中
之
条
大
学
事
務
局
（
中
央
公

民
館
）

　
　
　
　
　
☎
7
6
・
3
1
1
3

　
　
　
　
　
担
当
　
小
室
日
香
莉

　
恒
例
の
中
之
条
ス
キ
ー
ク
ラ
ブ

に
よ
る
町
民
ス
キ
ー
教
室
と
検
定

会
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
の
影
響
に
よ
る
突
然
の
中
止

な
ど
を
考
慮
し
て
、
今
年
度
は
開

催
を
中
止
し
ま
す
。

　
楽
し
み
に
し
て
い
た
皆
様
に
は

残
念
な
お
知
ら
せ
で
す
が
、
ご
理

解
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

　
中
之
条
ス
キ
ー
ク
ラ
ブ
事
務
局

（
こ
ど
も
未
来
課
内
）

　
　
　
　
　
☎
7
5
・
8
8
2
4

　
　
　
　
　
　
担
当
　
森
田
順
一

14

嵩山城址

ふるさと
再発見
〈324〉

町指定史跡 第
21
回

寄
席
つ
い
ん
ぷ
ら
座

町
民
ス
キ
ー
教
室

開
催
中
止
に
つ
い
て

　
嵩
山
は
中
之
条
盆
地
を
見
晴
ら
す
台
地
上
に
そ
び
え
る
標
高

7
8
9
m
の
岩
山
で
す
。
嶽
山
・
岳
山
・
武
山
と
も
書
き
、
和

利
嶽
・
見
付
山
・
お
天
狗
山
と
も
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。
古
く
か

ら
祖
霊
を
祀
る
霊
山
と
し
て
信
仰
さ
れ
、
中
世
に
は
武
の
神
と

さ
れ
「
和
利
大
明
神
」
が
、
麓
の
親
都
神
社
・
里
宮
の
吾
妻
神

社
（
和
利
宮
）
に
祀
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
永
禄
6
（
1
5
6
3
）
年
10
月
武
田
信
玄
の
吾
妻
郡
侵
攻
に

よ
っ
て
岩
下
衆
の
本
拠
岩
下
城
が
攻
略
さ
れ
ま
し
た
。
岩
下
衆

は
上
杉
謙
信
の
支
援
の
も
と
、
斉
藤
越
前
守
憲
広
の
末
子
、
城

虎
丸
を
擁
し
て
嵩
山
城
に
籠
城
し
ま
し
た
。
四
万
川
を
境
に
、

武
田
方
の
岩
櫃
城
と
対
陣
し
ま
す
。
嵩
山
方
は
四
万
川
東
岸
の

内
山
城
（
折
田
）
・
城
峯
城
（
西
中
之
条
）
と
、
横
尾
八
幡
に

砦
を
置
き
ま
し
た
。
永
禄
8
年
2
月
武
田
信
玄
は
、
上
州
出
撃

の
際
に
、
箕
輪
城
（
高
崎
市
箕
郷
町
）
と
共
に
嵩
山
城
の
攻
略

を
目
標
に
あ
げ
て
い
ま
す
。
同
年
11
月
武
田
方
の
真
田
幸
隆
は
、

城
方
の
池
田
佐
渡
守
重
安
父
子
を
味
方
に
つ
け
て
城
を
退
出
さ

せ
、
総
攻
撃
を
加
え
ま
し
た
。
守
っ
て
い
た
城
虎
丸
は
、
城
の

北
方
の
大
天
狗
近
く
の
断
崖
か
ら
身
を
投
げ
て
自
害
し
、
後
を

追
っ
て
多
く
の
人
が
亡
く
な
っ
た
と
伝
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
嵩

山
城
は
、
こ
の
戦
い
の
後
に
廃
城
と
な
り
、
以
後
は
信
仰
の
山

に
戻
っ
て
今
日
に
至
っ
て
い
ま
す
。

　
実
城
平
、
池
の
平
、
山
中
に
は
地
元
、
五
反
田
の
村
人
ら
に

よ
っ
て
亡
く
な
っ
た
人
々
を
悼
ん
で
観
音
様
が
置
か
れ
て
い

ま
す
。
関
東
北
辺
の
地
、
戦
国
時
代
の
吾
妻
は
武
田
、
上
杉
、

北
条
に
よ
る
三
つ
巴
の
戦
乱
の
地
で
あ
り
、
嵩
山
は
そ
の
時
代

を
生
き
た
先
人
に
思
い
を
馳
せ
る
場
所
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
群
馬
百
名
山
の
嵩
山
は
単
独
峰
と
し
て
、
小
天
狗
、
中
天
狗
、

大
天
狗
か
ら
な
り
ま
す
。
天
気
に
恵
ま
れ
、
太
陽
の
光
を
浴
び

た
山
頂
か
ら
の
眺
望
は
圧
巻
で
、
首
都
圏
各
地
か
ら
登
山
客
が

訪
れ
て
い
ま
す
。
比
較
的
登
り
や
す
い
一
方
、
ク
サ
リ
場
も
あ

り
、
気
の
許
せ
な
い
山
で
も
あ
り
ま
す
。
麓
で
は
人
々
が
集
ま

り
、
市
が
開
か
れ
に
ぎ
わ
い
、
か
つ
て
は
親
都
千
軒
と
呼
ば
れ

ま
し
た
。
今
は
そ
こ
が
道
の
駅
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
学
校
を
卒
業
し
て
、
故
郷
を
離
れ
国
鉄
長
野
原
線
（
現
J
R

吾
妻
線
）
で
帰
郷
し
、
嵩
山
を
眺
め
た
時
、
改
め
て
な
か
ん

じ
ょ
に
帰
っ
た
こ
と
を
強
く
感
じ
た
も
の
で
す
。

文
化
財
専
門
委
員
　
髙
橋
義
人

催
　
し

ス
ポ
ー
ツ

嵩山城址

三遊亭萬橘

安心メール配信
「防犯・防災情報」「生活関連情報」を携帯電話等にメ
ール配信します。下のＱＲ（キューアール）コードを読み
込んで何も入力しない空メールを送り、案内に従って
登録してください。QRコードが読み込めない場合は、
ml.town_nakanojo@e-park.ne.jpにメールを送っ
てください。

問い合わせ 役場企画政策課広報係
☎75・8846（直通） 担当  外丸綾子

なかのじょう R5.1 No.729
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ュースと だいニュースとわだい

町農業担い手受入協議会
豊かなむらづくり全国表彰
関東農政局長賞受賞

中之条町農業担い手受入協議会　佐藤弘会長▷

◁関千鶴さん（横尾）

　11月9日、中之条町農業担い手受入協議会（佐藤弘会長）が、令和4年度豊かな
むらづくり全国表彰において関東農政局長賞を受賞しました。同協議会は平成28
年設立。不足する農業の担い手・新規就農者の受け入れに対し、先進的な取り組
みを続けてきたことが高く評価されました。
　永年にわたる功績に敬意を表するとともに、ますますのご活躍をお祈りいたし
ます。

関　千鶴さん（酪農家）
県優良青年農業者表彰受賞

　11月10日、関千鶴さん（横尾）が群馬県青年農業者表彰を受賞されました。関
さんは、酪農家として、人も牛も自然環境にも無理をさせない持続的な経営を目
指し、食育や牛乳の消費促進活動を行いながら、酪農の安定経営を進めています。
　今後も地域の担い手として地域の酪農を支える活躍が期待されます。

なかのじょう R5.1 No.729

群馬県青年農業士に
星野克英さんが認定

星野克英さん（折田）▷

　11月17日、星野克英さん（折田）が令和4年度群馬県青年農業士に認定されま
した。青年農業士とは、次代の中核的農業経営を目指す優秀な青年農業者を知事
が認定するものです。
　酪農家の星野さんは、自家製の飼料と堆肥を効果的に使い、低コストで環境に
配慮した循環型農業に取り組んでいます。
　今後も町を代表するリーダーとして多方面での活躍が期待されます。

りんご畑の収穫祭

　11月12日から20日にかけて、中之条ガーデンズで音楽コンサートや
様々なワークショップを楽しめるイベント「りんご畑の収穫祭」が開催
されました。紅葉が深まる園内では、りんごのもぎ取りや焼きりんご作
り、木登り体験、スパイス作りなど、子どもから大人まで楽しめる催し
が開かれ、訪れた人々は思い思いの休日を楽しんでいました。
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吾妻中央高校の
行灯お披露目

　吾妻中央高校環境工学科の3年生19名が、ふるさ
と灯りの会と協力して作成した行灯をJAあがつま中
之条支店前に設置しました。どの作品も力作で、駅
前の通りを明るく照らしています。行灯は1月末ま
で設置予定。同時に、同校生物生産科の生徒が育て
たパンジーも展示しています。

なかのじょう R5.1 No.729

割田静さん
保健事業等功労者知事表彰受賞

　11月25日、令和4年度群馬県保健事業等功労者知事表彰式が行われ、健康増進
（栄養・食生活改善）事業における功績に対し、割田静さん（蟻川）が表彰され
ました。
　割田さんは、昭和61年から食生活改善推進員として活躍されています。
　永年にわたる功績に敬意を表するとともに、ますますのご活躍をお祈りいたし
ます。
◁割田静さん（蟻川）

学校寄席　小学生が落語を楽しむ

　11月18日、中之条小学校と六合小学校の5・6年生が、伝統芸
能への理解を深めるため落語を鑑賞しました。落語家の春風亭昇
也さん（真打）、発砲スチロール芸の「できたくん」（群馬県出
身）が落語や芸を披露。子どもたちは寄席の雰囲気を感じなが
ら、終始、笑いの絶えない楽しい時間を過ごしました。

お茶講体験学習

　11月29日・30日、中之条小学校と六合小学校の4年生が、国の
重要無形民俗文化財「白久保のお茶講」を体験しました。
　お茶講とは、渋茶(煎茶)・甘茶・チンピ（みかんの皮を干した
もの）を煎って粉にし、4種類の混合茶を作って、味と香りを飲み
比べて当てる、伊参地区白久保に古くから伝わる伝統行事です。
　子どもたちは、お茶の味に様々な反応を見せ、楽しみながら体
験をしていました。
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親子ダンス教室を開催

　12月4日、町と第一生命保険株式会社の包括連携
協定による取り組みの一環として、親子ダンス教室
が総合体育館で開催されました。この協定は、健康
増進やスポーツ振興、青少年育成などの地域課題に
官民協働で取り組むものです。今回は、中之条町を
中心に活動しているZEROSENの協力のもと、
LDHJAPANグループEXPGのKUNI先生を講師に迎
えて開催しました。当日は、60人の親子が音楽に合
わせてダンスを楽しみました。

なかのじょう R5.1 No.729

第1分団（中之条地区）に
新しい消防ポンプ車が配備されました
　消防施設整備5か年計画に基づき、11月27日、新しい消防ポン
プ車が第1分団第3部に町から移管され、西中之条地区に配備され
ました。夜間作業にも対応できるＬＥＤ照明装置「ナイトスキャ
ンチーフ」を搭載しています。

第13回六合地区グラウンド・ゴルフ大会
11月8日、六合ふれあい広場野球場（敬称略）

優　勝　髙原　勲（中部）
準優勝　関　好仁（坂下）
第３位　中島和義（日影）

矍鑠賞　武藤年男（赤岩）
　　　　篠原ケサヨ（赤岩）
　　　　　　　参加者61人

第25回健康づくり
町民グラウンド・ゴルフ大会
11月21日、町民運動場（河川敷グラウンド）

【男子】
優　勝　伊能正春
準優勝　松井　久
第３位　蓑輪純二

【女子】
優　勝　二宮みや乃
準優勝　山﨑絹代
第３位　髙橋清子
　　　　参加者237名

入賞した皆さん入賞した皆さん

入賞した皆さん入賞した皆さん



（小雨）
（湯久保）
源馬（要相談）

休日
当番医
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健 康
HEALTH

診療所だより 健
康
チ
ェ
ッ
ク

口
呼
吸
は
歯
に
悪
い
？

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
・
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
感
染

症
対
策
と
し
て
欠
か
す
こ
と
の
で
き
な
い
存
在
と

な
っ
て
い
る
マ
ス
ク
。
マ
ス
ク
を
す
る
と
息
苦
し
く

な
る
た
め
、
知
ら
ず
知
ら
ず
の
う
ち
に
口
で
呼
吸
す

る
こ
と
が
多
く
な
り
が
ち
で
す
。
口
呼
吸
の
習
慣
化

は
、
体
に
悪
影
響
を
及
ぼ
す
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
鼻
呼
吸
だ
と
鼻
毛
や
粘
膜
が
ウ
イ
ル
ス
を
ブ
ロ
ッ

ク
し
て
く
れ
ま
す
が
、
口
は
そ
も
そ
も
呼
吸
の
た
め

の
器
官
で
は
な
い
の
で
フ
ィ
ル
タ
ー
機
能
が
あ
り
ま

せ
ん
。
口
呼
吸
で
は
ウ
イ
ル
ス
が
そ
の
ま
ま
体
内
に

取
り
込
ま
れ
て
し
ま
う
た
め
感
染
症
に
か
か
り
や
す

く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

　
体
に
良
く
な
い
こ
と
が
知
ら
れ
て
い
る
口
呼
吸
で

す
が
、
歯
科
的
な
観
点
か
ら
言
っ
て
も
や
は
り
望
ま

し
く
あ
り
ま
せ
ん
。
口
呼
吸
を
し
て
い
る
と
口
の
中

の
唾
液
が
乾
い
て
し
ま
い
、
む
し
歯
や
歯
周
病
に
な

り
や
す
く
な
り
ま
す
。
ま
た
、
口
臭
や
歯
の
着
色
の

原
因
に
も
な
り
、
歯
並
び
が
悪
く
な
る
原
因
と
し
て

も
指
摘
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
に
口
呼
吸
に
は
様
々
な
デ
メ
リ
ッ
ト
が

あ
り
、
こ
う
し
た
リ
ス
ク
を
回
避
す
る
た
め
に
も
鼻

呼
吸
に
シ
フ
ト
す
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。
口
呼

吸
か
ら
鼻
呼
吸
に
シ
フ
ト
す
る
た
め
に
ま
ず
必
要
な

の
は
、
口
の
周
り
の
筋
肉
を
鍛
え
る
こ
と
で
す
。
そ

の
た
め
に
有
効
な
方
法
と
し
て
、
よ
く
噛
ん
で
食
べ

る
習
慣
を
つ
け
る
こ
と
が
あ
げ
ら
れ
ま
す
。
よ
く
噛

む
こ
と
は
歯
に
と
っ
て
も
体
全
体
に
と
っ
て
も
良
い

影
響
を
及
ぼ
し
ま
す
。六

合
診
療
所　
歯
科　
林　
豊

なかのじょう R5.1 No.729

1月　六合診療所　外来診療医師 1月　四万診療所　外来診療医師

掲示板
※発熱や体調不良で受診をする人
感染予防徹底のため、まず来院される前に電話でご連絡ください。受診
方法などについて、ご相談させていただきます。
※午後の診療について
往診・予防接種・健診・予約診療などを行います。この時間帯は医師不在
のことがありますので、必ず事前に電話予約をしてください。

・診療日程は、変更になる場合があります。　　　　  ☎64・2136

掲示板

月に１度は、保険証の提示をお願いします。
住民健診の結果をお持ちの人は、持参してください。　　☎95・5711

・木曜日は出張診療 
・午後診療時間
　月・金　14：00～17：00
　火・木　15：30～17：00
　※木曜日の午後診療時間は要相談
　　（診療時間が前後するため受診前に連絡してください）

日土金木水火月

休診源馬

（田代原）

休診休診午前
休診休診源馬休診午後

休診
休診
休診

休診

876542 3

休診午前
休診午後

1

休診源馬

（小雨）

源馬休診午前
休診休診源馬源馬午後

休診
休診
休診

休診

15141312119 10

休診源馬

（赤岩）

休診源馬午前
休診休診源馬源馬午後

休診
休診
休診

源馬（要相談）

源馬

222120191816 17

休診源馬源馬源馬午前
休診休診源馬源馬午後

休診
休診
休診

源馬

292827262523 24

日土金木水火月

富田不在休診休診午前
休診要連絡休診午後
休診

要連絡
富田

不在休診

876542 3

休診午前
休診午後

1

休診富田不在富田休診午前
休診休診要連絡要連絡午後

休診
要連絡
富田

不在休診

15141312119 10

休診

富田不在富田富田午前

休診

休診不在要連絡午後
休診

要連絡
富田

不在要連絡

222120191816 17

源馬源馬午前
源馬午後 源馬

30 31
富田富田午前
要連絡午後 要連絡

30 31

休診富田不在富田富田午前
休診休診不在要連絡午後

休診
要連絡
富田

不在要連絡

292827262523 24

（赤岩）
源馬（要相談）

（広池）
源馬（要相談）
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お
誕
生
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
（
11
月
中
の
届
出
）

広報等への掲載を
希望しない人は
届け出等の際、窓口で
その旨お話しください。

■人口と世帯（住民基本台帳による）
14，959
7，325
7，634
6，692

人

人

人
世
帯

（　　　　　）

（　　　　　）

（　　　　　）

（　　　　　）

人　口

男

女

世帯数
（　）内　前：前月比　後：前年同月比

令和4年12月１日現在

窓口窓口

ー297

ー131

ー166

ー17

ー29.

ー18.

ー11.

ー13.

お
く
や
み
申
し
上
げ
ま
す
（
11
月
中
の
届
出
）

※住民基本台帳法の改正に伴い、平成２４年８月１日現在から外国人を含んでいます。

〈当番医受診上の注意〉
・診療時間は9時から17時で
す。できるだけ時間内に受
診してください。それ以外の
時間は、休日夜間当番病院
で受診してください。
・急患のための当番医制度で

すので、緊急患者以外の受
診はご遠慮ください。
・在宅待機のため、原則とし
て往診はしません。
・変更する場合があります
ので、ご確認のうえ受診く
ださい。

1月の当番医

1日㈰ （７５）２２３０
（８８）４３２１
（８３）７１１１
（２６）３５９１

内科

外科・夜間
休日開局薬局

後藤医院
草津こまくさ病院
西吾妻福祉病院
ウイン調剤薬局中之条店

8日㈰ （６８）０３５５
（８８）４３２１
（６８）２７１１

内科

外科・夜間
休日開局薬局

くりはら医院
草津こまくさ病院
日赤

2日㈪ （６７）２０３０
（８５）２２５９
（６８）２７１１

内科

外科・夜間
休日開局薬局

小池医院
長野原診療所
日赤

29日㈰ （７６）３４３５
（８２）２１８８
（７５）３０11

内科

外科・夜間
休日開局薬局

しまだ医院
長生病院
吾妻さくら病院

3日㈫ （６８）５２１１
（９７）３８００
（８３）７１１１

内科

外科・夜間
休日開局薬局

吾妻脳外循環科
桜井クリニック
西吾妻福祉病院

9日㈪ （５９）３０１０
（８２）３９９９
（８３）７１１１
（８０）１１５１

内科

外科・夜間
休日開局薬局

東吾妻町診療所
櫻井医院
西吾妻福祉病院
アイン薬局長野原店

15日㈰ （７５）３３５０
（８８）２０３０
（７５）３０11
（７０）１０２１

内科

外科・夜間
休日開局薬局

田島病院
布施医院
吾妻さくら病院
そうごう薬局中之条店

22日㈰ （６４）２１３６
（９７）３０２０
（６８）２７１１
（８０）２２２０

内科

外科・夜間
休日開局薬局

四万診療所
嬬恋村診療所
日赤
ほほえみ薬局

なかのじょう R5.1 No.729

「お誕生欄」は印刷版の広報に掲載しています

「おくやみ欄」は印刷版の広報に掲載しています
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小豆がゆ

①1合分のおかゆを炊き、ゆで小豆と煮汁を加える。
　（お好みで塩で味を付ける。）
　家庭によっては、餅を入れる。

小豆がゆは、邪気を払う食べ物として正月15日に食べる習慣があ
ります。
15日の朝、2本の棒に刃物で×印を付けてかゆをかき混ぜ、×印
に米が入ると豊作になると言われました。
そして、この棒は田んぼの水口にさし、豊作を祈りました。
小豆がゆを食べるときは、「はらみ箸」と言って箸の真ん中あたりがふくらむように削ったものを使って食べて
いました。
また、「台風が来る」などと言って、吹いて食べてはいけないとも言われていました。

作り方

米…1合
茹で小豆…40g

材料

伝伝伝伝 い ○34
小豆がゆ小豆がゆ小豆がゆ

の ○○○○○○○ののの味
※健康診査と予防接種の日程は、21ページ1月の行事をご覧ください。

相談内容（相談員）
相談ガイド

日　　　時 会　　　場 問い合わせ

中之条町保健センター
（保健環境課健康係）
☎75-8833

中之条町保健センター
健康相談

法律相談 役場2階第1会議室

役場2階第1会議室

毎月の無料法律相談
（町顧問弁護士）

1月12日（木）　13時～17時
（予約制、前日12時までに電話または
町LINEデジタル窓口にて予約）

町地域包括支援センター
☎75-8835町社会福祉協議会1月11日（水）

9時30分～11時、14時～16時

役場総務課秘書係
☎75-8800

町社会福祉協議会
☎75-8851町社会福祉協議会平日

8時30分～16時なんでも福祉相談

介護相談
（地域包括支援センター職員）

デジタルなんでも相談
（デジタル推進専門官）

地域包括支援センター六合
☎95-3041六合支所会議室1月11日（水）

9時30分～11時

役場企画政策課企画調整係
☎75-8837役場企画政策課

毎週火曜日
10時～12時、13時～18時
（予約制、町LINEデジタル窓口にて予約）

毎週木曜日
9時～11時

健康相談
（保健師、栄養士）

毎週木曜日
13時～16時

母と子の健康相談
（保健師、栄養士）

町地域包括支援センター
☎75-8835役場2階第4会議室1月16日（月）

13時30分～15時
認知症の人と歩む会
（認知症の家族を介護する人同士の情報交換会）

のびっこ相談
（ことばの相談）

1月25日（水）
13時20分～（予約制）

こころの健康相談
（精神科医師・保健師）

吾妻保健福祉事務所
☎75-3303吾妻保健福祉事務所1月12日（木）

14時～（予約制）

年金相談 渋川年金事務所
☎22-1614役場2階第4会議室1月11日（水）　9時30分～16時

（渋川年金事務所へ要予約）
（社会保険労務士、
年金事務所職員）

（4人分）

なかのじょう R5.1 No.729

人権相談 前橋地方法務局中之条支局
☎75-3037

前橋地方法務局
中之条支局

毎週木曜日　9時～16時
（祝日は除く）

常設人権相談
（人権擁護委員）

郡消費生活センター
（バイテック文化ホール内）

平日
8時30分～16時

事業者との契約トラブル相談
（消費生活専門相談員・
 消費生活コンサルタント）消費生活相談 郡消費生活センター

☎75-1166

行政相談 （行政相談委員） 2月15日（水）
13時～15時
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Information

なかのじょう R5.1 No.729

月の行事

休

休

休

休

仕事始め

歴史と民俗の博物館「ミュゼ」
初春企画「かるた展」（～1月15日）

元日

振替休日

消防団出初め式（8時30分～、役場）
消防団パレード（9時55分～10時40分予定、町内）
はたちを祝う会（13時～、バイテック文化ホール）

すくすく広場（10時15分～11時、
六合保健センター）

成人の日

鳥追い祭（中之条地区など）

献血（10時～11時45分/13時～16時、
中之条町保健センター）

2歳児歯科健診（受付：13時10分～13時20分）
2歳6か月児歯科健診（受付：13時20分～13時40分）

休

休

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

（日）

（月）

（火）

（水）

（木）

（金）

（土）

（日）

（月）

（火）

（水）

（木）

（金）

（土）

（日）

（月）

（火）

（水）

（木）

（金）

（土）

（日）

（月）

（火）

（水）

（木）

（金）

（土）

（日）

（月）

（火）

2月2日（木）　博物館休館日
2月5日（日）　教習所休所日
2月6日（月）　バイテック文化ホール休所日、図書館休館日
※各種相談日の日程は、20ページ相談ガイドをご覧ください。

9～10か月児健診（受付：13時10分～13時50分）

文化財防火デー
両親学級（受付：9時15分～9時30分）

土佐礼子講演会（14時～、ツインプラザ）

伊参スタジオ映画祭
（10時～、バイテック文化ホール）

伊参スタジオ映画祭（10時～、バイテック文化ホール）

公共料金納期限

1歳6か月児健診
（受付：13時10分～13時40分）

4か月児健診（受付：13時10分～13時20分）
6か月児相談・BCG接種（受付：13時30分～13時50分）

ぷちくらぶ
（10時～11時30分、中之条町保健センター）…要予約

自動車教習所　　　　　　　　　　　☎７５-２５７０
教習所の休所日休

歴史と民俗の博物館「ミュゼ」　　　　 ☎７５-１９２２
博物館の休館日

休

バイテック文化ホール 　　　　　　　☎７５-５１７４
バイテック文化ホールの休館日休

ツインプラザ図書館　　　　　　　　☎７6-3115
図書館の休館日休

◇社会福祉協議会へ
　・金　9,100円 中之条職工組合OB様

ご寄付ありがとうございました

休

休休 休

休休 休

休休 休

休

休 休

休休 休

1
休 休休 休

休 休休 休

休 休休 休
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見学・体験ツアーの参加者を募集中！　
問い合わせ  町観光協会  ☎75・8814  https://tabinakanojo.com/ 旅なかのじょう 検索

No.106　旅なかのじょう
　　　  　チャツボミゴケ公園スノーシューハイキング

　冬のチャツボミゴケ公園に入れるのはこのツアーだけ！
　六合地区のチャツボミゴケ公園をスノーシュー（西洋かんじき）で
散策する日帰りツアーです。この公園は冬期は閉園しますが、ツアー
参加者に限り、ガイドの案内のもと冬の貴重な景色をみることができます。初心者やシニアの方に合わ
せて平坦な道を歩くこともできます。町内にご宿泊の方、町民の方には1,000円のキャッシュバックがあ
ります。国の天然記念物になって久しく、多くのお客様に来ていただいていますが、冬の表情もまた素
敵です。
開催期間　1月5日（木）～3月31日（金）　※降雪状況により変動します。
　　　　　JR吾妻線長野原草津口駅10時20分集合～16時20分解散
料　　金　大人7,900円　子ども（小学生以下・6～12歳未満）6,900円
　　　 　（スノーシュー・ストックのレンタル料込み。）
　　　　 （昼食は温かいヌードルを提供します。足りない方は弁当持参でお願いします。）
※感染症対策へのご理解・ご協力をお願いいたします。
※感染状況によってはツアーが催行されない場合がございます。
※7日前までに要予約となります。
予約の受付は「旅なかのじょう」のホームページ、または町観光協会へお電話をお願いいたします。
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