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　町では山林整備の促進を目的に、令和5年度の開業を目標に旧沢田小学校に「中
之条町木材活用センター」を整備します。その本体工事がいよいよ8月から始まり
ます。
　木材活用センターでは製材や木質チップ製造のほか、家具などの木工製造や森林
を通じた都市との交流、また不足する林業担い手の育成などに取り組みます。
　豊富な町内の森林資源を活用し、木材集積地を作り出すことで経済活動を「見え
る化」し、過疎化に苦しむ山村地域に活力をもたらします。

過疎少子化・廃校利用

旧沢田小学校での中之条町木材活用センター整備

林業振興・木材価格向上

雇用創出・山村経済振興

都市交流・文化振興

山林荒廃・木材低迷

中
之
条
町
木
材
活
用
セ
ン
タ
ー
の

　
　
　
　
　
　
　
整
備
が
始
ま
り
ま
す

建設予定図

森林を活用し活力ある地域経済を生み出します
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「伐って、使って、育てて」の好循環を生み出す場所へ
　木材活用センターでは、町内の木材が有効に使用（どんな木材も残さず活用）されることを目指します。
〇優良材は製材会社（株式会社ユハラ）が製材し建築用材へ。
〇低質材は木質チップに加工。冷暖房用ボイラーの燃料になります。
〇普段利用しない広葉樹も、家具や建具などの材料やストーブの燃料としての活用を目指します。
〇オガくずやカンナくずも、高機能ブロックの原料として加工し、再利用を目指します。

＜地域資源の活用方法＞　　

　かつて地域の中心地だった小学校には、子どもたちの笑い声や活動する音などの賑やかな記憶が残っていま
す。その面影を踏襲し、人々が集う場所として再生させようと、木材活用センターでは森の学びにつながる施
策を実施します。
■「Nプロダクト」の創設
　曲がりの強い木や広葉樹など、一般的に用材に向かない木材も活用し「中之条（Nakanojo）の木を使い製
品販売する（プロダクト：product）」ことを目指します。
■「中之条森の学校」の実施
　姉妹都市や友好都市のほか、森林保全を推進する都市部の自治体に対し、子どもたちを対象とした森林教
育・環境教育を行います。
■「林業実践学校」の開校
　素材生産業、製材業、木材加工業のいずれをとっても、担い手不足が深刻です。そのため具体的な施業が実
施できるまでの段階を教授する、林業実践学校の開校を目指します。

中之条町 姉妹・友好都市
都市部の自治体

公共施設での
木製品の使用

小中学校の自然
体験教室の一環

林業関係に
興味のある若者

木製品の製造
Nプロダクト

中之条
森の学校

中之条
林業実践学校

き

とうしゅう

まっすぐな木

間伐材など

曲がった木など

広葉樹など

製材加工し建築用材に

製紙、燃料用としてチップに

家具やアート作品の原料に

薪として燃料に

学校・教育施設などに販売

町産材による製品を要望
学校、教育施設に募集

森林学習・環境学習に参加
自然環境下での就業希望者募集

移住・定住

中之条町木材活用センターの整備が始まります

人が集う拠点づくり

木材活用センターにできること。目指すこと。
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名　　称：中之条町木材活用センター
工事概要：製材工場、加工工場の建設（事業主体：株式会社ユハラ）
　　　　　チップ工場の建設（事業主体：中之条町）
　　　　　既存建物改修工事（事業主体：中之条町）
　　　　　一部舗装工事（事業主体：中之条町）
工　　期：令和5年3月10日まで
詳　　細：グラウンドはアスファルト舗装し、原木や加工木材の置場とします。

校舎南側に製材所と加工所を建設し、グラウンド東側に木材乾燥機、チッパー、チップヤードを設
置し、チップなどは体育館に保管します。
校舎1階は、製材所事務所とNプロダクトの作業場として、2階3階は森の学校、林業実践学校の教育
の場として利用を予定します。

スケジュール：

問い合わせ：役場農林課　林業振興係　☎75・8849　担当　唐澤敏之

R5 R6 R7
製材所等建設工事
造成工事
製材業
チップ製造
校舎改修工事
Nプロダクト
中之条森の学校
林業実践学校

R4

製材所内部建設予定図

製材所建屋建設予定図

中之条町木材活用センターの整備が始まります

木材活性化センター整備の概要
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　8月から4回目の新型コロナウイルスワクチン集団接種が始まっています。町で
は、接種会場までの移動手段がない人のために、地区ごとにバスを運行します。
　なお、4回目の接種は3回目の接種から5か月の間隔が必要なため、接種日に
よってはご希望に添えない場合もあります。
【バス利用には予約が必要です】
■中之条・沢田・伊参・名久田地区にお住まいの人　中之条町コロナワクチンコールセンター　☎26・8081
■六合地区にお住まいの人　支所保健環境課　☎95・3111
問い合わせ　役場保健環境課　健康係（中之条町保健センター）　☎75・8833（直通）

新型コロナワクチン接種会場までのバス送迎について

◎バイテック体育館行
①コース 伊参方面 9月6日（火）
大道公民館前 発
岩本下組集会所前
岩本バス停跡
上の台バス停跡
白久保公民館前
道の駅たけやま駐車場
オープンガーデン福田様前
中之条1区倶楽部前
バイテック体育館 着
②コース 伊参方面 9月6日（火）
岩本上組スポーツ広場前 発
馬滑研修センター前
五反田上組集会所前
中村橋
五反田中組公民館前
日影バス停跡
成田バス停跡
バイテック体育館 着
③コース 名久田方面 9月7日（水）
八幡口バス停跡 発
名久田郵便局前
貴娘酒造様裏
宗学寺手前スクールバス乗り場
越尾沢橋
旧名久田小前
農協こんにゃく貯蔵施設前
名久田7区集会所前
吾妻神社前
バイテック体育館 着
④コース 名久田・蟻川方面 9月8日（木）
山田酒店様前 発
名久田13区公民館前
赤坂の釜渕前
旧観音の湯入口
熊野神社前
蟻越バス停跡
西組原バス停跡
高津バス停跡
長久保バス停跡
バイテック体育館 着
⑤コース 中之条方面 9月9日（金）
中之条公民館前 発
ツインプラザ北側駐車場
中之条町役場
バイテック体育館 着
⑥コース 中之条方面 9月9日（金）
中之条公民館前 発
ツインプラザ北側駐車場
中之条町役場
バイテック体育館 着

13:55
14:10
14:15
14:15
14:20
14:20
14:25
14:25
14:30

14:05
14:10
14:10
14:20
14:20
14:25
14:25
14:30

13:30
13:35
13:40
13:40
13:40
13:45
13:45
13:50
13:50
14:00

14:00
14:00
14:05
14:05
14:10
14:10
14:10
14:15
14:15
14:30

13:50
13:50
13:55
14:00

15:00
15:00
15:05
15:10

⑦コース 四万方面  9月12日（月）
四万老人福祉センター前 発
桐の木平駐車場
月見橋
長静館様前
秋鹿橋入口
駒岩公民館前
湯原橋（四万温泉側）
下四万集会所前
中之条ダム駐車場
旧西中北側不動尊前
沢田幼稚園前
バイテック体育館 着
⑧コース 市城・小川方面 9月13日（火）
中之条19区集会所前 発
旧青山フードショップ様前
市城駅
中之条駅南ロータリー
サザン小川様前
オガワハウス中通り
バイテック体育館 着
⑨コース 沢渡・山田・折田方面
　9月14日（水）
細尾 発
牧水会館入口
牧場バス停跡
せせらぎ公園
温泉口スクールバス乗り場
湯原バス停付近
八尺バス停付近
菅田公民館前
旧沢田小前
上折田農協加工場入口
中折田集会所入口
安原建具店様前
バイテック体育館 着
⑩コース 沢渡・山田・折田方面
　9月15日（木）
上反下阿の山橋 発
反下リフレッシュセンター前
反下口
高沼集会所前
清水文化財展示施設前
大竹集会所前
中島橋スクールバス乗り場
山田バス停付近
下山田集落センター前
バイテック体育館 着

13:20
13:25
13:25
13:30
13:35
13:40
13:45
13:45
13:50
13:50
13:55
14:00

13:30
13:35
13:40
13:50
13:55
13:55
14:00

13:50
13:55
14:00
14:05
14:05
14:10
14:10
14:15
14:15
14:20
14:20
14:25
14:30

13:55
14:00
14:05
14:10
14:10
14:15
14:15
14:20
14:20
14:30

◎六合体育館行
8月25日（木）①コース
高間（防火水槽前） 発
鍛冶坂（十二みます様前）
生須公民館前
六合体育館 着
8月25日（木）②コース
田代原公民館前 発
品木（旧スクールバス車庫前）
京塚公民館前
引沼スタンド前
梨木地区入口（ごみステーション）
六合10区公民館三叉路
六合体育館 着
8月25日（木）③コース
湯久保公民館前 発
上太子（冨沢一二様宅前）
上太子(町田喜彦様宅前）
六合郵便局前
六合支所
沼尾（ごみステーション）
六合体育館 着
8月26日（金）①コース
小倉公民館前 発
長平公民館前
根広公民館前
矢倉防火水槽前
尻焼（ホテル光山荘様前）
入山郵便局前
六合体育館 着
8月26日（金）②コース
広池消防器具置場 発
旧清水屋様前
吹久保（立石木材処理場）
出立橋バス停付近
下沢公民館前
中組（篠原モータース様前）
田端バス停付近
赤岩ふれあいの家
八幡（旧日影幼稚園前）
龍澤寺下
太子バス停付近
六合体育館 着
8月26日（金）③コース
和光原バス停付近 発
世立公民館前
見寄バス停付近
六合体育館 着

13:30
13:50
13:55
14:00

13:50
14:00
14:10
14:15
14:20
14:25
14:30

14:30
14:40
14:42
14:45
14:50
14:55
15:00

13:15
13:20
13:30
13:35
13:40
13:45
14:00

13:45
13:50
13:55
13:55
14:00
14:05
14:10
14:15
14:20
14:20
14:25
14:30

14:35
14:40
14:50
15:00

■ワクチン接種バス運行計画表■ 予約制

※帰り便は、乗客の接種が終わり次第出発します。
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からのお知らせ

なかのじょう R4.8 No.724

眠っていませんか？中之条町共通商品券
　昭和63年から発行されている中之条町共通
商品券。
　サービス会加盟の店舗・事業所で、500円
券・1000円券共に利用できます。
問い合わせ
　中之条町サービス会　☎75・2200

見 本
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からのお知らせ

なかのじょう R4.8 No.724

※対象所得が所得制限基準額を超える場合（配偶者等は以上の場合）、助成対象外です。
※扶養親族などの数は税法上実際に扶養している人の数です。
※収入額の目安は、給与所得者を例とした額です。
※所得制限基準額は、特別障害者手当に準拠しているため、制度改正により変更となる場合があります。

扶養親族等の数

0人

1人

2人

3人

所得制限基準額

3,604,000

3,984,000

4,364,000

4,744,000

収入額の目安

約5,180,000

約5,656,000

約6,132,000

約6,604,000

受給資格者本人

所得制限基準額

6,287,000

6,536,000

6,749,000

6,962,000

収入額の目安

約8,319,000

約8,586,000

約8,799,000

約9,012,000

配偶者または扶養義務者の所得額

■所得制限基準額および収入額の目安 （単位：円）

重度心身障がい者・高齢重度障がい者の福祉医療受給者証を
お持ちのみなさまへ

　令和5年8月から福祉医療制度に所得制限基
準が導入されます。これまでは所得に関わら
ず全員を助成対象としていましたが、公平性
の確保や制度を将来にわたって安定的に運営
していくため、一定の所得がある人には医療
費の負担をお願いすることになりました。
　所得制限基準額を上回る人は、令和5年8月1
日から福祉医療制度の助成対象外となります。
所得の確認対象
　受給資格対象者本人および配偶者・扶養義
務者

対象となる所得
　給与所得・退職所得・譲渡所得・不動産所
得・雑所得（年金）など
※障害年金、遺族年金などの非課税所得は対象
外です。

問い合わせ
　役場住民福祉課　福祉係
　　　　☎75・8818（直通）担当　奈良星海
　支所六合振興課　総務住民係
   　　　　　☎95・3111　担当　篠原千登世

8月26日～9月1日は全国一斉
「子どもの人権110番」強化週間です
　「子どもの人権110番」はいじめ、体罰、
虐待など、子どもの人権に関する相談・悩み
ごとについて電話相談を受け付けています。
対応は人権擁護委員と法務局職員があたり、
秘密は固く守ります。
☎0120・007・110
※通話料無料・IP電話からは接続できません。
受付時間
　平日　8時30分～17時15分
　8月26日（金）～9月1日（木）までの一週

間を「子どもの人権110番
強化週間」として法務省お
よび全国人権擁護委員連合
会では受付時間を延長しています。
受付時間（強化週間）
　平日　8時30分～19時
　土・日曜日　10時～17時
問い合わせ
　前橋地方法務局人権擁護課
　　☎027・221・4466　担当　久保・奥津



児
童
扶
養
手
当
・
特
別
児
童
扶
養
手
当
に

該
当
す
る
人
は
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い

「
該
当
す
る
か
も
し
れ
な
い
」
と
思
っ
た
ら
ま
ず
は
相
談

　
児
童
扶
養
手
当
ま
た
は
特
別
児
童
扶

養
手
当
の
受
給
対
象
者
に
「
該
当
す
る

か
も
し
れ
な
い
」
と
思
っ
た
ら
、
ま
ず

は
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

■
児
童
扶
養
手
当

受
給
対
象
者

　
次
の
い
ず
れ
か
の
条
件
に
あ
て
は
ま

る
児
童
を
「
監
護
し
て
い
る
母
」
、

「
監
護
し
生
計
を
同
じ
く
す
る
父
」
、

ま
た
は
「
父
母
に
代
わ
っ
て
そ
の
児
童

を
養
育
し
て
い
る
人
」

・
父
母
が
離
婚
し
て
い
る

・
父
ま
た
は
母
が
死
亡
し
て
い
る

・
父
ま
た
は
母
に
重
い
障
が
い
が
あ
る

・
父
ま
た
は
母
が
生
死
不
明
で
あ
る

・
父
ま
た
は
母
に
1
年
以
上
遺
棄
さ
れ

て
い
る

・
父
ま
た
は
母
が
保
護
命
令
を
受
け
て

い
る

・
父
ま
た
は
母
が
1
年
以
上
拘
禁
さ
れ

て
い
る

・
母
が
未
婚
で
あ
る

※
ほ
か
に
も
要
件
が
あ
り
ま
す
。
詳
し

く
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

※
要
件
に
該
当
す
る
児
童
を
養
育
し
て

い
て
も
、
次
の
人
は
受
給
対
象
に
な

り
ま
せ
ん
。

・
婚
姻
の
届
出
を
し
て
い
な
く
て
も
、

事
実
上
婚
姻
し
て
い
る
の
と
同
様
の

状
態
に
あ
る
人

・
受
給
し
て
い
る
公
的
年
金
の
額
が
児

童
扶
養
手
当
の
額
よ
り
も
多
い
人

支
給
期
間

　
児
童
が
18
歳
に
達
す
る
日
以
降
の
最

初
の
3
月
31
日
ま
で

手
当
月
額

　
4
万
3
0
7
0
円
〜
1
万
1
6
0
円

（
所
得
に
応
じ
て
異
な
り
ま
す
）

※
該
当
す
る
児
童
が
2
人
以
上
の
場
合

は
加
算
が
あ
り
ま
す
。

■
特
別
児
童
扶
養
手
当

受
給
対
象
者

　
心
身
に
一
定
の
障
が
い
が
あ
る
20
歳

未
満
の
子
ど
も
を
監
護
す
る
父
母
ま
た

は
養
育
者

手
当
月
額

・
1
級
　
5
万
2
4
0
0
円

・
2
級
　
3
万
4
9
0
0
円

（
所
得
制
限
に
よ
り
支
給
停
止
と
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す
）

※
児
童
が
障
害
年
金
な
ど
を
受
給
で
き

る
場
合
は
対
象
外
で
す
。

■
共
通
事
項

　
い
ず
れ
の
手
当
も
、
所
得
制
限
や
届

出
義
務
、
資
格
喪
失
要
件
な
ど
が
あ
り

ま
す
。

※
必
要
な
届
出
を
行
わ
な
い
と
手
当
の

過
払
い
が
発
生
す
る
こ
と
が
あ
り
、

こ
の
場
合
は
手
当
の
返
還
が
必
要
に

な
り
ま
す
。

申
請
・
問
い
合
わ
せ

　
役
場
住
民
福
祉
課
　
福
祉
係

  

　
　
☎
7
5
・
8
8
1
8
（
直
通
）

　
　
　
　
　
　
　
　
担
当
　
奈
良
星
海

　
支
所
六
合
振
興
課
　
総
務
住
民
係

   

　
　
　
　
　
　
☎
9
5
・
3
1
1
1

　
　
　
　
　
　
　
担
当
　
篠
原
千
登
世

8

からのお知らせ

受
給
中
の
人
は

8
月
中
に
「
現
況
届
」
・

「
所
得
状
況
届
」
を
提
出
し

て
く
だ
さ
い

　
8
月
は
、
児
童
扶
養
手
当
の

「
現
況
届
」
、
特
別
児
童
扶
養
手

当
の
「
所
得
状
況
届
」
を
提
出
す

る
月
で
す
。
こ
の
届
出
は
、
資
格

や
所
得
の
審
査
と
手
当
月
額
の
改

定
を
行
う
大
事
な
手
続
き
で
す
。

対
象
者
に
は
通
知
を
発
送
し
ま
す
。

　
ま
た
、
児
童
扶
養
手
当
受
給
者

で
、
受
給
資
格
が
発
生
し
て
か
ら

5
年
ま
た
は
7
年
経
過
し
て
い
る

人
は
、
「
児
童
扶
養
手
当
一
部
支

給
停
止
適
用
除
外
届
」
の
提
出
も

必
要
で
す
。

※
所
得
制
限
で
手
当
の
支
給
が
停

止
さ
れ
て
い
る
人
も
、
「
現
況

届
」な
ど
の
提
出
が
必
要
で
す
。

現況届

所得状況届

なかのじょう R4.8 No.724
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からのお知らせ

令
和
4
年
度

子
育
て
世
帯
生
活
支
援
特
別
給
付
金

（
ひ
と
り
親
世
帯
以
外
分
）を
支
給
し
ま
す

低
所
得
の
子
育
て
世
帯
へ
の
支
援

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影

響
が
長
期
化
す
る
中
で
、
低
所
得
の
子

育
て
世
帯
を
支
援
す
る
た
め
、
「
子
育

て
世
帯
生
活
支
援
特
別
給
付
金
（
ひ
と

り
親
世
帯
以
外
分
）」を
支
給
し
ま
す
。

　
な
お
、
ひ
と
り
親
世
帯
（
児
童
扶
養

手
当
受
給
者
）
へ
の
給
付
金
は
、
広
報

な
か
の
じ
ょ
う
7
月
号
に
掲
載
し
て
い

ま
す
。

支
給
対
象
者

次
の
①
と
②
の
両
方
に
該
当
す
る
人

①
令
和
4
年
3
月
31
日
時
点
で
18
歳
未

満
の
人
（
障
害
児
の
場
合
は
20
歳
未

満
）
を
養
育
し
て
い
る
父
母
な
ど

②
令
和
4
年
度
住
民
税
（
均
等
割
）
が

非
課
税
の
人
、
ま
た
は
令
和
4
年
1

月
以
降
に
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
の
影
響
を
受
け
て
家
計
が
急
変

し
、
住
民
税
非
課
税
相
当
の
収
入
と

な
っ
た
人
。

給
付
額

児
童
1
人
あ
た
り
5
万
円

手
続
き

①
申
請
が
不
要
な
人

　
4
月
分（
6
月
支
給
）の
児
童
手
当
受

給
者（
公
務
員
以
外
）ま
た
は
特
別
児

童
扶
養
手
当
の
受
給
者
で
住
民
税
非

課
税
の
人
。
な
お
、
該
当
者
に
は
7

月
か
ら
支
給
を
開
始
し
て
い
ま
す
。

②
申
請
が
必
要
な
人

　
高
校
生
以
上
の
み
を
養
育
し
て
い
る

人
や
、
児
童
手
当
を
公
務
員
で
受
給

し
て
い
る
人
、
ま
た
は
1
月
以
降
に

収
入
が
急
変
し
、
住
民
税
非
課
税
相

当
の
収
入
に
な
っ
た
人
。

※
②
に
該
当
す
る
人
は
、
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

申
請
期
限

　
令
和
5
年
2
月
28
日
（
火
）

申
請
・
問
い
合
わ
せ

　
役
場
住
民
福
祉
課
　
少
子
化
・
子
育

て
対
策
係

　
　
　
☎
7
5
・
8
8
2
5
（
直
通
）

　
　
　
　
　
　
　
　
担
当
　
宮
崎
麻
未

なかのじょう R4.8 No.724

しゅ ちわしゅ ちわ

今月の今月の

『登山』『募集』

問い合わせ
　役場住民福祉課　福祉係
　☎75・8818（直通）
　担当　唐澤つぎ子・今井俊哉

甲を上に向けた右手で左
から右へ山の形を書き、

指先を前に向けて
開いた両手を

右手2指を下に向け、指を交
互に出して斜め上に進める。

斜め下に2回おろす。

「登山」 「募集」
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在
宅
で
高
齢
者
等
を
介
護
し
て
い
る
人
に

在
宅
介
護
慰
労
手
当
を
支
給
し
て
い
ま
す

在
宅
介
護
者
の
労
を
ね
ぎ
ら
い
良
質
な
介
護
と
在
宅
介
護
の
継
続
の
た
め
に

対
象
者

　
6
月
1
日
現
在
で
、
介
護
保
険
の
要

介
護
度
1
〜
5
度
に
判
定
さ
れ
た
寝
た

き
り
、
認
知
症
の
人
を
1
年
以
上
在
宅

で
介
護
し
て
い
る
人
。

支
給
要
件

　
次
の
①
〜
③
の
全
て
に
該
当
す
る
こ

と
が
必
要
で
す
。

①
介
護
す
る
人
、
介
護
さ
れ
る
人
と
も

に
、
1
年
以
上
住
民
基
本
台
帳
に
登

録
さ
れ
て
い
る
こ
と
。

②
令
和
3
年
6
月
1
日
〜
令
和
4
年
5

月
31
日
ま
で
の
1
年
間
、
要
介
護
度

1
〜
5
の
間
で
判
定
が
継
続
し
て
お

り
、
入
院
・
入
所
・
シ
ョ
ー
ト
ス
テ

イ
の
利
用
日
数
が
1
0
0
日
を
超
え

て
い
な
い
こ
と
。

③
申
請
時
に
実
施
す
る
「
寝
た
き
り
・

認
知
症
高
齢
者
調
査
」（
※
別
表
1
参

照
）の
要
件
を
満
た
し
て
い
る
こ
と
。

支
給
額

　
昨
年
6
月
1
日
現
在
の
要
介
護
度
お

よ
び
介
護
保
険
の
居
宅
サ
ー
ビ
ス
給
付

額
に
応
じ
て
、
5
万
円
〜
30
万
円
の
範

囲
内
で
支
給
さ
れ
ま
す
（
別
表
2
参

照
）
。
詳
し
い
支
給
額
は
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

申
請
方
法

　
次
の
も
の
を
持
参
し
て
申
請
し
て
く

だ
さ
い
。

・
介
護
を
受
け
て
い
る
人
の
介
護
保
険
証

・
銀
行
口
座
な
ど
振
込
み
先
が
分
か
る

も
の

申
請
期
限
　
10
月
28
日
（
金
）

そ
の
他

　
昨
年
度
ま
で
に
申
請
し
た
人
も
、
今

年
度
分
は
改
め
て
申
請
が
必
要
で
す
。

申
請
・
問
い
合
わ
せ

　
役
場
住
民
福
祉
課
　
福
祉
係

　
　
　
☎
7
5
・
8
8
1
8
（
直
通
）

　
　
　
　
　
　
　
　
担
当
　
今
井
俊
哉

　
支
所
六
合
振
興
課
　
総
務
住
民
係

　
　
　
　
　
　
　
☎
9
5
・
3
1
1
1

　
　
　
　
　
　
　
担
当
　
篠
原
千
登
世

別表1「寝たきり・認知症高齢者調査」の内容

別表2 要介護度別の支給金額

①日常生活動作
1  移動
2  食事
3  排せつ
4  入浴
5  着替
6  整容･身だしなみ
7  意思の疎通

②問題行動(認知症)等
 1  記憶障害
 2  失見当識
 3  睡眠等
 4  攻撃的行為
 5  自傷行為
 6  火の扱い
 7  徘徊
 8  異常興奮
 9  不潔行為
10 失禁･おもらし

①の項目で全部介助が1つ以上または一部介助が
2つ以上該当するか、②の項目で重度が1つ以上ま
たは中度が3つ以上該当すると対象になります。

要介護度 介護保険居宅サービス給付額

５

４

３

２
１

３００,０００円
２００,０００円
２５０,０００円
１５０,０００円
１５０,０００円
１００,０００円
７５,０００円
５０,０００円

１４０,０００円未満
１４０,０００円以上
１４０,０００円未満
１４０,０００円以上
１２０,０００円未満
１２０,０００円以上

支給金額

からのお知らせ

なかのじょう R4.8 No.724
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からのお知らせ

なかのじょう R4.8 No.724

「
か
わ
み
る
ぐ
ん
ま
」
を
公
開
し
ま
す

河
川
防
災
情
報
を
集
約

　
「
か
わ
み
る
ぐ
ん
ま
」
は
、
河
川
の

水
位
情
報
や
カ
メ
ラ
画
像
を
リ
ア
ル
タ

イ
ム
で
確
認
で
き
る
県
の
防
災
情
報
サ

イ
ト
で
す
。
サ
イ
ト
内
の
地
図
上
に
表

示
さ
れ
る
観
測
所
や
カ
メ
ラ
を
選
択
す

る
と
、
河
川
の
水
位
情
報
や
氾
濫
の
危

険
度
を
予
測
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

　
役
場
総
務
課
　
地
域
安
全
係

　
　
　
☎
7
5
・
8
8
0
7
（
直
通
）

　
　
　
　
　
　
　
　
担
当
　
安
原
克
規

【PC版】
https://suibou-gunma.jp/

【スマホ版】
https://mobile.suibou-gunma.jp/ 

「河川ライブカメラ」を地図上で選ぶと現在の情報や静止画
（10秒間隔）が閲覧できます。

マイナンバーカードの申請は9月末までに！
　マイナンバーカードの取得で
　　　最大2万円分のポイントがもらえるチャンスです！

　今なら役場・支所窓口でマイナンバーカード申請を支援しています！
　年内中にはマイナンバーカードを使って住民票の写しなどの証明書をコンビニで受け取れるよう
になります！
問い合わせ　役場住民福祉課　住民戸籍係　☎75・8821　担当　山田克仁

賢くもらって
キャッシュレス
決済サービスで
買い物しよう

カード新規取得などで

5,000円分
保険証利用申込で

7,500円分
公金受取口座の登録で

7,500円分＋ ＋
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からのお知らせ

　夏休みに入り、子どもたちが開放的な気分になり、インターネ
ットやゲームに熱中するあまり、生活習慣が乱れたり、犯罪に巻
き込まれたりすることが懸念されます。
　「おぜのかみさま県民運動」を推進し、家庭や地域で子どもた
ちの安全・安心なインターネット利用を考えましょう。
　なお、町では小中学生の携帯電話・スマートフォンの所持を禁
止しています。
セーフネット標語「おぜのかみさま」
写真を お くらない
　人に見られて困る写真は送らない。一度流失
した画像は回収できません。一生苦しむことに
なります。
 ぜ ったい会わない！
　インターネットで知り合った人とは絶対に会
わない。ネットで知り合った人に会いに行くの
は大変危険です。
個人情報を の せない
　名前、住所、学校名などの個人情報は載せな
い。個人情報を見つけられ、悪用されることが
あります。 
悪口を か き込まない
　悪口や人を困らせるようなことを書きこまな
い。悪口や脅しの書き込みは、名誉棄損、脅迫
や恐喝などの犯罪になることがあります。

有害サイトを み ない
　有害サイトを見ない。子どもを守るために、
フィルタリングを設定しましょう。
出会いを さ がさない
　インターネットで見ず知らずの相手との出会
いを探さない。SNSサイトには、子どもを誘い
出すことを狙う悪い人がたくさんいます。
ルールを ま もる
　利用する時間・場所、ゲームの利用料金など
家庭のルールを守る。保護者が子どものネット
利用を見守りましょう。

問い合わせ
　中之条町アウトメディア推進委員会事務局
　（教育委員会生涯学習課内）
　　　　　　　☎76・3111　担当　星野歩美 

小
中
学
生
は

　
ケ
ー
タ
イ
・
ス
マ
ホ
を

　
　
　
　
　
持
ち
ま
せ
ん

中
之
条
町
ア
ウ
ト
メ
デ
ィ
ア
の
き
ま
り

アウトメディア推進委員会だより52
夏の青少年健全育成運動「おぜのかみさま」

消費生活センターだより44
郡内で増えています
「お宅の屋根が傷んでます」知らない訪問販売業者に言われたら要注意
■典型的な手口
①「近くで工事をします。ご迷惑がかかるよう
ならいつでも言ってください」と工事のあい
さつ周りを装う。
②業者が再度訪問してきて、「親方が『お宅の
屋根のゆがみが気になる』と心配している」
と言う。
③それをきっかけに、業者から修繕の誘いを受
けたりするうちに、屋根修理の工事契約に
至った。
■アドバイス
　点検商法は契約までの流れがあいまいになり
やすく、相談者は「いつの間にか」「気づいた
ら」契約していたと言います。契約後8日以内な
らクーリングオフできます。不安に思ったらす

ぐにご相談ください。
■気を付けましょう
・見積料0円でも、契約しなければ見積料を請求
される例もあります。
・1社だけの見積で契約するのは控えましょう。
一旦断わり地元や信頼できる業者に意見を聞き
ましょう。
・契約前やクーリングオフ時では断る理由は必要
ありません。「契約しません」とはっきり伝え
ましょう。それでも帰らない場合は、警察に通
報することも一案です。

問い合わせ
　吾妻郡消費生活センター　☎75・1166
　消費者ホットダイヤル（全国共通♯188）

なかのじょう R4.8 No.724



13

Information

情報
イベントやスポーツ大会、
職員募集などの

　
12
月
に
予
定
さ
れ
て
い
た
第
9

回
ま
ち
な
か
5
時
間
リ
レ
ー
マ
ラ

ソ
ン
に
つ
い
て
、
大
会
運
営
委
員

会
お
よ
び
実
行
委
員
会
で
協
議
し

た
結
果
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
の
収
束
が
見
通
せ
な
い
状

況
を
鑑
み
、
延
期
が
決
定
し
ま

し
た
。

問
い
合
わ
せ

　
ま
ち
な
か
5
時
間
リ
レ
ー
マ
ラ

ソ
ン
実
行
委
員
会
事
務
局
（
教
育

委
員
会
生
涯
学
習
課
内
）

　
☎
7
6
・
3
1
1
7
（
直
通
）

　
　
　
　
　
　
担
当
　
田
中
　
博

　
幼
稚
園
、
小
・
中
学
校
で
は
、

郡
内
の
申
し
合
わ
せ
に
よ
り
、
夏

季
休
業
中
の
完
全
休
業
を
実
施
し

ま
す
。
　

　
期
間
中
は
、
原
則
、
教
職
員
が

不
在
と
な
り
ま
す
（
日
直
も
不
在

で
す
）
。
幼
稚
園
や
学
校
に
緊
急

連
絡
の
必
要
が
あ
る
場
合
は
、
教

育
委
員
会
こ
ど
も
未
来
課
へ
連
絡

し
て
く
だ
さ
い
。

期
　
間

【
幼
稚
園
（
六
合
こ
ど
も
園
は
除

く
）
・
小
学
校
・
中
学
校
】

8
月
10
日
（
水
）
〜
16
日
（
火
）

問
い
合
わ
せ

　
教
育
委
員
会
こ
ど
も
未
来
課
　

学
校
教
育
係
　

　
☎
7
5
・
8
8
5
0
（
直
通
）

　
　
　
　
　
　
担
当
　
唐
澤
将
希

募
集
人
員
　
若
干
名

雇
用
期
間
　
9
月
1
日
（
木
）
〜

令
和
5
年
3
月
31
日
（
金
）

勤
務
時
間
　
9
時
30
分
〜
18
時

（
う
ち
7
時
間
30
分
勤
務
・
応
相

談
・
週
休
2
日
・
木
曜
日
他
指
定

日
休
）

賃
　
金
　
時
給
8
6
6
円

申
込
方
法
　
役
場
観
光
商
工
課
に

用
意
し
て
あ
る
応
募
用
紙
と
エ
ン

ト
リ
ー
シ
ー
ト
に
必
要
事
項
を
記

入
し
、
8
月
17
日
（
水
）
ま
で
に

役
場
観
光
商
工
課
へ
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　
役
場
観
光
商
工
課

　
☎
2
6
・
7
7
2
7
（
直
通
）

　
　
　
　
　
　
担
当
　
中
澤
柾
志

　
町
で
は
、
産
業
・
文
化
祭
の
開

催
準
備
を
始
め
ま
す
。

　
つ
き
ま
し
て
は
、
参
加
者
を
募

集
し
ま
す
の
で
、
希
望
す
る
団

体
・
個
人
は
、
次
の
と
お
り
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

※
開
催
の
日
程
・
会
場
は
予
定

の
も
の
で
す
。
感
染
状
況
な

ど
に
よ
っ
て
は
中
止
す
る
場

合
も
あ
り
ま
す
。

【
中
之
条
地
区
】

日
　
程
　
11
月
6
日
（
日
）
を
中

心
と
し
た
10
月
27
日
（
木
）
〜
11

月
10
日
（
木
）
の
間

会
　
場
　
ツ
イ
ン
プ
ラ
ザ

　
バ
イ
テ
ッ
ク
文
化
ホ
ー
ル

　
中
之
条
ガ
ー
デ
ン
ズ
周
辺

【
六
合
地
区
】

日
　
程
　
11
月
3
日
（
木
）

会
　
場
　
六
合
体
育
館・柔
剣
道
場

【
共
通
】

申
込
方
法

　
役
場
企
画
政
策
課
ま
た
は
支
所

に
あ
る
申
込
書
を
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。

申
込
期
限
　
8
月
26
日
（
金
）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

【
中
之
条
地
区
】

　
役
場
企
画
政
策
課
　
地
域
政
策
係

　
☎
7
5
・
8
8
0
2
（
直
通
）

　
　
　
　
　
　
担
当
　
蟻
川
智
彦

【
六
合
地
区
】

　
支
所
六
合
振
興
課
　
総
務
住
民
係

　
　
　
　
　
☎
9
5
・
3
1
1
1

　
　
　
　
　
担
当
　
篠
原
千
登
世

　
町
商
工
会
で
は
、
地
域
経
済
の

活
性
化
お
よ
び
生
活
支
援
を
図
る

た
め
、
令
和
4
年
度
も
「
ダ
ブ
ル

プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
」
の
取
扱

店
を
募
集
し
ま
す
。

参
加
資
格
　
町
内
の
事
業
所

登
録
料
　
無
料

申
込
方
法
　
8
月
19
日（
金
）ま
で

に
、
商
工
会
に
用
意
し
て
あ
る
申

込
用
紙
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
中
之
条
町
商
工
会

　
　
　
　
　
☎
7
5
・
2
2
0
0

　
　
　
　
　
FAX
7
5
・
2
7
1
3

行
　
政

Information

第
9
回
ま
ち
な
か
5
時
間

リ
レ
ー
マ
ラ
ソ
ン
延
期

職
員
募
集

なかのじょう R4.8 No.724

夏
休
み
中
の
幼
稚
園
、

小
・
中
学
校
の

完
全
休
業
日

ふ
る
さ
と
交
流
セ
ン
タ
ー

つ
む
じ
職
員

（
会
計
年
度
任
用
職
員
）

ダ
ブ
ル
プ
レ
ミ
ア
ム
付

商
品
券
取
扱
店
募
集

第
33
回
中
之
条
町
産
業
・

文
化
祭
参
加
者
募
集

募
　
集
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町
で
は
、
グ
ー
グ
ル
マ
ッ
プ
上

で
店
舗
情
報
を
掲
載
す
る
「
グ
ー

グ
ル
ビ
ジ
ネ
ス
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル
」

の
登
録
を
推
進
し
て
い
ま
す
。

日
　
時

〇
初
級
編

8
月
23
日
（
火
）

　
14
時
〜
15
時
30
分

9
月
8
日
（
木
）

　
18
時
30
分
〜
20
時

9
月
28
日
（
水
）

　
14
時
〜
15
時
30
分

　
　
　
（
同
内
容
で
3
回
開
催
）

※
グ
ー
グ
ル
ビ
ジ
ネ
ス
プ
ロ
フ
ィ

ー
ル
の
登
録
を
そ
の
場
で
サ
ポ

ー
ト
し
ま
す
。

〇
上
級
編
（
初
級
編
の
発
展
版
）

10
月
25
日
（
火
）

　
14
時
〜
15
時
30
分

　
18
時
30
分
〜
20
時

　
　
　
（
同
内
容
で
2
回
開
催
）

会
　
場

町
商
工
会
館
　
2
階
会
議
室

申
込
方
法

　
Q
R
コ
ー
ド
か
ら

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
電
話
・
F
A
X
申
込
可

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
中
之
条
町
商
工
会

　
　
　
　
　
☎
7
5
・
2
2
0
0

　
　
　
　
　
FAX
7
5
・
2
7
1
3

【
事
業
に
関
す
る
こ
と
】

　
役
場
観
光
商
工
課
　
観
光
係

　
☎
2
6
・
7
7
2
7
（
直
通
）

　
　
　
　
　
　
担
当
　
中
澤
柾
志

　
出
産
・
育
児
な
ど
で
離
職
し
再

就
職
を
考
え
て
い
る
女
性
や
再
就

職
の
悩
み
を
抱
え
て
い
る
女
性
に

対
し
、
就
職
サ
ポ
ー
ト
メ
ン
タ
ー

と
講
師
が
し
っ
か
り
サ
ポ
ー
ト
し

ま
す
。

日
　
時
　
9
月
2
日
（
金
）

セ
ミ
ナ
ー
　
10
時
〜
12
時

相
談
会
　
12
時
〜

（
希
望
者
の
み
・
1
人
20
分
程
度
）

場
　
所
　
町
保
健
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
※
託
児
有

対
象
者
　
再
就
職
を
目
指
し
て
い

て
小
学
生
以
下
の
子
ど
も
が
い
る

女
性

定
　
員
　
10
名
程
度

参
加
費
　
無
料

申
込
期
限
　
8
月
31
日
（
水
）

申
込
方
法

　
下
記
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
県
労
働
政
策
課

☎
0
2
7
・
2
2
6
・
3
4
0
4

URL

：https://cld-
official.com /work
/r4_saisyusyoku

　
中
之
条
税
務
署
で
は
、
個
人
事

業
者
で
消
費
税
の
免
税
事
業
者
向

け
に
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
の
説
明
会

を
開
催
し
ま
す
。

日
　
程
　
8
月
24
日
（
水
）

時
　
間
　
①
10
時
〜
12
時

　
　
　
　
②
14
時
〜
16
時

定
　
員
　
各
回
先
着
20
名

会
　
場
　
中
之
条
税
務
署
会
議
室

申
込
期
限
　
8
月
22
日
（
月
）

申
込
方
法
　
電
話
で
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
中
之
条
税
務
署
　
個
人
課
税
部
門

　
　
　
　
　
☎
7
5
・
3
3
5
5

　
嬬
恋
村
鎌
原
で
陶
芸
を
通
じ
て

リ
ラ
ッ
ク
ス
し
な
が
ら
交
流
で
き

る
婚
活
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま

す
。
1
対
1
の
ト
ー
ク
で
気
に
な

る
相
手
を
見
つ
け
つ
つ
、
も
の
づ

く
り
を
き
っ
か
け
に
グ
ル
ー
プ
ト

ー
ク
で
交
流
を
深
め
ら
れ
る
の

で
、
婚
活
初
心
者
に
も
オ
ス
ス
メ

で
す
。

開
催
日
時
　
9
月
19
日（
月
・
祝
）

　
　
　
　
　
11
時
〜
17
時

場
　
所
　
嬬
恋
村
地
域
交
流
セ
ン

タ
ー

対
象
者
　
28
〜
39
歳
位
の
独
身
男
女

定
　
員
　
男
女
各
10
名
（
男
性
：

郡
内
在
住
、
女
性
：
住
所
不
問
）

参
加
費
　
男
性
　
4
0
0
0
円

　
　
　
　
女
性
　
2
0
0
0
円

※
交
通
費
は
個
人
負
担

主
　
催
　
ぐ
ん
ま
結
婚
支
援
連
携

協
議
会
吾
妻
部
会

申
込
締
切
　
8
月
28
日
（
日
）

申
込
方
法

　W
eb

フ
ォ
ー
ム

か
ら
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

【
事
前
オ
ン
ラ
イ
ン
セ
ミ
ナ
ー
】

　
参
加
者
を
対
象
に
、
婚
活
の
注

意
点
や
好
感
度
ア
ッ
プ
に
つ
い
て

男
女
別
の
事
前
オ
ン
ラ
イ
ン
セ
ミ

ナ
ー
を
開
催
し
ま
す
。

日
　
時
　
9
月
11
日
（
日
）

　
　
　
　
男
性
：
14
時
〜

　
　
　
　
女
性
：
16
時
〜

問
い
合
わ
せ

　
役
場
住
民
福
祉
課
　
少
子
化
・

子
育
て
対
策
係

　
☎
7
5
・
8
8
2
5
（
直
通
）

　
　
　
　
　
　
担
当
　
宮
崎
麻
未

　
地
域
の
課
題
を
洗
い
出
し
持
続

可
能
な
未
来
を
築
く
た
め
の
ワ
ー

ク
シ
ョ
ッ
プ
を
開
催
し
ま
す
。

日
程
・
会
場
・
内
容
（
全
3
回
）

①
9
月
21
日
（
水
）
13
時
30
分
〜

17
時
　
長
野
原
町
住
民
総
合
セ
ン

タ
ー
　
S
D
G
s
カ
ー
ド
ゲ
ー
ム

②
10
月
20
日
（
木
）
10
時
〜
16
時

八
ッ
場
湖
の
駅
丸
岩
　
課
題
の
構

造
図

③
11
月
25
日
（
金
）
10
時
〜
16
時

東
吾
妻
町
役
場
　
ア
イ
デ
ア
発
想

対
象
者

　
郡
内
在
住
ま
た
は
通
勤
通
学

で
、
3
回
全
て
参
加
で
き
る
人

費
　
用
　
無
料

申
込
締
切
　
8
月
26
日
（
金
）

申
込
方
法
　
左
記
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
郵
送
申
込
可
。
詳
し
く
は
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
県
戦
略
企
画
課
　
未
来
創
生
室

☎
0
2
7
・
2
2
6
・
2
3
1
4

〒
3
7
1

－

8
5
7
0
前
橋
市

大
手
町
1

－

1

－

1

U
RL

：https://gu
nm
a-v.jp/news/

2022/07/513/

イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
説
明
会
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女
性
の
た
め
の

再
就
職
応
援
セ
ミ
ナ
ー
＋

再
就
職
個
別
相
談
会

吾
妻
5
町
村
合
同
婚
活

イ
ベ
ン
ト
嬬
恋
婚
〜

恋
も
器
も
十
人
十
色

持
続
可
能
な
地
域
を

つ
く
る
未
来
共
創

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

募
　
集

グ
ー
グ
ル
ビ
ジ
ネ
ス

プ
ロ
フ
ィ
ー
ル
活
用

セ
ミ
ナ
ー



Information

日
　
時
　
10
月
16
日
（
日
）

　
　
　
　
14
時
〜
16
時

会
　
場
　
高
崎
経
済
大
学

受
験
料
　
8
5
0
0
円

申
込
期
限
　
8
月
31
日
（
水
）

申
込
方
法

　
役
場
企
業
課
（
旧
上
下
水
道

課
）
に
用
意
し
て
あ
る
受
験
申
込

書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
添
付

書
類
と
一
緒
に
同
封
の
封
筒
で
郵

送
し
て
く
だ
さ
い
。

※
最
新
の
情
報
は
群
馬
県
下
水
道

協
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認

し
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　
役
場
企
業
課
　
下
水
道
係

   

☎
7
5
・
8
8
3
2
（
直
通
）

　
　
　
　
　
　
担
当
　
田
村
裕
之

　
放
送
大
学
は
、
テ
レ
ビ
や
ラ
ジ

オ
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
授
業
を

行
う
通
信
制
大
学
で
す
。
心
理

学
・
福
祉
・
経
済
・
歴
史
・
文

学
・
情
報
・
自
然
科
学
な
ど
、
約

3
0
0
の
幅
広
い
授
業
科
目
が
あ

り
、
1
科
目
か
ら
学
ぶ
こ
と
が
で

き
ま
す
。

出
願
期
限

〇
第
1
回
　
8
月
31
日
（
水
）

〇
第
2
回
　
9
月
13
日
（
火
）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
放
送
大
学
群
馬
学
習
セ
ン
タ
ー

☎
0
2
7
・
2
3
0
・
1
0
8
5

　
バ
イ
テ
ッ
ク
文
化
ホ
ー
ル
で

は
、
自
主
事
業
「
第
13
回
な
か
ん

じ
ょ
寄
席
」
を
開
催
し
ま
す
。

　
町
観
光
大
使
の
三
遊
亭
竜
楽
さ

ん
を
は
じ
め
、
総
勢
6
名
に
よ
る

落
語
、
俗
曲
、
大
喜
利
を
お
楽
し

み
く
だ
さ
い
。

開
催
日
　
9
月
18
日
（
日
）

開
　
演
　
14
時

　
　
　
　
（
13
時
30
分
開
場
）

会
　
場
　
バ
イ
テ
ッ
ク
文
化
ホ
ー

ル
大
ホ
ー
ル

出
　
演

三
遊
亭
竜
楽（
町
観
光
大
使・真
打
）

桂
　
三
若
（
上
方
落
語
）

三
遊
亭
鳳
月
（
落
語
）

三
遊
亭
兼
矢
（
落
語
）

桧
山
う
め
吉
（
俗
曲
）

三
遊
亭
こ
と
馬
（
落
語
）

入
場
料
　
前
売
　
1
5
0
0
円

　
　
　
　
当
日
　
2
0
0
0
円

※
全
席
自
由

販
売
所
　
バ
イ
テ
ッ
ク
文
化
ホ
ー

ル
、
ツ
イ
ン
プ
ラ
ザ
、
支
所
な
ど

で
好
評
販
売
中

問
い
合
わ
せ

　
バ
イ
テ
ッ
ク
文
化
ホ
ー
ル

　
　
　
　
　
☎
7
5
・
5
1
7
4

　
　
　
　
　
　
担
当
　
木
暮
和
夫

　
中
之
条
調
停
協
会
で
は
、
調
停

手
続
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。
調

停
委
員
が
相
談
を
受
け
、
秘
密
は

固
く
守
ら
れ
ま
す
。
家
庭
の
問
題

や
交
通
事
故
、
土
地
建
物
関
係
、

金
銭
貸
借
な
ど
、
困
っ
て
い
る
こ

と
を
気
軽
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

日
　
時
　
9
月
2
日
（
金
）

　
　
　
　
10
時
〜
15
時

場
　
所
　
役
場
大
会
議
室

そ
の
他
　
予
約
不
要
・
相
談
無
料

問
い
合
わ
せ

　
中
之
条
簡
易
裁
判
所

　
　
　
　
　
☎
7
5
・
2
1
3
8

15

催
　
し

第
13
回
な
か
ん
じ
ょ
寄
席

調
停
手
続
相
談
会

放
送
大
学

10
月
入
学
生
募
集
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下
水
道
排
水
設
備
工
事

責
任
技
術
者

資
格
認
定
共
通
試
験

三遊亭　竜楽

ダウンロードは 下のＱＲコードから

問い合わせ　役場企画政策課　広報係
　　　☎７５・８８４６（直通）担当　外丸綾子

問い合わせ　役場保健環境課　健康係（保健センター）
　　　　　　☎７５・８８３３（直通）　担当　篠原寛子

※アプリの使用は無料ですが、通信費は各回線ごとの負担となります。 
※広告が表示されますが、町とは何ら関係ありません。

◆登録すると
・予防接種のスケジュールを作成することができます。子どもの生年月日
  にあわせて、自動で専用のオーダーメイドスケジュールを算出します。
・予防接種日が近づくとメールでお知らせします。
・乳幼児健診の結果が入力できます。
・町からのお知らせやイベントのメール配信などを情報提供します。

※登録は無料です。（通信費・パケット代は利用される方の負担となります。）
※このモバイルサービスは母子健康手帳の代わりにはなりません。予防
　接種や健診の際には必ず母子健康手帳を持参してください。

行政情報アプリ

子育てモバイルサービス
「なかのん☆子育て応援サイト」

https://nakanojo-
town.city-hc.jp/

登
録
し
て
ね
♪

り
ゅ
う
ら
く

さ
ん
じ
ゃ
く

ほ
う
づ
き

け
ん
や

ば



Information

～わが町の文化財～
　
ふ
る
さ
と
灯
り
の
会
で
は
、
会

員
と
吾
妻
中
央
高
校
の
生
徒
が
育

て
た
サ
ギ
草
の
展
示
を
行
い
ま
す
。

日
　
時
　
8
月
12
日
（
金
）
〜

　
　
　
　
　
　
21
日
（
日
）

　
　
　
　
10
時
〜
18
時

※
開
花
状
況
に
よ
り
会
期
が
変
更

に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

会
　
場
　
ふ
る
さ
と
交
流
セ
ン
タ

ー
つ
む
じ
、
中
之
条
町
商
店
街

問
い
合
わ
せ

　
ふ
る
さ
と
灯
り
の
会
事
務
局

（
役
場
観
光
商
工
課
）

　
☎
2
6
・
7
7
2
7
（
直
通
）

　
　
　
　
　
　
担
当
　
中
澤
柾
志

訂
正
と
お
詫
び

　
「
広
報
な
か
の
じ
ょ
う
」

令
和
4
年
7
月
号
の
記
載
内

容
に
一
部
に
誤
り
が
あ
り
ま

し
た
。

　
訂
正
し
て
お
詫
び
い
た
し

ま
す
。

5
ペ
ー
ジ
　
「
温
泉
郷
ク
ラ

フ
ト
シ
ア
タ
ー
」
に
つ
い
て

【
誤
】じ
ゃ
ん
が
ら
マ
ル
シ
ェ

【
正
】し
ゃ
ん
か
ら
マ
ル
シ
ェ
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地租改正の絵図

ふるさと
再発見
〈319〉

町指定重要文化財 ふ
る
さ
と
灯
り
の
会

「
サ
ギ
草
祭
り
」

安心メール配信
「防犯・防災情報」「生活関連情報」を携帯電話等にメ
ール配信します。下のＱＲ（キューアール）コードを読み
込んで何も入力しない空メールを送り、案内に従って
登録してください。QRコードが読み込めない場合は、
ml.town_nakanojo@e-park.ne.jpにメールを送っ
てください。

問い合わせ 役場企画政策課広報係
☎75・8846（直通）担当  外丸綾子

発見当時の「地租改正の絵図」

催
　
し

なかのじょう R4.8 No.724

　
上
の
写
真
は
「
地
租
改
正
の
絵
図
」
で
、
昭
和
50
年
6
月
、

『
中
之
条
町
誌
』
編
纂
調
査
の
際
に
発
見
さ
れ
た
も
の
で
す
。

最
初
に
「
地
租
改
正
之
図　
下
沢
渡
村　
明
治
九
年
」
と
あ
り
、

下
沢
渡
地
内
で
の
1
8
7
6
年
の
作
業
の
様
子
で
す
。
発
見
当

時
は
12
枚
の
和
綴
じ
小
冊
子
で
し
た
。
下
の
写
真
は
『
町
誌
』

に
載
る
表
装
仕
上
げ
前
の
バ
ラ
し
た
状
態
の
絵
図
で
す
。

　
鎌
倉
時
代
〜
江
戸
時
代
ま
で
7
0
0
年
近
く
武
士
が
支
配
す

る
時
代
が
続
き
ま
し
た
。
そ
の
時
代
が
終
わ
り
、
1
8
6
8
年

か
ら
時
代
は
明
治
に
な
り
近
代
国
家
造
り
が
始
ま
り
ま
し
た
。

　
新
政
府
の
課
題
は
国
造
り
に
必
要
な
財
源
確
保
で
し
た
。
明

治
初
期
の
産
業
別
人
口
は
現
在
と
異
な
り
、
総
人
口
の
約
85
％

が
農
民
で
、
農
業
が
産
業
の
柱
で
し
た
。
新
政
府
は
主
た
る
財

源
を
土
地
所
有
者
に
課
す
税
（
地
租
）
に
頼
る
こ
と
に
決
め
ま

し
た
。

　
明
治
6
年
、
新
政
府
は
財
政
基
盤
確
立
の
た
め
土
地
と
課
税

制
度
の
一
大
改
革
、
地
租
改
正
法
を
公
布
し
ま
し
た
。
江
戸
時

代
の
年
貢
収
入
を
維
持
す
る
方
針
で
臨
み
、
ほ
ぼ
目
標
の
財
源

を
確
保
出
来
ま
し
た
。
国
の
税
収
の
70
〜
80
％
を
地
租
が
占
め

た
時
期
も
あ
り
、
国
造
り
に
大
き
く
貢
献
し
ま
し
た
。

　
群
馬
県
で
は
明
治
9
〜
14
年
ま
で
測
量
作
業
や
地
図
等
の
作

成
、
土
地
の
格
付
け
や
地
価
の
算
定
、
発
行
し
た
地
券
を
土
地

所
有
者
に
交
付
す
る
改
正
作
業
を
行
い
ま
し
た
。
比
較
的
順
調

に
作
業
が
行
わ
れ
た
背
景
に
は
農
民
の
土
地
所
有
権
を
認
め
、

土
地
の
測
量
や
地
図
作
成
は
原
則
と
し
て
村
民
が
行
い
、
県
の

役
人
が
検
査
す
る
方
式
に
し
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
測
量
方
法

は
簡
便
さ
を
優
先
し
た
測
量
で
、
起
伏
あ
る
土
地
は
歩
測
や
目

測
等
を
行
い
、
土
地
の
面
積
等
は
精
密
さ
に
欠
け
ま
し
た
。

　
こ
の
絵
図
に
は
村
人
が
水
縄
、
細
見
竹
、
梵
天
竹
、
曲
尺
、

物
差
し
等
の
用
具
を
持
ち
測
量
す
る
姿
や
、
測
量
結
果
を
算
盤

で
計
算
し
た
り
、
地
図
等
に
書
き
込
む
姿
が
描
か
れ
ま
す
。
県

の
役
人
は
ザ
ン
ギ
リ
頭
で
、
作
業
を
行
う
地
元
の
人
は
昔
か
ら

の
マ
ゲ
姿
と
、
新
旧
の
風
俗
を
対
照
的
に
描
き
ま
す
。

　
土
地
所
有
者
に
交
付
さ
れ
た
地
券
は
、
法
的
に
所
有
を
認
め

た
権
利
書
で
、
納
税
義
務
の
証
書
で
も
あ
り
ま
す
。
土
地
の
種

類
、
面
積
、
地
価
、
地
租
金
額
、
所
有
者
名
を
記
載
し
ま
す
。

明
治
19
年
に
登
記
法
が
制
定
、
数
年
後
に
地
券
は
廃
止
さ
れ
ま

し
た
。

　
一
方
、
高
額
な
地
価
の
3
％
と
い
う
重
税
に
反
対
す
る
大
規

模
な
農
民
一
揆
も
各
地
で
お
き
ま
し
た
。
不
平
士
族
へ
の
連
動

を
恐
れ
た
政
府
は
2
・
5
％
に
引
き
下
げ
て
譲
歩
し
ま
し
た
。

地
租
軽
減
運
動
は
、
そ
の
後
の
自
由
民
権
運
動
に
引
き
継
が
れ

ま
し
た
。

　
測
量
風
景
を
詳
細
に
描
い
た
絵
図
は
秋
田
県
立
博
物
館
所
蔵

の
「
地
租
改
正
の
測
量
の
図
」
以
外
は
数
も
少
な
く
貴
重
で
す
。

中
之
条
町
文
化
財
専
門
委
員　
田
村
正
勝

表装仕上げされた「地租改正の絵図」
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ュースと だいニュースとわだい

自衛官募集相談員を委嘱

　誕生日にはご家族や施設の皆さんと一緒にお祝いをしま
した。田村さんは、若いころから本を読むことが大好きで
した。
　長寿の秘訣は、「食事に気を使うこと。野菜中心の食事
です。」とのことです。

　6月1日、町の自衛官募集相談員に、齋藤祐知さん、鹿
野富雄さん、西山茂さん、齋藤和彦さん、の4名が委嘱さ
れました。
　募集相談員は、自衛隊へ入隊を希望する人やその保護者
らに入隊に関する情報提供や自衛隊活動の普及・啓発活動
などを行なっていただきます。任期は2年間です。

　歴史と民俗の博物館「ミュゼ」で開催されている企画展
「木曽義仲落人伝説」にちなみ、講談と講演を交えた関連
講座「正史から消えた義仲伝説の真実とは」が開催されま
した。
　六合地区に伝わる義仲伝説を講談師四代目玉田玉秀斎さ
んが新作講談にして語りました。

おめでとうございます
田村さかゑさん
満100歳を迎えました

四代目玉田玉秀斎さん
六合に残る義仲伝説を新作講談に
7月3日、ツインプラザ交流ホール

田村さかゑさん（山田）大正11年7月1日生田村さかゑさん（山田）大正11年7月1日生

　関さんは、庭の草むしりや畑などの体を使う外作業が大
好きでした。日課は本を読むことで、今でも眼鏡なしで読
書をしています。
　長寿の秘訣は、「何でも食べて夜はよく寝ること」との
ことです。

おめでとうございます
関花枝さん
満100歳を迎えました

関花枝さん（上沢渡）大正11年6月28日生関花枝さん（上沢渡）大正11年6月28日生

なかのじょう R4.8 No.724
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ュースと だいニュースとわだい

村上久美子さん（折田）村上久美子さん（折田）

　6月23日、村上久美子さんが県知事表彰「ぐんま輝く女性チャレン
ジ賞」を受賞されました。この賞は政策方針の決定過程への参画や地
域貢献活動など、様々な分野にチャレンジし輝いている女性を表彰す
るものです。村上さんは長きにわたり町の移住定住コーディネーター
を務め、起業や交流拠点づくりなど多岐にわたり意欲的に活躍してい
ることが評価され、今回の受賞につながりました。

村上久美子さんが
ぐんま輝く女性チャレンジ賞を受賞

食香バラからローションを作るワークショップ
6月18日・19日
ふるさと交流センターつむじ

なかのじょう R4.8 No.724

　吾妻中央高校環境工学科の3年生がふるさと灯りの会と連携し、6月16日に赤岩重要伝統的建造物群保存地区へ、20
日に四万温泉新湯地区へ学校で育てた花とプランター各10個を設置しました。
　赤岩地区では地元区長から感謝状が贈呈されました。設置後、生徒たちは各地区の街並みや歴史を学習しました。

吾妻中央高校の生徒が手作りプランターを設置
6月16日・20日　六合赤岩・四万温泉

六合赤岩重要伝統的建造物群保存地区六合赤岩重要伝統的建造物群保存地区 四万温泉新湯地区四万温泉新湯地区

　中之条町花ブランド化協議会は、特産品化を目指してい
る「食香バラ」の魅力を伝えようと「食香バラローション
ワークショップ」を開催しました。食香バラとは、飲食や
香りに特化したバラのことです。摘み立ての花びらから成
分を取り出し、自分の肌に合うように調整したオリジナル
ローションを作りました。他にもローズウォーターの蒸留
や食香バラの鉢植え販売も行われました。参加者は「上品
な香りの中で、貴重な体験ができてよかった」と、笑顔で
話していました。

しょっこう
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Close up!クローズアップ なかのじょうClose up!クローズアップ なかのじょう

規就農者
戸高研介さん・中村魁士さんが六合の花を初出荷新

　6月16日（木）集出荷場に新規就農者　戸高研
介さん（25歳）が、アストランティア90本とト
ロリウス30本、同じく中村魁士さん（25歳）
が、アストランティア100本を初出荷しました。
　二人は千葉県柏市出身の幼なじみ。戸高さんが
大学のフィールドワークで六合地区を訪れ、六合
の花に興味を持ち、中村さんに声をかけたのがき
っかけです。
　二人は令和2年4月から令和4年3月までの2年
間、六合の花を生産する認定農業者黒岩正善さん
のもと農業研修を修了し、今年4月からそれぞれ
入山の暮坂地区を中心に、戸高さんが47アー
ル、中村さんが46アールの畑で六合の花栽培を
開始しました。
　初出荷を終え二人は、「まだまだ分からないこ
とが沢山ありますが、出荷も始まり充実感も高ま

ってきたのでもっと頑張りたいです。」（戸高さん）、「研修期間には気づかなかった一つ一つの作業に対しての理
解の浅さを身に染みて感じ、農業の大変さに直面しています。これから先もいろんな壁にぶち当たると思いますが、
頑張っていきたいと思います。」（中村さん）と意気込みを語りました。

なかのじょう R4.8 No.724

議院議員通常選挙の
中之条町における選挙結果参

　7月10日に行われた、第26回参議院議員通常選挙の中之条町における投票率は群馬県選挙区選出議員選挙64.61
％、比例代表選出議員選挙64.58％でした。
　開票結果は次のとおりです。
（敬称略。名簿届出順。開票率100％）
【群馬県選挙区選出議員選挙】
小島　ただふみ　　　128票
にいくら　てつろう　279票
中曽根　弘文　　　5,708票
白井　けいこ　　　1,295票
髙橋　たもつ　　　　701票

【比例代表選出議員選挙】町全体の投票率　64.58％

0 20 40 60 80 100

期日前
36.59％

投票日
27.99％

棄権
35.42％

【群馬県選挙区選出議員選挙】町全体の投票率　64.61％

0 20 40 60 80 100

期日前
36.60％

投票日
28.01％

棄権
35.39％

【比例代表選出議員選挙】
幸福実現党・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・7.000票
日本維新の会・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・620.000票
れいわ新選組・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・313.221票
公明党・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 1,229.000票
ごぼうの党・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 32.000票
立憲民主党・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 788.763票
国民民主党・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 308.236票
参政党・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 174.000票

日本第一党・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・12.000票
日本共産党・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 564.000票
新党くにもり・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 4.000票
自由民主党・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・3,725.778票
社会民主党・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 239.000票
NHK党・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・144.000票
維新政党・新風・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 6.000票

（左）戸高研介さん　（右）中村魁士さん（左）戸高研介さん　（右）中村魁士さん
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健 康
HEALTH

診療所だより 健
康
チ
ェ
ッ
ク
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ゲ
ー
ム
・
ス
マ
ホ
に
つ
い
て

　
当
診
療
所
は
ゲ
ー
ム
・
ス
マ
ホ
依
存
な
ど
の
専
門

機
関
で
は
な
い
の
で
対
応
は
し
て
い
な
い
の
で
す

が
、
以
前
、
広
報
で
取
り
扱
い
が
あ
っ
た
の
で
こ
こ

で
補
足
的
な
コ
メ
ン
ト
を
し
て
お
き
ま
す
。

　

ま
ず
ゲ
ー
ム
や
ス
マ
ホ
自
体
が
悪
い
物
で
は
な

い
、
と
い
う
認
識
は
必
要
だ
と
思
い
ま
す
。
一
概
に

良
く
な
い
物
、
と
い
う
の
で
は
な
く
依
存
性
の
あ
る

ツ
ー
ル
で
す
、
と
い
う
医
療
情
報
は
あ
っ
て
も
い
い

の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

最
近
流
行
り
の
ゲ
ー
ム
は
オ
ン
ラ
イ
ン
と
い
う

ゲ
ー
ム
仲
間
と
の
繋
が
り
方
や
、
課
金
と
い
う
決
済

制
度
が
特
徴
で
す
。
繰
り
返
し
ま
す
が
こ
れ
自
体
悪

い
物
で
は
な
い
の
で
す
。
た
だ
付
き
合
い
方
を
間
違

え
な
い
よ
う
に
す
る
必
要
は
あ
る
と
思
い
ま
す
。

　
生
活
リ
ズ
ム
は
崩
れ
て
い
な
い
か
、
食
事
や
運
動

は
お
ろ
そ
か
に
な
っ
て
い
な
い
か
、
学
業
や
親
子
関

係
、
友
人
関
係
に
影
響
が
出
て
い
な
い
か
、
お
小
遣

い
の
中
で
や
り
く
り
で
き
て
い
る
か
、
視
力
に
変
化

な
い
か
と
い
っ
た
点
に
何
の
支
障
も
出
て
い
な
い
の

で
あ
れ
ば
、
あ
ま
り
心
配
し
過
ぎ
る
必
要
は
な
い
の

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
た
だ
付
き
合
い
方
を
誤
る
と
、
前
述
の
面
で
支
障

が
出
る
可
能
性
が
あ
り
、
依
存
症
に
発
展
し
て
し
ま

う
リ
ス
ク
も
あ
り
ま
す
。

　
「
中
之
条
町
ア
ウ
ト
メ
デ
ィ
ア
の
き
ま
り
」
は
少

し
厳
し
い
内
容
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
お
そ
ら
く
そ

う
い
っ
た
点
も
考
慮
さ
れ
た
町
の
子
ど
も
た
ち
の
将

来
を
大
切
に
想
う
内
容
だ
な
、
と
感
じ
て
い
ま
し

た
。
少
し
で
も
参
考
に
な
れ
ば
幸
い
で
す
。

四
万
へ
き
地
診
療
所　
富
田
康
雅

8月　六合診療所　外来診療医師

日土金木水火月

休診源馬休診源馬源馬午前

休診休診源馬源馬午後

休診

（広池）
源馬（要相談）

（小雨）

休診

休診

休診源馬

14131211108 9

休診源馬源馬源馬午前

休診休診源馬源馬午後

休診

休診

休診

源馬

765431 2

休診源馬休診休診源馬午前

休診休診源馬源馬午後

休診

休診源馬

212019181715 16

休診源馬休診源馬源馬午前

休診休診休診源馬午後

休診

休診

休診

休診源馬

282726252422 23

休診源馬源馬午前

源馬午後

（赤岩）
源馬（要相談）

（田代原）

休診源馬

3129 30

8月　四万診療所　外来診療医師

掲示板

日土金木水火月

休診富田休診富田富田午前

休診休診要連絡要連絡午後

休診

要連絡

富田

休診要連絡

14131211108 9

休診富田不在富田富田午前

休診休診要連絡要連絡午後

休診

不在

富田

不在要連絡

765431 2

休日
当番医

富田不在富田富田午前

休診要連絡要連絡午後

休診

要連絡

富田

不在要連絡

212019181715 16

休診富田不在富田富田午前

休診休診要連絡要連絡午後

休診

休診

富田

不在要連絡

282726252422 23

富田富田午前

要連絡午後 要連絡

富田

要連絡

3129 30

※発熱や体調不良で受診をする人
感染予防徹底のため、まず来院される前に電話でご連絡ください。受診
方法などについて、ご相談させていただきます。
※午後の診療について
往診・予防接種・健診・予約診療などを行います。この時間帯は医師不在
のことがありますので、必ず事前に電話予約をしてください。

・診療日程は、変更になる場合があります。　　　　  ☎64・2136

掲示板

月に１度は、保険証の提示をお願いします。
住民健診の結果をお持ちの人は、ご持参ください。　　☎95・5711

・木曜日は出張診療 
・午後診療時間
　月・金　14：00～17：00
　火・木　15：30～17：00
　※木曜日の午後診療時間は要相談
　　（診療時間が前後するため受診前にご連絡ください）

※8月24日（水）午後は
　工事通行止めのため
　休診
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8月の当番医

7日㈰ （６８）０３５５
（８８）４３２１
（６８）２７１１

内科

外科・夜間
休日開局薬局

くりはら医院
草津こまくさ病院
日赤

21日㈰ （６４）２１３６
（８２）３９９９
（６８）２７１１
（８０）１１５１

内科

外科・夜間
休日開局薬局

四万診療所
櫻井医院
日赤
アイン薬局長野原店

11日㈭ （５９）３０１０
（９７）３０２０
（８３）７１１１
（８０）２２２０

内科

外科・夜間
休日開局薬局

東吾妻町診療所
嬬恋村診療所
西吾妻福祉病院
ほほえみ薬局

14日㈰ （７５）３３５０
（８８）４３２１
（７５）３０11
（７０）１０２１

内科

外科・夜間
休日開局薬局

田島病院
草津こまくさ病院
吾妻さくら病院
そうごう薬局中之条店

お
誕
生
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
（
6
月
中
の
届
出
）

広報等への掲載を
希望しない人は
届け出等の際、窓口で
その旨お話しください。

■人口と世帯（住民基本台帳による）
15，154
7，418
7，736
6，777

人

人

人
世
帯

（　　　　　）

（　　　　　）

（　　　　　）

（　　　　　）

人　口

男

女

世帯数
（　）内　前：前月比　後：前年同月比

令和4年7月１日現在

窓口窓口

ー199

ー97

ー102

52

44.

27.

17.

45.

お
く
や
み
申
し
上
げ
ま
す
（
6
月
中
の
届
出
）

※住民基本台帳法の改正に伴い、平成２４年８月１日現在から外国人を含んでいます。

28日㈰ （７６）３４３５
（９７）３８００
（７５）３０11

内科

外科・夜間
休日開局薬局

しまだ医院
桜井クリニック
吾妻さくら病院

・診療時間は9時から17時です。できるだけ時間内に受診してくだ
さい。それ以外の時間は、休日夜間当番病院で受診してください。
・急患のための当番医制度ですので、緊急患者以外の受診はご遠慮
ください。

・在宅待機のため、原則として往診はしません。
・変更する場合がありますので、ご確認のうえ受診ください。
・専門外の疾患の場合は対応しかねることもありますのでご了承く
ださい。

〈当番医受診上の注意〉

「お誕生欄」は印刷版の広報に掲載しています

「おくやみ欄」は印刷版の広報に掲載しています
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おつゆ・おつけ（味噌汁）
作り方

伝伝伝伝 い ○29
おつゆ・おつけおつゆ・おつけおつゆ・おつけ

の
（味噌汁）

○○○○○○○ののの味
※健康診査と予防接種の日程は、23ページ8月の行事をご覧ください。

相談内容（相談員）
相談ガイド

日　　　時 会　　　場 問い合わせ

中之条町保健センター
（保健環境課健康係）
☎75-8833

中之条町保健センター

健康相談

役場2階第1会議室

役場2階第1会議室

法律相談 毎月の無料法律相談
（町顧問弁護士）

8月4日（木）　13時～17時
（予約制、前日12時までに予約）

人権相談 前橋地方法務局中之条支局
☎75-3037

前橋地方法務局
中之条支局

毎週木曜日　9時～16時
（祝日は除く）

常設人権相談
（人権擁護委員）

町地域包括支援センター
☎75-8835町社会福祉協議会8月10日（水）

9時30分～11時、14時～16時

役場総務課秘書係
☎75-8800

町社会福祉協議会
☎75-8851町社会福祉協議会平日

8時30分～16時なんでも福祉相談

介護相談
（地域包括支援センター職員） 地域包括支援センター六合

☎95-3041六合支所会議室8月10日（水）
9時30分～11時

毎週木曜日
9時～11時

健康相談
（保健師、栄養士）

毎週木曜日
13時～16時

母と子の健康相談
（保健師、栄養士）

郡消費生活センター
（バイテック文化ホール内）

平日
8時30分～16時

事業者との契約トラブル相談
（消費生活専門相談員・
 消費生活コンサルタント）

消費生活相談 郡消費生活センター
☎75-1166

町地域包括支援センター
☎75-8835役場2階第4会議室8月15日（月）

13時30分～15時
認知症の人と歩む会
（認知症の家族を介護する人同士の情報交換会）

8月18日（木）
13時～15時行政相談 （行政相談委員）

のびっこ相談
（ことばの相談）

8月24日（水）
13時20分～（予約制）

こころの健康相談
（精神科医師、保健師）

吾妻保健福祉事務所
☎75-3303吾妻保健福祉事務所8月4日（木）

14時～（予約制）

年金相談 渋川年金事務所
☎22-1614役場2階第4会議室8月10日（水）　9時30分～16時

（渋川年金事務所へ要予約）（社会保険労務士、年金事務所職員）

①前日晩のうちに水をはった鍋に煮干しを入れておく。
②季節の野菜は食べやすく切る。
③①の鍋に②を入れやわらかくなるまで煮、みそを溶き入れ一煮
立ちしたら火を止める。
家庭によっておつゆ（みそ汁）の味はさまざまですが、煮干しの
だしで作る具だくさんのおつゆは町の定番です。
おつゆの実（みそ汁の具）には季節の野菜やきのこ、海藻、豆
腐、油揚げなどがたっぷり入ります。
夏のお汁の実といえば、茄子やみょうが、ふるう(いんげん）で
しょうか。
「おつゆがおかずだから」とか「おつゆしか、おかずなんつうも
んはねえから（おかずと言える物はないから）」と具たっぷりの
みそ汁の訳を教えていただきました。

季節の野菜   
　だいこん…160g   
　にんじん…1／2本   
　玉ねぎ…1／2コ　   
　じゃがいも…1コ   
自家製みそ…大さじ2～   
にぼし…4本   
水…3カップ

材料

なかのじょう R4.8 No.724



23

Information

なかのじょう R4.8 No.724

月の行事

休

休

2歳児歯科健診（受付：13時10分～13時30分、中之条町保健センター）
2歳6か月児歯科健診（受付：13時30分～13時40分、中之条町保健センター）
胃がん検診・大腸がん検診（受付：7時～9時、中之条町保健センター）

博物館ミュゼ企画展「木曽義仲落人伝説」
特別展「災害の歴史と教訓」（8月31日まで）
胃がん検診・大腸がん検診（受付：7時～9時、
中之条町保健センター）
公共料金納期限

子宮頸がん検診・乳がん検診
（受付：13時～14時、中之条町保健センター）

両親学級（受付：9時15分～9時30分）

子宮頸がん検診・乳がん検診
（受付：13時～14時、中之条町保健センター）

胃がん検診・大腸がん検診
（受付：7時～9時、中之条公民館）

胃がん検診・大腸がん検診
（受付：7時～9時、中之条町保健センター）
すくすく広場（10時15分～11時、六合保健センター）

山の日
町民ボッチャ教室（9時30分～、総合体育館）

休

休

休

休

休

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

（月）

（火）

（水）

（木）

（金）

（土）

（日）

（月）

（火）

（水）

（木）

（金）

（土）

（日）

（月）

（火）

（水）

（木）

（金）

（土）

（日）

（月）

（火）

（水）

（木）

（金）

（土）

（日）

（月）

（火）

（水）

9月1日（木）　博物館休館日
9月5日（月）　教習所休所日、バイテック文化ホール休館日、図書館休館日
9月6日（火）　教習所休所日
9月7日（水）　献血(中之条町保健センター）
※各種相談日の日程は、22ページ相談ガイドをご覧ください。

ぷちくらぶ
（10時～11時30分、中之条町保健センター）…要予約

両親学級（受付：9時15分～9時30分）
ふれあい町民プール今季終了

4か月児健診（受付：13時10分～13時20分、中之条町保健センター）
6か月児相談（受付：13時30分～13時40分,中之条町保健センター）

両親学級（受付：9時15分～9時30分）
公共料金納期限

スパトレイル【四万to草津】トレイルトリップツアー2022

スパトレイル【四万to草津】トレイルトリップツアー2022
旧太子駅トラック市
（10時～15時、旧太子駅）

12～13か月児相談（受付：13時10分～
13時30分、中之条町保健センター）
六合ふれあい屋内町民プール今季終了

自動車教習所　　　　　　　　　　　☎７５-２５７０
教習所の休所日休

歴史と民俗の博物館「ミュゼ」　　　　 ☎７５-１９２２
博物館の休館日

休

バイテック文化ホール 　　　　　　　☎７５-５１７４
バイテック文化ホールの休館日休

ツインプラザ図書館　　　　　　　　☎７6-3115
図書館の休館日休

休 休

休

休 休

休 休

休休 休

休 休

休 休

8
休休 休



見やすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。

　
今
月
の
表
紙
ど
こ
で
す
か
？
と
よ
く
聞
か
れ
ま
す
。
保
育
所
庭
の
小
高
い

丘
に
シ
ー
ト
を
敷
い
た
手
作
り
ウ
ォ
ー
タ
ー
ス
ラ
イ
ダ
ー
。
写
真
で
は
笑
顔

で
す
が
、
初
め
て
滑
る
子
の
緊
張
は
相
当
な
も
の
。
し
か
し
、
保
育
士
さ
ん

の
励
ま
し
と
的
確
な
声
掛
け
で
子
ど
も
た
ち
は
ど
ん
ど
ん
滑
れ
る
よ
う
に
な

り
ま
す
。
魔
法
の
声
掛
け
で
す
。（
T
）

【
広
報
原
稿
の
締
切
日
】　
9
月
号
は
8
月
3
日
、10
月
号
は
9
月
5
日
で
す
。

編 集 後 記

発行／中之条町　編集／企画政策課　〒377ー0494 群馬県吾妻郡中之条町大字中之条町1091　☎0279ー75ー2111
E-Mail　info@town.nakanojo.gunma.jp 　URL  https://www.town.nakanojo.gunma.jp/
印刷／荒瀬印刷株式会社

愛

花
を

で
る

　町観光協会も参加する「中之条農&観ツーリズム事業体」では、新しい体験としてe-bikeを活用したツ
アー開発を行っています。そこで、町のことを最もよく知る町民の方から「ガイドをやってみたい！」
という方を募集します。坂道も多く、見どころが点在する中之条町。自転車で巡るのは大変ですが、ア
シスト付き自転車だと驚くほど簡単に移動ができます。
　ぜひ一緒に、町の魅力をたくさんの方々に知らせていきましょう！　
【日　　時】8月20日（土）・28日（日）9時～15時　※同内容の講座を2回行います。
【参 加 費】無料
【定　　員】各回6名（申込多数の場合は抽選）※昼食は持参ください。
【対　　象】自転車に乗れる人（15歳～65歳）で今後ツアーガイドができる方
【申込締切】8月12日（金）17時15分まで
申し込み・問い合わせ　中之条町観光協会　☎75・8814

No.101　e-bike（電動アシスト自転車）ツアーのガイド養成講座
イーバイク

見学・体験ツアーの参加者を募集中！　
問い合わせ  町観光協会  ☎75・8814  https://tabinakanojo.com/ 旅なかのじょう 検索

ス
パ
イ
ラ
ル
フ
ィ
ー
ル
ド
新
装
カ
イ
テ
ン

　
中
之
条
ガ
ー
デ
ン
ズ
の
ス
パ
イ
ラ
ル
フ
ィ
ー
ル
ド
が
、
黄
金
色
か
ら
紫

色
へ
と
装
い
を
新
た
に
し
ま
し
た
。

　
黄
金
色
の
輝
き
で
存
在
感
を
示
し
て
い
た
の
は
「
麦
」
。
7
月
1
日
に

麦
刈
り
が
行
わ
れ
、
今
シ
ー
ズ
ン
は
庭
で
の
役
割
を
終
え
ま
し
た
。
刈
り

取
ら
れ
た
麦
の
穂
は
、
シ
ョ
ッ
プ
で
販
売
さ
れ
て
い
る
ほ
か
、
美
野
原
食

堂
の
一
押
し
メ
ニ
ュ
ー
「
お
き
り

こ
み
」
に
姿
を
変
え
て
提
供
さ
れ

ま
す
。

　
そ
こ
で
、
待
っ
て
い
ま
し
た
と

ば
か
り
に
紫
色
を
あ
ら
わ
に
し
た

の
が
、「
ア
ゲ
ラ
タ
ム
」。
満
開
の

紫
色
で
、
暑
い
夏
も
涼
し
そ
う
に

風
に
な
び
い
て
見
せ
、
皆
さ
ん
の

ご
来
園
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

　
中
之
条
ガ
ー
デ
ン
ズ

　
　
　
　
　
☎
7
5
・
7
1
1
1

申し込みはWebフォームから▷
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