
 介護保険で受けられるサービスには、自宅で生活しながら利用するものに加え、施設に入所して生活を 

送る「施設サービス」があります。

 ここでは、施設サービスにはどんなものがあるか見ていきましょう。 

介護保険施設の種類 

 介護保険施設は、「介護老人福祉施設」「介護老人保健施設」「介護医療院」の３種類に大別されます。 

介護老人福祉施設 

「特別養護老人ホーム」とも呼ばれ、常に介護が必

要であり、自宅では介護できない寝たきりや認知症

高齢者のための施設です。食事、入浴などの日常生

活の介護や健康管理を受けられます。 

入所には原則「要介護３」以上の介護度が必要です。 

●町内の施設 … やまゆり荘、サザン小川 

介護老人保健施設 

介護老人保健施設は、病状が安定しリハビリに重

点をおいた介護が必要な方が対象の施設です。医

学的な管理の下、介護や看護、リハビリを受ける

ことができます。 

入所には「要介護１」以上の介護度が必要です。 

●町内の施設 … ゆうあい荘 

介護医療院 

病状が慢性期にあるものの、長期間にわたり医療

を必要とする高齢者が利用できる施設です 

入所には「要介護１」以上の介護度が必要です。 

●町内の施設 … 吾妻さくら病院介護医療院

生活介護中心 

第７回 「介護サービスの種類（施設編）」

リハビリ中心 医療中心 



介護保険施設の利用について 

費用について 

施設サービス利用料について、介護保険が適用されるのは施設サービス利用料金のみです（１割～３割）。 

その他居住費（部屋代、光熱費）、食費、日常生活費等は別途自己負担となります。 

所得の低い方（生活保護受給者もしくは世帯全員が住民税非課税の方）については預貯金等の資産状 

況により居住費と食費の負担が軽くなることがあります。詳しくは介護保険係に問い合わせください。 

給付を受けるための申請は、介護保険係で行います。 

ケアプランについて 

 施設利用時のケアプラン（施設サービス計画）は、入所後に施設に勤務するケアマネージャーと入所者、 

 家族が話し合い作成します。 

  介護サービスには、居宅サービス、施設サービスとは別に、地域の特性に応じたサービスを提供する 

  制度も用意されています（地域密着型サービス）。 

  次回は地域密着型サービスをみていきましょう。

住民福祉課 介護保険係 

 ７５－８８２０（直通） 

 ７５－２１１１（内線１６５） 

施設サービス費 居住費 食費 その他 

自己負担 

介護保険適用 

１割～３割負担 

居住費は個室か 

多床室かで変化。

理美容代、レクリ 

エーション費等。 

【費用のイメージ】


