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	・〈出前講座〉
	地区公民館等で開催している「さろん」において、介護保険・介護予防・ 消費者被害
	防止等について講話等を実施する。
	六合地区では、紙芝居を用いた消費者被害防止の普及啓発を実施（平成28年度）。
	イ　地域介護予防活動支援事業 （地域における住民主体の介護予防活動の育成・支援）


	① 介護予防サポーター養成研修会
	② 介護予防サポーターフォローアップ研修　生活協議体地区別勉強会にて実施します。
	③ 　健康づくりさろん
	・中之条地区は26地区の各地区公民館で実施。六合地区は14地区の各地区の
	公民館で実施します。
	④ 　認知症サポーター養成講座
	・すこやか健康委員に対して隔年で実施。平成28年度は郵便局および金融
	機関職員に対してそれぞれ１回、開催しました。
	ウ　地域リハビリテーション活動支援事業（地域での介護予防の取組を機能強化のため
	リハビリテーション専門職等の関与を促進）


