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四万　　　　51歳
公明党
＊映画鑑賞
＊町民の声に誠実
に耳を傾ける

関　 美香

五反田　　　42歳
無所属
＊アウトドア
＊あきらめない！

冨沢 重典

赤岩　　　　69歳
無所属
＊DIY（日曜大工）
＊地域のために町
のために

篠原 一美

横尾　　　　67歳
無所属
＊読書
＊初心忘るべから
ず

関　 常明

西中之条　　72歳
無所属
＊釣り
＊町民の方が安全
で安心して暮ら
せる町に

齋藤 祐知

四万　　　　49歳
無所属
＊野球、映画
（DVD）鑑賞
＊感謝の気持ちを
大切に

佐藤 力也

五反田　　　67歳
無所属
＊俳句
＊自然・独自性・
心がある

唐沢 清治

上沢渡　　　57歳
無所属
＊旅行、ゴルフ
＊役に立つ

剱持 秀喜

せいじからさわゆうぢさいとうかずよししのはらみ　かせき

とみざわ しげのり せき さとう りきや けんもち ひできつねあき

四万　　　　68歳
無所属
＊DIY（日曜大工）
＊公平無私

大場 壯次

伊勢町　　　65歳
無所属
＊農業、草刈り、
スポーツ
＊誠実・思いやり

小栗 芳雄

そうじおおば

おぐり よしお

なかのじょう R1.6 No.６86

新しい町議会議員15人をご紹介します
任期　令和元年5月22日から令和5年5月21日まで
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■投票総数
■有効投票総数
■無効投票総数
■投票者総数

9,842
9,717
125
9,842

町
議
会
議
員
選
挙
結
果

平
成
31
年
4
月
21
日
執
行

　
4
月
21
日
執
行
の
町
議
会
議
員
選
挙
の
結
果
を
お
知
ら
せ
し

ま
す
。

　
今
回
は
、
議
員
定
数
が
18
人
か
ら
3
人
減
の
15
人
と
な
り
初

め
て
の
選
挙
で
し
た
。
議
員
定
数
15
人
の
と
こ
ろ
、
16
人
が
立

候
補
し
ま
し
た
。

　
投
票
率
は
、
71
・
65
％
で
、
前
回（
平
成
27
年
）の
72
・
44
％

よ
り
0
・
79
ポ
イ
ン
ト
低
い
結
果
と
な
り
ま
し
た
。
ま
た
、
期

日
前
投
票
者
は
、
投
票
者
総
数
の
約
43
％
で
し
た
。

　
選
挙
会
（
開
票
20
時
〜
21
時
）
の
結
果
は
、
下
記
の
と
お
り

得
票
順
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。
な
お
、
小
数
点
以
下
は
按
分
票

に
な
り
ま
す
。

50音順に掲載。
上から氏名（敬称
略）、住所、年齢
（5月22日現在）、
党派
＊趣味、＊信条

■候補者別の得票数 （敬称略）

当
当
当
当
当
当
当
当
当
当
当
当
当
当
当

現
現
新
現
現
現
現
新
現
現
現
現
現
現
現
現

得票数  
1,022

790.269
780

723.307
662
646
611
591
545

530.692
499.725

499
481

454.730
442

439.274

候補者氏名
小栗　芳雄
関　　美香
佐藤　力也
山本　隆雄
大場　壯次
齋藤　祐知
安原　賢一
山田みどり
冨沢　重典
山本日出男
福田　弘明
篠原　一美
唐沢　清治
関　　常明
剱持　秀喜
福田あい子

党派名
無所属
公明党
無所属
無所属
無所属
無所属
無所属
日本共産党
無所属
無所属
無所属
無所属
無所属
無所属
無所属
日本共産党

下沢渡　　　71歳
無所属
＊狩猟
＊和は力なり

山本 隆雄

入山　　　　69歳
無所属
＊山登り
＊一人はみんなの
ために

山本 日出男

西中之条　　66歳
無所属
＊　―
＊一生懸命

 福田 弘明

山田　　　　63歳
無所属
＊錦鯉
＊負けたくないな
ら努力しろ

安原 賢一

伊勢町　　　40歳
日本共産党
＊読書、音楽鑑賞
＊町民が主人公の
町政

山田 みどり

ふくだ ひろあきたかおやまもと

けんいちやすはらひ　で　おやまもと

やまだ みどり

なかのじょう R1.6 No.６86
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○注意事項
・上記5カ所以外のエリアやエイドでは駐車場がない
ため、応援できません。また、周辺道路では規制が
かかりますのでご注意ください。
・駐車場ではスタッフの指示に従ってください。

予定時間です

2019.6．23（SUN） 

■ 問い合わせ
　スパトレイル〔四万to草津〕実行委員会事務局
　（役場観光商工課内）

☎75・8848（直通）　担当　篠原勇也

■ 大会ホームページ
検索スパトレイル

5:00　STSK72Km・STSK56Kmスタート
10：00　KTK38Kmスタート
18：00　フィニッシュ制限時間

6/23
（SUN）

奥四万湖

大平湿原

品木ダム

草津温泉スキー場
フィニッシュ

国道405号

国道353号

野反湖野反湖

第5エイド
田代原ザゼンソウ公園

第1エイド
野反湖パークランド和光原

第4エイド
ふるさと活性化センター

STSK72Km・STSK56Kmスタート
四万温泉桐の木平駐車場第 3エイド

根広ねどふみの里

１

３

４

５

国道292号

KTK38Kmスタート･第 2エイド
野反湖キャンプ場管理事務所
２

通過･･････････

通過･･････････

通過･･････････

通過･･････････

フィニッシュ･･･

  6時45分～  8時50分

  8時  5分～11時35分

  8時55分～15時20分

  9時10分～16時30分

  9時55分～18時

１　野反湖パークランド和光原

２　野反湖キャンプ場管理事務所（KTK38Kmスタート会場）
　
３　ふるさと活性化センター

４　田代原ザゼンソウ公園

５　草津温泉スキー場

コースマップ

エイド等の
応援できる場所

なかのじょう R1.6 No.６86

　第6回を迎えるスパトレイル〔四万to草津〕が6月23日（日）に開催されます。今年はミドルコースとして
「STSK56Km」を新設し、参加したランナーがより楽しめる大会を開催します。日本国内だけではなく、海外
からも多くのランナーが参加し、今年の参加者数は1,440名となっています。
　また、500名を超えるボランティアスタッフの皆さんが大会を支えてくださることによって、大きな事故も
なく大会を開催できていることに改めまして感謝いたします。さらに、コースの大部分を占める六合の各沿道
では地域の皆さんからも心温まる声援を掛けていただき、ランナーからもゴールへの励みになったとの感想も
多くいただきました。今大会も全国から集まったランナーが笑顔で気持ちよく参加していただけるように皆さ
んのご協力をよろしくお願いします。

第6回大会　開催迫る
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今回は過去最多の町民ランナー
24名がエントリー！！

11名から寄せられた大会への熱い思いを紹介します
山田　智之さん
　スパトレイルといえば、美しい自然・地
元の方々の温かい声援とおもてなし・充
実したエイドステーション、また、コース
随所に設置されている、鏑木さんと松本
さんの応援メッセージ等々…。苦しい時
に励みとなり元気をもらえることができ
る毎年楽しみにしているトレイルです。
　今年は、新設されたミドルコースにエ
ントリーしました。スパトレに関わる全て
の皆様に感謝してゴールを目指します。

吉田　剛さん
　今年も旅を全力で楽し
みたいと思いますので、
皆さん応援をよろしくお
願いします！
　絶対に諦めず、自分に
負けないで完走を目指し
ます！！

唐沢　剛史さん
　スタッフの皆様、並びに
応援してくださる皆様、本
当にありがとうございま
す。2年ぶり4回目の参加
となります。自信を持って
スタートラインに立てる
よう取り組んでいるとこ
ろです。よろしくお願いし
ます。

日夏　健介さん
　前回のスパトレ72kmは
私の初トレイルレース。10
時間台と目標を掲げたもの
の、結果は12時間21分と
惨敗。最近あまり走り込め
てはいませんが、今回こそ
目標は10時間台！四万温泉
柏屋旅館から72kと38kに
一人ずつ出場します！

茂木　雅裕さん、岳人さん、保菜美さん
　今年は家族3人で38kmに参加します。
　スタート後はそれぞれのペースで走ることになります
が、同じゴールを目指していると思うと何か心強さを感じ
そうです。
　自然・自分との戦いを制し、ゴールでの再会を楽しみに
しています。
　大会関係者、ボランティアの方々、そして沿道から声援
をくださる方々に感謝いたします。
　今年も変わらぬ応援をよろしくお願い致します。

飯森　葉子さん
飛･ぶ･む･しぇ

金子　悟士さん
　四万温泉の柏屋旅館に
勤めて5年が経ちました。今
回初参加です！去年のスパ
トレイル（72km）に挑戦し
て見事完走した同じ職場の
日夏さん（今回もエントリー
しています）に感動して今回
の参加を決めました！完走を
目指します！

関　浩人さん
　昨年に引き続き38
キロにエントリーしま
した。昨年はなんとか
完走を果たすことが
出来ました。今回は昨
年よりも記録更新を
目指します。また、地

元と言うこともあるのでスタッフ全ての人に感謝し
ながら38キロを楽しんで完走しようと思っていま
す。どうぞ皆さん応援をよろしくお願いします。

吉田　恵吾さん
　スパトレイルは過去2回
出場、結果は2回とも世立八
滝入口（56.4km）で関門時
間に間に合わずリタイア。
　今回は初の完走を目指し
38㎞にエントリー。
　草津までの旅を楽しみた
いと思います。

なかのじょう R1.6 No.６86

※返信いただいた人のみ掲載！
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健
康
寿
命
を
延
ば
す
に
は

食
べ
る
こ
と
、
動
く
こ
と
、

休
む
こ
と
の
バ
ラ
ン
ス
が
大
切
で
す

6
月
は
食
育
月
間

　

昨
年
9
月
に
発
表
さ
れ
た
国
民
健

康
・
栄
養
調
査
で
は
、
毎
年
実
施
し
て

い
る
基
本
項
目
に
加
え
、
高
齢
者
の
健

康
・
生
活
習
慣
に
つ
い
て
重
点
項
目
と

し
て
初
め
て
把
握
し
ま
し
た
の
で
紹
介

し
ま
す
。

　
高
齢
者
の
栄
養
状
態
は
食
事
、
身
体

活
動
、
外
出
状
況
な
ど
と
関
係
し
ま

す
。

・
65
歳
以
上
の
低
栄
養
傾
向
の
人
（
B

　
M
I
が
20
㎏
/
㎡
以
下
）の
割
合
は
、

男
性
12
・
5
%
、
女
性
19
・
6
%
。

・
四
肢
の
筋
肉
量
は
、
男
女
と
も
た
ん

ぱ
く
質
摂
取
量
が
多
く
、
肉
体
労
働

の
時
間
が
長
い
人
ほ
ど
有
意
に
増
加
。

・
外
出
し
て
い
な
い
男
性
の
低
栄
養
傾

向
の
人
の
割
合
は
、
外
出
し
て
い
る

人
と
比
べ
て
約
20
ポ
イ
ン
ト
高
い
。

・
「
何
で
も
か
ん
で
食
べ
る
こ
と
が
で

き
る
」
人
の
割
合
や
、
20
歯
以
上
歯

を
有
す
る
人
の
割
合
は
、
60
歳
代
か

ら
大
き
く
減
少
。

高
齢
期
の
食
事
は

た
ん
ぱ
く
質
も
重
要

　
食
事
の
見
直
し
と
い
え
ば
「
減
塩
」

「
野
菜
の
摂
取
量
の
増
加
」
ば
か
り
注

目
さ
れ
が
ち
で
す
。
も
ち
ろ
ん
減
塩
、

野
菜
摂
取
量
の
増
加
も
大
切
で
す
が
、

高
齢
期
の
食
事
で
は
主
菜
（
肉
・
魚
・

卵
・
大
豆
・
大
豆
製
品
を
主
と
し
て
使

っ
た
お
か
ず
）
に
多
く
含
ま
れ
る
た
ん

ぱ
く
質
を
と
る
事
も
と
て
も
重
要
で

す
。
　
ど
の
年
代
の
人
も
食
事
の
基
本
と
な

る
主
食
・
主
菜
・
副
菜
の
揃
っ
た
食
事

を
1
日
3
食
食
べ
ら
れ
る
よ
う
心
掛
け

ま
し
ょ
う
。

相
談
・
問
い
合
わ
せ

　
役
場
保
健
環
境
課　
健
康
係
（
保
健

セ
ン
タ
ー
）

　
　
　
☎
7
5
・
8
8
3
3
（
直
通
）

　
　
　
　
　
　
　
担
当　
齋
藤
視
永
子
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からのお知らせ

日　　時　6月30日（日）15時～16時30分
　　　　　（開場：14時30分）
会　　場　ツインプラザ交流ホール
講　　師　精神保健福祉士・社会福祉士
　　　　　前園真毅さん
演　　題　「ゲーム・ネットの危険性」
内　　容　日本ではじめてネット依存治療を始めた
独立行政法人国立病院機構久里浜医療センター。当
該医療センターのネット依存治療研究部門において、この10年間に収
集し研究してきた海外、日本のネット依存の現状と対策や予防につい
て講演します。
定　　員　先着190名（定員になり次第締切）
入 場 料　無　料
申込方法　電話で申し込みください。
保育申込　先着20名の子どもの預かり保育を行います。対象は3歳か
ら未就学児です。6月15日（土）までに、電話で申し込みください。
問い合わせ　中之条町アウトメディア推進委員会事務局
　　　　　 （教育委員会生涯学習課内）　
　　　　　　☎76・3111　担当　金子佳代子

アウトメディア推進委員会だより⑭
中之条町アウトメディア講演会を開催します 短

時
間

　
メ
デ
ィ
ア
と
上
手
な

　
　
　
　
　
お
つ
き
あ
い

星
野
汀
奈
さ
ん
の
標
語

なかのじょう R1.6 No.６86

前園真毅さんの主な著書など
「ネット依存」週刊教育２０１３
「ネット依存家族の現状」精神
科治療学2014
「情報機器が子供の身体や精
神に与える影響」2016
「子どもを蝕む『ネット依存』」
月刊書評誌　子どもの本棚2018

まえぞの まさき
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からのお知らせ

狩
猟
免
許
試
験
・

銃
猟
免
許
取
得

費
用
の
一
部
を
補
助

狩
猟
免
許
を
取
得
し
ま
せ
ん
か

　
町
で
は
、
鳥
獣
被
害
対
策
実
施
隊
に

よ
る
有
害
鳥
獣
被
害
軽
減
対
策
を
講
じ

て
い
ま
す
が
、
駆
除
の
効
果
を
さ
ら
に

高
め
る
に
は
、
自
ら
狩
猟
免
許
を
取
得

し
防
衛
す
る
こ
と
も
必
要
で
す
。

　
そ
の
た
め
、
町
で
は
わ
な
猟
免
許
取

得
費
用
の
一
部
補
助
お
よ
び
銃
猟
免
許

取
得
費
用
の
一
部
補
助
を
行
い
ま
す
。

補
助
額

①
わ
な
猟
　
手
数
料
相
当
分

②
銃
猟
　
免
許
取
得
費
用
の
一
部

（
上
限
額
6
万
5
0
0
0
円
）

　
6
月
か
ら
「
狩
猟
免
許
試
験
初
心
者

講
習
会
」
、
「
狩
猟
免
許
試
験
」
が
実

施
さ
れ
ま
す
。

対
　
象
　

第
一
種
・
第
二
種
銃
猟
免
許

　
　
　
　
　
　
　
　
…
20
歳
以
上

網
猟
・
わ
な
猟
免
許
…
18
歳
以
上

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
　

　
役
場
農
林
課
　
有
害
鳥
獣
対
策
係

　
　
　
☎
7
5
・
8
8
1
2
（
直
通
）

　
　
　
　
　
　
　
　
担
当
　
髙
橋
将
史

■狩猟免許試験および狩猟免許試験初心者予備講習会
申込期限　　
 6月26日（水）
8月22日（木）

R2.  1月  8日（水）
6月  3日（月）
10月  9日（水）
7月29日（月）
11月  1日（金）
11月29日（金）

R2.  2月  3日（月）

　　　　試験日時
  7月  6日（土）  9時30分～
  9月  1日（日）  9時30分～
  1月18日（土）  9時30分～
  6月13日（木）12時50分～
10月19日（土）12時50分～
  8月  8日（木）12時50分～
11月12日（火）12時50分～
12月11日（水）12時50分～
  2月13日（木）12時50分～

　　  会　場
県庁29階
県庁29階
県庁29階
県庁29階
県庁29階
安中市松井田支所
富岡市役所
長野原町役場
農林大学校研修館

　　狩猟免許試験初心者予備講習会日時
  6月30日（日）9時00分～（県クレー射撃場）
  8月25日（日）9時00分～（県クレー射撃場）
  1月12日（日）9時00分～（県クレー射撃場）
  6月13日（木）9時30分～（県庁29階）
10月19日（土）9時30分～（県庁29階）
  8月  8日（木）9時00分～（安中市松井田支所）
11月12日（火）9時00分～（富岡市役所）
12月11日（水）9時00分～（長野原町役場）
  2月13日（木）9時00分～（農林大学校研修館）

第
1
種
銃
猟

第
2
種
銃
猟
網
猟
・

わ
な
猟

わ
な
猟
の
み

問い合わせ
　役場住民福祉課　福祉係
　☎75・8818（直通）
　担当　松本真理・唐澤つぎ子

しゅ ちわしゅ ちわ

今月の今月の

『結婚おめでとう』
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左手親指と右手小指を立てて、左右から近づけてつける

「結婚」

指を上に向けてつまんだ両手5指を上へ上げながら開く

「おめでとう」



新
し
い
す
こ
や
か
健
康
委
員
を
紹
介
し
ま
す
（
敬
称
略
）

〜
任
期
は
4
月
か
ら
令
和
3
年
3
月
ま
で
の
2
年
間
で
す
〜

地
域
の
皆
さ
ん
の
健
康
づ
く
り
の
相
談
役

8

からのお知らせ

中之条町すこやか健康委員名簿

【伊参地区】
担当区
１
２
３
４
５
６
７
８
９
１０
１１

区長名
神保　みき
村山　厚子
山田ひで子
齋藤　優子
割田利枝子
冨沢とみ江
髙橋　明美
齊藤　牧子
小池富士江
須藤　一子
塩野谷正子

【名久田地区】
担当区
１
２
３
４
５
６
７
８
９
１０
１１
１２
１３
１４
１５
１６

区長名
関　かつ美
剣持かおり
伊能　敏江
小淵利恵子
山田せつ子
原澤　順子
櫻井わかえ
唐澤　昭子
唐澤　保子
元山　恵子
飯塚けさよ
小林すみ子
福島　順子
中澤　幸江
小菅久美子
山田恵美子

【中之条地区】
担当区
１
２
３
４
４-２
５
６
７
８
９
１０
１１
１２
１３
１４
１５
１６
１７
１８
１９
２０
２１
２２
２３

区長名
蟻川あき子
小嶋　和子
小菅　初美
田村喜美子
福島三四子
霞　　明美
横尾美知子
吉原　　泉
齊藤　　舞
岡村佳代子
篠原あい子
荒木みよ子
髙橋　文恵
金子　恵子
真庭　明代
勝本　美佐
剣持恵美子
星野美智代
加藤　恒世
根岸しげみ
島村　尚美
中嶋とし子
森下たづ子
丸山　典子

【沢田地区】
担当区
１
２・２-２
３
４
５
６
７
7
8
８
９
１０
１１
１２
１３
１４
１５
１６
１７
１８

区長名
宮﨑かおる
田村　綾子
町田　淳子
安原ひろ美
宮﨑　　恵
関口美奈子
関　　明美
飯塚　美幸
関　　京子
剱持　文枝
山田　淳子
吉田　久子
島村　貴代
山口　幸恵
唐澤つぎ子
田村　聡美
山田　寿世
安原　松枝
関　さゆり
安原美知子

　
す
こ
や
か
健
康
委
員
は
、
乳
幼
児
健
診
・
相

談
の
通
知
配
布
や
健
康
づ
く
り
講
習
会
の
案
内

な
ど
、
町
民
と
保
健
行
政
を
つ
な
ぐ
パ
イ
プ
役

と
し
て
活
躍
し
ま
す
。

　
ま
た
、
地
域
の
皆
さ
ん
の
健
康
づ
く
り
の
相

談
役
で
す
。
赤
ち
ゃ
ん
か
ら
高
齢
者
ま
で
、
健

康
に
関
す
る
こ
と
な
ど
気
軽
に
相
談
し
て
く
だ

さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　
役
場
保
健
環
境
課
　
健
康
係（
保
健
セ
ン
タ
ー
）

　
　
　
　
　
　
☎
7
5
・
8
8
3
3
（
直
通
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
担
当
　
水
出
久
美
子

（任期平成31年4月～令和3年3月）

※六合地区では、委員を委嘱せず
　地域全体で取り組んでいます。

　ご家族など大切な人を自死で亡くしたとき、遺
された人が大きなショックを受け、悲しみ、不安、怒
りなどの様々な感情を抱くのは自然なことです。
　しかし、その気持ちを周囲に話すことは難しく、
複雑な気持ちを一人で抱える人も多いといわれ
ています。
　県こころの健康センターでは、ご遺族などが安
心して思いを語れる自死遺族相談を開催していま
す。精神科医師・保健師が話をうかがい、秘密は堅
く守られます。

対象者　
　ご家族などを自死でなくされた人（家族、婚約者、親し
い友人など）
日　時　原則、毎月第1木曜日13時30分～（予約制）
場　所　県こころの健康センター（前橋市野中町368）
申込方法
　事前に電話で申し込みください。
問い合わせ・申し込み　県こころの健康センター

☎027・263・1156

なかのじょう R1.6 No.６86

■自死遺族相談のご案内
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からのお知らせ

児
童
手
当
の
現
況
届
は

6
月
中
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い

児
童
手
当
を
受
け
る
た
め
の
大
切
な
手
続
き
で
す

　
6
月
は
、
児
童
手
当
を
受
け
る
た
め

の
「
現
況
届
」
を
提
出
す
る
月
で
す
。

　
現
況
届
は
、
児
童
手
当
を
受
け
て
い

る
人
が
、
養
育
の
状
況
な
ど
の
必
要
事

項
を
記
入
し
て
役
場
へ
提
出
す
る
も
の

で
、
引
続
き
児
童
手
当
を
受
け
ら
れ
る

か
ど
う
か
を
決
め
る
大
切
な
手
続
き
で

す
。

　
現
況
届
の
提
出
が
な
い
と
、
6
月
分

以
降
の
児
童
手
当
が
受
け
ら
れ
な
く
な

り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　
現
況
届
の
用
紙
は
、
6
月
上
旬
に
役

場
か
ら
受
給
者
へ
発
送
し
ま
す
。

【
現
況
届
の
必
要
な
人
】

児
童
手
当
を
受
給
し
て
い
た
人
で
、
引

き
続
き
児
童
手
当
の
受
給
者
と
な
る
人

【
現
況
届
の
不
要
な
人
】

5
月
に
児
童
手
当
を
新
規
に
申
請
し
た

人
（
た
だ
し
、
子
ど
も
と
同
居
し
て
い

な
い
場
合
や
外
国
人
は
除
く
）

【
提
出
期
限
】

6
月
28
日
（
金
）

問
い
合
わ
せ

　
役
場
住
民
福
祉
課
　
少
子
化
・
子
育

て
対
策
係
　

　
　
　
☎
7
5
・
8
8
2
5
（
直
通
）

　
　
　
　
　
　
　
　
担
当
　
島
村
弘
志

　
支
所
六
合
振
興
課
　
住
民
福
祉
係

　
　
　
　
　
　
　
☎
9
5
・
3
1
1
1

　
　
　
　
　
　
　
担
当
　
篠
原
千
登
世

消費生活センターだより⑩
LED照明は正しく使いましょう

　LED(発光ダイオード)ランプ使用不可の照明器
具にLEDランプを取り付けて発煙するなどの事
故の情報が消費者庁に寄せられています。
　LED照明は、省エネで寿命が長いことから、
蛍光灯などこれまでの照明から切り替わること
で最近広く使われるようになってきました。こ
れまで使っていた照明をLED照明に替えるとき
には、ランプだけをLEDランプに交換すればよ
いタイプもあれば、照明器具そのものをLED用
に取り替えるなどいくつかの方法があります。
そうした中、使用してはならない照明器具に
LEDランプを取り付けて発煙するなどの事故の
情報が寄せられています。

①既設の照明器具とLEDランプの組合せが
正しくないとき、事故が起こることがあ
ります

　照明器具とランプの組み合わせが正しくない
とき、ランプまたは照明器具内の部品が異常に

高い温度となり、発火・発煙することがあります。一
見、LEDランプが正常点灯しているように見えても、
器具内を電流が正しく流れなくなり、そのまま使い続
けると発火・発煙するおそれがあります。

②ランプだけでなく照明器具にも交換時期があり
ます

　照明器具の部品も、長く使い続けるうちに劣化しま
す。使用年数が10年を過ぎると、故障率が急に高くな
ることが一般的に知られています。安全で快適な照明
環境のため、お使いの照明器具の適正交換時期(おおむ
ね10年)を目安に、ランプ交換やLEDランプへの交換
ではなく、照明器具の買い換えを検討しましょう。

問い合わせ
吾妻郡消費生活センター
　　　　　☎75・1166
消費者ホットライン
　　　　☎188（いやや）

なかのじょう R1.6 No.６86
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　日本では6月5日を環境の日と定めており、国
連でも日本の提案を受けて世界環境デーと定め
ています。
　また、町では環境美化や地球温暖化対策、リサ
イクルなどを実践するきっかけの日として、6月の
第1日曜日を「中之条町環境にやさしいまちづく
りの日」と定めています。
　「ごみの減量化(分別や3Rの取り組み)」や「省エ
ネ（節電や緑のカーテン設置）」など、身の回りで
始められることはたくさんあります。この機会に
環境について考え、身近なことからエコライフに
取り組んでみてはいかがでしょう。
※3R…リデュース、リユース、リサイクル
　リデュースとは、物を大切に使い、ごみを減らすこと
　リユースとは、使える物は、繰り返し使うこと
　リサイクルとは、ごみを資源として再び利用すること
問い合わせ
　役場保健環境課　環境衛生係（保健センター）

☎75・8834（直通）担当　木暮駿希

6月5日は環境の日です
6月2日は「中之条町環境に
やさしいまちづくりの日」　少子化対策の取り組みの一環として、団体などが企

画・運営する結婚の推進、交流を目的とした独身男女の
出会いの機会を提供する事業などに対して補助金を交
付します。
◆婚活支援事業（交流イベント等）補助金
出会いの場づくりイベントの事業支援のために補助金
を交付します。（上限額10万円）
◆同窓会支援事業
〈補助対象〉
①町内小中学校の卒業生が学級・学年・学校単位で開
催すること。
②満25歳～満40歳の学年で開催すること。
③参加者が10人以上で、その内1／3以上が独身であ
ること。
④町内の飲食店、宿泊施設を利用すること。
〈補助額〉
町外在住者2000円、町内在住者1000円、上限額8万円
問い合わせ
　役場住民福祉課　少子化・子育て対策係

　☎75・8825（直通）担当　安原崇弘

出会いの場づくり支援事業補助金
若者交流イベント・同窓会に補助金

空
家
解
体
や
空
家
リ
フ
ォ
ー
ム
に

空
家
対
策
補
助
金
を
活
用
く
だ
さ
い

着
工
前
に
申
請
が
必
要
で
す

　
町
で
は
、
空
家
対
策
を
進
め
る
た

め
、
老
朽
化
の
著
し
い
空
家
（
不
良
住

宅
の
空
家
）
の
解
体
お
よ
び
空
家
リ
フ

ォ
ー
ム
を
行
う
場
合
に
事
業
費
の
一
部

を
補
助
し
ま
す
。

【
空
家
解
体
費
補
助
金
】

対
象
建
物
　
町
内
に
あ
る
、
概
ね
10
年

以
上
空
家
状
態
が
続
い
て
い
る
建
物
で

調
査
に
よ
り
不
良
住
宅
と
判
定
さ
れ
た

空
家

補
助
金
額
　

町
内
業
者
施
工

事
業
費
の
1
／
2
以
内（
70
万
円
上
限
）

町
外
業
者
施
工

事
業
費
の
1
／
4
以
内（
35
万
円
上
限
）

【
空
家
改
修
費（
リ
フ
ォ
ー
ム
）補
助
金
】

対
象
建
物
　
概
ね
1
年
以
上
空
家
状
態

の
建
物

補
助
金
額
　
①
基
本
補
助
金
と
②
加
算

補
助
金
の
合
計
額

①
基
本
補
助
金

町
内
業
者
施
工

事
業
費
の
1
／
2
以
内
（
1
0
0
万
円

上
限
）

町
外
業
者
施
工

事
業
費
の
1
／
4
以
内（
50
万
円
上
限
）

②
加
算
補
助
金

【
子
育
て
世
帯
加
算
】

中
学
生
以
下
の
子
ど
も
1
人
に
つ
き
10

万
円
（
上
限
額
40
万
円
）

【
若
年
層
世
帯
加
算
】

夫
婦
の
合
計
年
齢
が
80
歳
未
満
の
世
帯

（
上
限
額
10
万
円
）

補
助
対
象
の
要
件
　

①
税
金
な
ど
の
滞
納
が
な
い
こ
と

②
他
の
補
助
金
と
併
用
し
て
い
な
い

こ
と

③
空
家
改
修
費
補
助
金
は
、
申
請
者
は

所
有
者
本
人
で
あ
り
、
10
年
以
上
居

住
す
る
こ
と

※
詳
し
く
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認

す
る
か
、問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　
役
場
建
設
課
　
都
市
計
画
住
宅
係

　
　
　
☎
7
5
・
8
8
2
8
（
直
通
）

　
　
　
　
　
　
　
　
担
当
　
小
池
修
司

からのお知らせ

なかのじょう R1.6 No.６86
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Information

情報
イベントやスポーツ大会、
職員募集などの

　
ク
マ
は
春
か
ら
秋
に
か
け
て
活

動
が
活
発
化
し
、
本
年
度
も
数
件

ク
マ
の
目
撃
情
報
が
報
告
さ
れ
て

い
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
の
時
期
に
、
登
山
や

山
菜
採
り
、
農
作
業
な
ど
で
山
に

入
る
場
合
は
、
ラ
ジ
オ
や
ク
マ
鈴

の
よ
う
な
音
が
出
る
も
の
を
携
帯

し
、
で
き
る
だ
け
単
独
で
の
作
業

は
避
け
る
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
森
林
付
近
の
農
地
で

は
、
藪
刈
り
や
放
置
し
た
農
作
物

な
ど
の
誘
引
物
を
除
去
し
、
ク
マ

が
出
没
し
に
く
い
環
境
を
作
る
よ

う
心
掛
け
て
く
だ
さ
い
。

　
も
し
、
ク
マ
を
目
撃
し
た
場
合

は
至
急
、
役
場
ま
で
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　
役
場
農
林
課
　
有
害
鳥
獣
対
策
係

　
☎
7
5
・
8
8
1
2
（
直
通
）

　
　
　
　
　
担
当
　
　
髙
橋
将
史

　
使
っ
て
い
な
い
土
地
や
住
ん
で

い
な
い
建
物
の
管
理
に
は
、
十
分

に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。
定
期
的

に
見
回
り
を
行
う
な
ど
、
し
っ
か

り
管
理
し
て
い
な
い
場
合
は
、
ゴ

ミ
を
繰
り
返
し
不
法
投
棄
さ
れ
て

し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
気
が

つ
い
た
ら
、
ゴ
ミ
の
山
に
な
っ
て

い
た
と
い
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
不
法
投
棄
し
た
人
が
不
明
の
場

合
や
、
撤
去
す
る
資
力
が
な
い
場

合
は
、
土
地
や
建
物
の
所
有
者
・

管
理
者
が
片
付
け
ざ
る
を
得
な
く

な
り
ま
す
。

通
報
先

　
産
業
廃
棄
物
1
1
0
番

（
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
）

☎
0
1
2
0
・
8
1
・
5
3
2
4

　
吾
妻
森
林
環
境
事
務
所
総
務
環

境
係

　
　
　
　
　
☎
7
5
・
4
6
1
1

　
総
務
省
統
計
局
・
県
・
町
で

は
、
「
経
済
セ
ン
サ
ス
‐
基
礎
調

査
」
を
実
施
し
ま
す
。

　
こ
の
調
査
は
、
国
の
す
べ
て
の

産
業
分
野
に
お
け
る
事
業
所
の
活

動
状
態
な
ど
の
基
本
的
構
造
を
全

国
お
よ
び
地
域
別
に
明
ら
か
に
す

る
と
と
も
に
、
事
業
所
・
企
業
を

対
象
と
す
る
各
種
統
計
調
査
の
母

集
団
情
報
を
整
備
す
る
こ
と
を
目

的
と
し
て
い
ま
す
。

　
調
査
は
、
調
査
員
が
6
月
か
ら

11
月
に
か
け
て
町
内
す
べ
て
の
事

業
所
の
活
動
状
態
を
実
地
で
確
認

し
、
新
た
に
把
握
し
た
事
業
所
な

ど
一
部
の
事
業
所
に
は
調
査
票
を

配
布
す
る
こ
と
に
よ
り
行
い
ま

す
。

　
調
査
の
趣
旨
・
必
要
性
を
ご
理

解
い
た
だ
き
、
調
査
に
ご
協
力
く

だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　
役
場
企
画
政
策
課
　
広
報
係

　
☎
7
5
・
8
8
4
6
（
直
通
）

　
　
　
　
　
　
担
当
　
村
上
尚
輝

　
県
交
通
安
全
協
会
と
吾
妻
交
通

安
全
協
会
で
は
、
交
通
安
全
意
識

の
高
揚
を
図
る
た
め
、
無
事
故
・

無
違
反
で
長
期
間
を
経
過
し
た
運

転
者
を
優
良
自
動
車
運
転
者
と
し

て
表
彰
し
て
い
ま
す
。

　
希
望
者
は
自
身
で
申
し
込
み
が

必
要
で
す
。

申
込
期
間

6
月
3
日（
月
）〜
7
月
8
日（
月
）

申
込
場
所

吾
妻
交
通
安
全
協
会

　
　
　
　
　
☎
6
8
・
2
5
5
4

同
協
会
各
支
部
事
務
局

中
之
条
町
商
工
会

　
　
　
　
　
☎
7
5
・
2
2
0
0

J
A
沢
田
支
店

　
　
　
　
　
☎
7
5
・
2
3
0
5

J
A
伊
参
支
店

　
　
　
　
　
☎
7
5
・
3
3
2
1

J
A
名
久
田
支
店

　
　
　
　
　
☎
7
5
・
3
7
5
1

六
合
支
所
　
☎
9
5
・
3
1
1
1

表
彰
区
分
（
無
事
故
等
期
間
）

銅
章
（
5
年
以
上
）

銀
章
（
10
年
以
上
）

金
章
（
15
年
以
上
）

金
冠
銀
章
（
20
年
以
上
）

金
冠
金
章
（
30
年
以
上
）

旭
日
金
冠
章
（
40
年
以
上
）

※
銀
章
以
上
は
、
前
段
階
の
章
を

受
章
し
て
い
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

費
　
用
　
6
3
0
円
（
無
事
故
・

無
違
反
証
明
書
交
付
手
数
料
）

持
ち
物
　
運
転
免
許
証
・
印
鑑

※
申
請
中
に
違
反
や
、
他
の
法
令

違
反
が
あ
っ
た
場
合
な
ど
に
対

象
外
と
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
吾
妻
交
通
安
全
協
会

　
　
　
　
　
☎
6
8
・
2
5
5
4

募
集
人
員
　
若
干
名

雇
用
期
間
　
7
月
1
日
（
月
）
〜

令
和
2
年
3
月
31
日
（
火
）

勤
務
条
件
　
8
時
30
分
〜
17
時
15

分
の
間

週
休
2
日
（
土
・
日
・
祝
日
は
原

則
出
勤
日
）

業
務
内
容
　
調
理
、
接
客
・
販
売

賃
　
金
　
時
給
8
5
0
円
＋
通
勤

手
当
相
当
額

※
そ
ば
打
ち
・
体
験
指
導
手
当
な

ど
は
別
途
支
給
し
ま
す
。

申
込
方
法
　
役
場
総
務
課
に
用
意

し
て
あ
る
応
募
用
履
歴
書
に
必
要

事
項
を
記
入
し
、
6
月
14
日（
金
）

ま
で
に
総
務
課
へ
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　
役
場
農
林
課
　
土
地
改
良
係

　
☎
7
5
・
8
8
3
8
（
直
通
）

　
　
　
　
　
　
担
当
　
小
池
和
春

行
　
政

Information
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ク
マ
に

注
意
し
て
く
だ
さ
い
！

経
済
セ
ン
サ
ス
ー
基
礎
調

査
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
ー

不
法
投
棄
に

ご
用
心
く
だ
さ
い

優
良
自
動
車
運
転
者

表
彰
受
付
開
始

霊
山
た
け
や
ま
臨
時
職
員

職
員
募
集

ハ
　
イ

ゴ
　
ミ  

ツ
ー
ホ
ー
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募
集
人
員

・
伊
勢
町
保
育
所
　
1
名
　

・
中
之
条
保
育
所
　
1
名

雇
用
期
間
　
7
月
1
日
（
月
）
〜

令
和
2
年
3
月
31
日
（
火
）

資
　
格
　
保
育
士

勤
務
条
件

①
7
時
30
分
〜
16
時
15
分

②
8
時
30
分
〜
17
時
15
分

③
9
時
45
分
〜
18
時
30
分

※
月
曜
日
〜
金
曜
日
、
①
〜
③
の

時
間
で
交
代
勤
務

賃
　
金
　
月
額
18
万
7
0
0
円
+

通
勤
手
当
相
当
額

申
込
方
法

　
役
場
総
務
課
に
用
意
し
て
あ
る

応
募
用
履
歴
書
に
必
要
事
項
を
記

入
し
、
6
月
14
日
（
金
）
ま
で
に

総
務
課
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　
教
育
委
員
会
こ
ど
も
未
来
課
　

学
校
教
育
係

　
☎
7
5
・
8
8
5
0
（
直
通
）

　
　
　
　
　
　
担
当
　
田
村
晃
太

【
消
防
職
・
介
護
職
】

　
吾
妻
広
域
町
村
圏
振
興
整
備
組

合
で
は
、
令
和
2
年
度
に
採
用
す

る
職
員
を
募
集
し
ま
す
。

採
用
予
定
職
員
・
人
員

・
消
防
職
　
5
名

・
養
護
老
人
ホ
ー
ム
介
護
職
1
名

受
験
資
格
　
次
の
①
②
の
い
ず
れ

か
に
該
当
し
、
そ
れ
ぞ
れ
③
④
の

条
件
を
満
た
す
人

①
高
等
学
校
を
卒
業
し
た
人
、
ま

た
は
令
和
2
年
3
月
卒
業
見
込

み
の
人

②
高
等
学
校
卒
業
程
度
認
定
試
験

合
格
者
、
ま
た
は
令
和
2
年
3

月
ま
で
に
合
格
見
込
み
の
人

【
消
防
職
】

③
採
用
後
、
吾
妻
郡
内
に
居
住
で

き
る
こ
と

④
平
成
6
年
4
月
2
日
か
ら
平
成

14
年
4
月
1
日
ま
で
に
生
ま
れ

た
人

【
介
護
職
】

③
介
護
福
祉
士
ま
た
は
来
春
ま
で

に
取
得
予
定
の
人

④
昭
和
55
年
4
月
2
日
か
ら
平
成

14
年
4
月
1
日
ま
で
に
生
ま
れ

た
人

試
験
日

第
1
次
試
験
　
9
月
22
日
（
日
）

試
験
内
容
　
教
養
試
験
・
適
性
検

査
（
県
町
村
会
が
実
施
す
る
県
内

町
村
職
員
採
用
統
一
試
験
）

会
　
場
　
バ
イ
テ
ッ
ク
文
化
ホ
ー
ル

※
第
2
次
・
第
3
次
試
験
の
日
程

お
よ
び
内
容
に
つ
い
て
は
、
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
込
期
間
　

7
月
1
日
（
月
）
〜
31
日
（
水
）

申
込
方
法
　
受
験
申
込
書
を
簡
易

書
留
ま
た
は
特
定
記
録
郵
便
（
7

月
31
日
必
着
）
、
あ
る
い
は
直
接

持
参
し
、
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
受
験
申
込
書
は
、
組
合
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で

き
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み

　
吾
妻
広
域
町
村
圏
振
興
整
備
組

合
事
務
局
（
バ
イ
テ
ッ
ク
文
化
ホ

ー
ル
2
階
）

　
　
　
　
　
☎
7
5
・
4
7
0
0

　
税
務
署
や
国
税
局
で
「
税
の
ス

ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
」
と
し
て
勤
務
す

る
税
務
職
員
（
国
家
公
務
員
）
を

募
集
し
ま
す
。

受
験
資
格
　
平
成
31
年
4
月
1
日

に
お
い
て
高
等
学
校
ま
た
は
中
等

教
育
学
校
を
卒
業
し
た
日
の
翌
日

か
ら
起
算
し
て
3
年
を
経
過
し
て

い
な
い
人
お
よ
び
令
和
2
年
3
月

ま
で
に
卒
業
見
込
み
の
人
。
ま
た

は
、
人
事
院
が
そ
れ
に
準
じ
る
と

認
め
る
人
。

試
験
の
程
度
　
高
等
学
校
卒
業
程

度第
1
次
試
験
　
9
月
1
日
（
日
）

申
込
方
法

①
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
込

http://www.jinji.go.jp/juken
.htm

l

へ
ア
ク
セ
ス
し
、
説
明
に

従
い
入
力
す
る
。

受
付
期
間
（
受
信
有
効
）

6
月
17
日
（
月
）
〜
26
日
（
水
）

※
原
則
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
申

し
込
む
。

②
郵
送
ま
た
は
持
参

受
付
期
間
（
通
信
日
付
印
有
効
）

6
月
17
日
（
月
）
〜
19
日
（
水
）

問
い
合
わ
せ

【
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
込
】

　
人
事
院
人
材
局
試
験
課

☎
0
3
・
3
5
8
1
・
5
3
1
1

【
右
記
以
外
】

　
関
東
信
越
国
税
局
人
事
第
二
課

試
験
係

☎
0
4
8
・
6
0
0
・
3
1
1
1

試
験
日
　
10
月
13
日
（
日
）

試
験
資
格
　
保
健
、
医
療
・
福
祉

の
分
野
で
5
年
以
上
か
つ
9
0
0

日
以
上
の
実
務
経
験
が
あ
る
人

試
験
案
内
の
配
付
場
所

　
役
場
住
民
福
祉
課
、
六
合
支

所
、
吾
妻
保
健
福
祉
事
務
所
ほ
か

出
願
期
限
　
6
月
28
日
（
金
）

出
願
方
法
　
試
験
案
内
付
属
の
封

筒
で
簡
易
書
留
に
よ
り
郵
送
し
て

く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　
県
社
会
福
祉
協
議
会（
試
験
専
用
）

☎
0
2
7
・
2
8
0
・
4
1
0
7

税
務
職
員
採
用
試
験

募
　
集

伊
勢
町
保
育
所
・

中
之
条
保
育
所
嘱
託
職
員

吾
妻
広
域
町
村
圏
振
興

整
備
組
合
職
員
採
用
試
験

介
護
支
援
専
門
員

実
務
研
修
受
講
試
験

なかのじょう R1.6 No.６86

中之条税務署（☎75・3355）

国税に関するご相談・質問は、電話にてお問い合わせください！
法令等の解釈・適用についてのご相談や手続案内など、一般的なご相談は、
「電話相談センター」をご利用ください。
※電話の受付は月曜日～金曜日8：30～17：00（祝日等及び年末年始を除きます。）

税務署に電話
「1」を選択
「2」を選択

電話相談センター
中之条税務署

自動音声案内

税務署での面接
相談を希望され
る場合は、お待
たせしないよう
事前に相談日
時等の予約をお
願いしています。
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～わが町の文化財～

野反地内国境の縺れ決着まで
くにざかい もつ

ふるさと
再発見
〈281〉

日
　
時
　
6
月
14
日
（
金
）
〜
16

日
（
日
）
9
時
〜
16
時
30
分

※
16
日
は
16
時
ま
で

会
　
場
　
中
之
条
ガ
ー
デ
ン
ズ
花

み
ど
り
館

・
さ
つ
き
約
20
点
を
展
示
し
ま
す
。

・
文
人
盆
栽
会
で
は
、
随
時
会
員

を
募
集
し
て
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

　
　
　
　
　
　
蜂
須
賀
良
精
さ
ん

　
　
　
　
　
☎
7
5
・
3
6
7
1

　
町
と
健
康
づ
く
り
推
進
協
議
会

で
は
、
健
康
づ
く
り
と
町
民
の
親

睦
を
目
的
と
し
て
、
町
民
ゲ
ー
ト

ボ
ー
ル
大
会
を
開
催
し
ま
す
。

期
　
日
　
8
月
10
日
（
土
）

会
　
場
　
町
民
運
動
場（
河
川
敷
）

参
加
資
格
　
町
内
在
住
の
人

申
込
方
法
　
6
月
28
日（
金
）ま
で

に
電
話
で
申
し
込
み
の
う
え
、代
表

者
会
議
に
出
席
し
て
く
だ
さ
い
。

代
表
者
会
議

　
7
月
2
日
（
火
）
14
時
か
ら
役

場
2
階
大
会
議
室
で
行
い
ま
す
。

※
役
場
保
健
セ
ン
タ
ー
お
よ
び
六

合
支
所
に
用
意
し
て
あ
る
申
込

書
（
オ
ー
ダ
ー
表
）
に
必
要
事

項
を
記
入
し
、
代
表
者
会
議
に

持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
役
場
保
健
環
境
課
　
環
境
衛
生

係
（
保
健
セ
ン
タ
ー
）

　
☎
7
5
・
8
8
3
4
（
直
通
）

　
　
　
　
　
　
担
当
　
木
暮
駿
希

安心メール配信
「防犯・防災情報」「生活関連情報」を携帯電話等にメ
ール配信します。下のＱＲ（キューアール）コードを読み
込んで何も入力しない空メールを送り、案内に従って
登録してください。QRコードが読み込めない場合は、
ml.town_nakanojo@e-park.ne.jpにメールを送っ
てください。

問い合わせ 役場企画政策課企画調整係
☎75・8837（直通）

13

文
人
盆
栽
会
さ
つ
き
展

ス
ポ
ー
ツ

催
　
し

第
41
回
町
民

ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
大
会
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野
反
湖
は
、
上
信
境
に
あ
っ
て
ダ
ム
湖
の
前
は

野
反
池
と
い
っ
た
。
池
の
周
囲
は
、
広
大
な
原
野

で
本
県
き
っ
て
の
高
山
植
物
の
宝
庫
で
あ
っ
た
。

そ
の
中
に
は
イ
ワ
ス
ゲ
が
豊
富
に
生
育
し
、
そ
れ

は
入
山
村
1
7
0
戸
余
り
の
農
家
が
、
一
年
に
消

費
す
る
大
量
の
縄
の
材
料
と
な
り
、
村
の
貴
重
な

共
同
資
源
で
あ
っ
た
。

　
名
主
は
、
九
集
落
の
組
頭
に
「
触
」
を
廻
し
、

イ
ワ
ス
ゲ
の
山
の
口
（
解
禁
日
）
を
知
ら
せ
た
。

そ
の
日
は
、
家
族
総
掛
か
り
で
、
馬
を
引
く
人
、

乳
児
を
背
負
っ
て
子
守
役
の
子
を
伴
う
人
な
ど
、

提
灯
片
手
に
8
㎞
の
夜
道
を
池
の
ほ
と
り
を
目
指

し
て
登
り
、
夜
明
け
を
待
っ
て
一
斉
に
刈
り
始
め

る
の
で
あ
っ
た
。

　
水
田
を
持
た
な
い
入
山
村
は
、
藁
の
代
り
と
な

る
イ
ワ
ス
ゲ
を
野
反
の
恵
み
と
し
て
財
福
の
女
神

弁
天
を
祀
り
、
日
照
り
に
は
雨
乞
い
祭
り
、
長
雨

に
は
天
気
祭
り
と
称
し
、
名
主
の
「
触
」
で
集
落

毎
に
数
人
の
代
表
が
、
野
反
弁
天
山
に
集
ま
り
、

順
調
な
天
候
を
祈
っ
た
。
暮
ら
し
と
文
化
が
、
野

反
と
密
接
に
関
わ
る
長
い
歴
史
が
あ
っ
た
。

　
と
こ
ろ
が
弘
化
三
年
、
松
代
藩
は
、
佐
久
間
象

山
を
江
戸
か
ら
呼
び
寄
せ
、
奥
白
根
山
で
入
山
村

と
境
を
な
す
所
領
の
沓
野
村
、
湯
田
中
村
、
佐
野

村
の
利
用
係
を
命
じ
一
切
の
経
営
権
を
与
え
た
。

在
任
七
年
の
間
に
三
ヶ
村
を
発
展
に
導
き
目
覚
ま

し
い
業
績
を
残
す
が
、
象
山
の
眼
目
は
、
地
下
資

源
に
あ
っ
た
。
調
査
の
た
め
嘉
永
元
年
六
月
十
七

日
和
光
原
か
ら
野
反
に
登
っ
た
。
こ
の
と
き
野
反

地
内
は
、
分
水
嶺
国
境
の
例
に
背
く
。
池
は
信
濃

領
に
編
入
さ
る
べ
き
と
考
え
、
「
沓
野
日
記
」
に

主
張
し
て
い
る
。
元
禄
年
間
の
境
の
訟
で
幕
府
が

公
に
し
た
の
は
、
三
国
峠
か
ら
満
山
（
万
座
山
）

ま
で
の
峯
境
と
あ
る
の
に
、
文
化
十
四
年
の
訟
で

は
、
上
州
の
池
と
裁
定
さ
れ
た
。
こ
れ
は
元
禄
の

裁
定
に
反
す
。
帰
藩
を
待
っ
て
古
図
を
調
べ
、
誤

り
を
糺
す
と
い
う
の
で
あ
る
。
そ
う
い
っ
て
秋
山

道
か
ら
魚
野
川
を
遡
上
。
鉱
脈
を
見
付
け
「
必
ず

金
砿
を
含
む
べ
く
思
わ
る
る
」
と
い
い
、
二
十
三

日
沓
野
村
へ
帰
着
。
古
図
古
記
録
を
探
す
の
に
部

下
を
草
津
の
湯
本
安
兵
衛
が
許
へ
二
度
遣
わ
し
て

い
る
。
文
化
十
四
年
の
裁
定
を
誤
り
と
し
て
立
証

し
、
覆
す
に
足
る
古
図
は
出
な
か
っ
た
。

　
象
山
は
翌
年
六
月
二
十
五
日
、
和
光
原
経
由
で

魚
野
川
金
山
再
調
査
に
着
手
。
八
月
に
至
り
藩
か

ら
中
止
命
令
が
届
く
。
背
景
は
、
入
山
村
か
ら
金

山
地
点
は
岩
鼻
代
官
林
部
善
太
左
衛
門
統
治
の
天

領
（
幕
府
直
轄
領
）
で
あ
る
と
の
異
議
申
し
立
て

と
さ
れ
て
い
る
（
『
象
山
全
集
』
第
三
巻
）
。

　
象
山
は
、
蘭
語
辞
書
の
件
で
江
戸
に
行
く
か
ら

手
蔓
を
求
め
て
代
官
に
面
会
し
、
境
界
を
是
正
し

た
い
と
執
拗
に
食
い
下
が
る
が
、
藩
は
、
時
勢
の

雲
行
き
怪
し
く
、
金
鉱
計
画
を
棄
て
ざ
る
を
得
ず

嘉
永
四
年
五
月
象
山
の
利
用
係
を
免
じ
た
。

　
元
治
元
年
七
月
象
山
は
、
京
都
で
攘
夷
派
の
浪

士
に
襲
わ
れ
、
45
歳
の
生
涯
を
閉
じ
た
。

　
和
漢
洋
の
三
学
に
通
じ
、
博
学
多
才
の
名
を
馳

せ
傑
出
の
逸
材
と
評
さ
れ
た
象
山
は
、
野
反
国
境

を
不
条
理
と
し
、
藩
の
重
臣
や
所
領
の
民
に
熱
く

説
き
、
主
張
は
民
衆
的
な
底
辺
拡
大
を
見
せ
た
。

　
入
山
村
は
、
象
山
没
後
も
野
反
境
界
の
縺
れ
が

気
掛
か
り
だ
っ
た
。
情
報
入
手
は
、
和
光
原
の
修

験
山
本
平
源
法
印
の
役
だ
っ
た
。

　
明
治
以
降
、
国
有
林
の
施
業
管
理
が
進
む
中
、

県
境
確
定
の
必
要
か
ら
、
住
民
代
表
の
現
地
立
ち

合
い
が
求
め
ら
れ
た
。
そ
の
際
村
民
代
表
で
臨
ん

だ
の
が
平
源
法
印
で
、
象
山
の
意
を
汲
む
信
州
勢

と
真
っ
向
に
対
峙
し
、
論
判
の
す
え
野
反
池
を

守
っ
た
と
言
わ
れ
る
。

　
調
書
は
、
草
津
営
林
署
に
在
る
や
に
仄
聞
し
た

が
、
詳
細
な
史
実
の
判
明
が
待
た
れ
る
。

文
化
財
専
門
委
員　
山
田　
武
俊

く
み
が
し
ら

ふ
れ

ち
ょ
う
ち
ん

よ
み
ち

わ
ら

ま
つ

ひ　
で

あ
ま
ご

か
か

し
ょ
う

く
に
ざ
か
い

そ
む

う
っ
た
え

ら
ん
ご

て
づ
る

ひ
つ
よ
う

く
も
ゆ

あ
や

す

じ
ょ
う
い
は

は

あ
つ

も
つ

し
ゅ

の
ぞ

く

ま

こ
う

た
い
じ

あ

そ
く
ぶ
ん

ろ
ん
ぱ
ん

げ
ん

へ
い
げ
ん

と
け
っ
し
ゅ
つ

い
つ
ざ
い

お
お
や
け

ま
ん
ざ
ん

た
だ

そ
じ
ょ
う

く
つ
が
えき

ん
ざ
ん

は
や
し
べ

ぜ
ん
た
ざ
え
も
ん

も
と

つ
か

ざ
ん

く
つ
の
む
ら
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ュースと だいニュースとわだい

　雨の影響により1日延期して開催されたれんげの里フェスティバル。田んぼ
や畑のぬかるみも回復し、絶好のフェスティバル日和になりました。今年
は、れんげの花の咲く時期が少し遅かったため、やや小さめの花でしたが、
田んぼ一面きれいに咲いていました。
　会場の一画にあるなめこ汁のサービスや焼き魚、焼き鳥などの販売コーナ
ーでは、多くの来場者がありお昼頃にはほぼ売り切れていました。また、午
前中には中之条中学校吹奏楽部の演奏、午後には太々神楽や子どもたちが楽
しみにしていた宝さがし、魚のつかみ取りが行われました。子どもたちは、
水に濡れ泥だらけになりながら必死に魚を追いかけていました。

第31回れんげの里フェスティバル
4月28日　下山田れんげの里

壮年ソフトボール春季大会
5月12日　総合グラウンド（敬称略）

Aブロック
優　勝　十七区ヤンキース
準優勝　平倶楽部　
MV P　関　貢一
　　　　（十七区ヤンキース）

Bブロック
優　勝　中之条5区壮年
準優勝　伊勢町16区　
MV P　角田信吉
　　　　（中之条5区壮年）

大天狗の頂上目指して最後のひと踏ん張り▷大天狗の頂上目指して最後のひと踏ん張り▷

　山本さんは、現在自宅で暮らしています。
　とても元気で、昔の話をたくさん聞かせていただきました。
　日課は、新聞を隅から隅まで読むこと。好きな食べ物は、「天ぷら」と
「カツ丼」との事でした。

おめでとうございます
山本谷五郎さん満100歳を迎えました

山本谷五郎さん（入山）▷
大正8年4月13日生　

山本谷五郎さん（入山）▷
大正8年4月13日生　

　当日は雲一つない快晴の下、嵩山は楽しげな声が溢れていました。嵩山に登る
人も多く、大天狗付近では、家族に見守られながら果敢に鎖で頂上を目指す子ど
もたちの勇姿が心を打ちました。麓の嵩山まつりは多くの来場者が訪れ、大変な
賑わいを見せていました。

嵩山まつり
5月5日

なかのじょう R1.6 No.６86なかのじょう R1.6 No.６86
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優　勝　小野NBS
準優勝　ぐんまちゃんず
３　位　8×4
M V P　柳澤　健太（小野NBS）

　本年度の群馬県総合表彰が行われ、中之条町から5名の
方が受賞されました。
　群馬県総合表彰は、永年にわたり、それぞれの分野に
おいて公共福祉のために尽力された方を表彰するもので
す。

群馬県総合表彰

なかのじょう R1.6 No.６86

　蟻川玄秋さん（中之条町）
が文化の分野で群馬県総合
表彰を受賞されました。
　俳句の普及発展に尽力
し、県民文化の向上に寄与
されていることによるもの
です。
　永年にわたる功績に敬意
を表するとともに、ますま
すのご活躍をお祈りいたし
ます。

蟻川　玄秋さん（文化）

　都筑覚実さん（伊勢町）が
商工の分野で群馬県総合表
彰を受賞されました。
　商工業の育成に尽力し産
業の振興に寄与されている
ことによるものです。
　永年にわたる功績に敬意
を表するとともに、ますま
すのご活躍をお祈りいたし
ます。

都筑　覚実さん（商工）

第33回
親善バレーボールリーグ戦
4月21日　総合体育館（敬称略）

　川合宣之さん（青山）が消
防防災の分野で群馬県総合
表彰を受賞されました。
　消防業務に尽力し、防
火・防災の推進に寄与され
ていることによるものです。
　永年にわたる功績に敬意
を表するとともに、ますま
すのご活躍をお祈りいたし
ます。

川合　宣之さん（消防防災）

　関とく江さん（横尾）が男
女共同参画の分野で群馬県
総合表彰を受賞されました。
　地域における農業活動の
実践を通して男女共同参画
社会の形成に寄与されてい
ることによるものです。
　永年にわたる功績に敬意
を表するとともに、ますま
すのご活躍をお祈りいたし
ます。

関　とく江さん（男女共同参画）

　田村義一さん（中之条町）
が県土整備の分野で群馬県
総合表彰を受賞されました。
　測量設計業の指導育成に
尽力し、建設業の振興に寄
与されていることによるも
のです。
　永年にわたる功績に敬意
を表するとともに、ますま
すのご活躍をお祈りいたし
ます。

田村　義一さん（県土整備）
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ュースと だいニュースとわだい

開　場　日　7月6日（土）、7日（日）、13日（土）、14日（日）、15日（月）、
　　　　　　20日（土）～8月25日（日）
開 場 時 間　10時～17時
入　場　料　小・中学生　100円／高校生以上　200円
　　　　　　・幼児・見学者　無料　　・シーズン券　2,000円（小・中学生のみ）
問い合わせ　教育委員会生涯学習課　社会体育係　☎76・3111　担当　割田敏行
　　　　　　○中之条町ふれあい町民プール(開場時のみ)　☎75・2120

中之条町ふれあい町民プール
7月6日オープン

　5月11日、農林水産省などが主催し開催された第29回森と花の
祭典「みどりの感謝祭」の式典において、中之条町が積極的に花
のまちづくりを推進していることが評価され、全国の花いっぱい
運動実施団体の代表として、花と苗木の特別贈呈を受けました。
　式典は、眞子内親王殿下のご臨席のもと、多くのボーイスカウ
トらが参加し華やかに執り行われました。

第29回森と花の祭典
「みどりの感謝祭」において
花と苗木の特別贈呈を受けました

　4月20日から5月6日まで花フェスタ春2019が、中之条ガーデン
ズで開催されました。4月20日に行われたオープンイベントには約
4,300人の来場者が訪れました。会場では快晴の空の下、例年より
遅く咲き、満開の桜が出迎えました。ステージイベントや人力車に
よる園内巡り、乗馬体験、ワークショップ、食の祭典などの催しが
来場者を歓迎しました。

花フェスタ春2019
4月20日　中之条ガーデンズ

なかのじょう R1.6 No.６86
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第6回美野原花マラソン　参加者918人
4月29日　中之条ガーデンズ

小学生の部　　293人

中学生の部　　159人 親子の部　　133組

小学１年生男子（700m） 小学１年生女子（700m） 小学４年生男子（1km） 小学４年生女子（1km）

小学２年生男子（700m） 小学２年生女子（700m） 小学５年生男子（1.5km） 小学５年生女子（1.5km）

小学３年生男子（1km） 小学３年生女子（1km） 小学６年生男子（1.5km） 小学６年生女子（1.5km）

未就学児（500m）

小学1～3年生（1km）

中学１年生男子（3km） 中学１年生女子（3km）

中学２年生男子（3km） 中学２年生女子（3km）

中学３年生男子（3km） 中学３年生女子（3km）

一般の部　　200人
男子 40歳未満（3km） 女子 40歳未満（3km）

男子 40歳以上（3km） 女子 40歳以上（3km）

女子 40歳未満（10km）

男子 40歳以上（10km） 女子 40歳以上（10km）

男子 40歳未満（10km）

　晴天の中、28部門にわかれて、本大会としては平成時代最後と
なるランナーが花の街道を快走しました。特に親子の部では、手を
つないで一生懸命走る親子ペアの微笑ましい姿が印象的でした。
　これからも、町内外からの大勢のランナーに喜んでもらえるよう
な大会となるように努めて参りたいと思います。関係者の皆さん、
ありがとうございました。（敬称略）

第6回美野原花マラソン　参加者918人
4月29日　中之条ガーデンズ

宮竹南央哉（埼玉県）
松岡一奴（埼玉県）
白石雄大（埼玉県）

1位
2位
3位

鷹崎晃子（栃木県）
恩田真弥（太田市）
淺賀亜希子（藤岡市）

1位
2位
3位

唐沢剛史（中之条町）
大関喜幸（大泉町）
関　博紀（栃木県）

1位
2位
3位

新井沙緒莉（埼玉県）
新井　渚（中之条町）
小嶋　文（埼玉県）

1位
2位
3位

高橋雄治（榛東村）
新木剛史（前橋市）
大内竜裕（千葉県）

1位
2位
3位

下山千尋（桐生市）
後閑文子（東京都）
本橋智美（茨城県）

1位
2位
3位

寺崎　桂（高崎市）
湯浅成夫（中之条町）
渋澤敏雄（太田市）

1位
2位
3位

宮崎秀子（榛東村）
松本美香（東吾妻町）
吉井久美子（埼玉県）

1位
2位
3位

島田煌斗（高山村）
冨沢大心（中之条町）
橋爪理玖（東吾妻町）

1位
2位
3位

越智羽奈（埼玉県）
剱持明里（中之条町）
藤田奈瑠（千葉県）

1位
2位
3位

大金勇翔（栃木県）
佐藤　環（埼玉県）
廣井稜久（埼玉県）

1位
2位
3位

宮前梓佐（埼玉県）
飯塚那実（東吾妻町）
大熊柚月（埼玉県）

1位
2位
3位

齊藤那音（埼玉県）
藤木航司（大泉町）
横手伶皇（埼玉県）

1位
2位
3位

堤　葵妃（中之条町）
樋口　桃（埼玉県）
大竹結心（伊勢崎市）

1位
2位
3位

塚田魁士（高崎市）
塚原惟歩（埼玉県）
上原和紗（新潟県）

1位
2位
3位

大山華澄（高崎市）
藤木珠央（大泉町）
上原　華（東吾妻町）

1位
2位
3位

塚原泰志（埼玉県）
大河原青葉（沼田市）
新木獅王（前橋市）

1位
2位
3位

伊藤　煌（埼玉県）
関　星空（高崎市）
坂本和花奈（長野原町）

1位
2位
3位

大竹実吹（伊勢崎市）
高橋陽太（榛東村）
鳥羽京介（玉村町）

1位
2位
3位

杉山莉子（茨城県）
中村心香（太田市）
舩本柚葉（埼玉県）

1位
2位
3位

佐藤　響（埼玉県）
関根　慶（千葉県）
佐々木隆太郎（渋川市）

1位
2位
3位

大金ゆい（栃木県）
白鳥月華（草津町）
神野紗蘭（中之条町）

1位
2位
3位

綿貫風雅（中之条町）
高橋拓士（前橋市）
杉田隆翔（伊勢崎市）

1位
2位
3位

関口立椛（埼玉県）
内野沙弥香（千葉県）
舩本美結（埼玉県）

1位
2位
3位

石田晴大（沼田市）
黒岩亮太（中之条町）
山田　陸（中之条町）

1位
2位
3位

大崎来果（前橋市）
及川愛梨（中之条町）
竹重涼子（中之条町）

1位
2位
3位

本橋美章／美輝
（茨城県）
森川紀幸／凉太郎
（前橋市）
藤田道隆／莉璃
（千葉県）

1位

2位

3位

塚原博行／泰志
（埼玉県）
斉藤敏典／那音
（埼玉県）
向後孝雄／拓馬
（千葉県）

1位

2位

3位

なかのじょう R1.6 No.６86
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Close up!クローズアップ なかのじょう

之条ビエンナーレ2019プレリュード展
8月24日から開催される本展に先駆けて開催

　平成29年10月から空き店舗となっていた中之条駅構内に新たな店舗
が4月1日からオープンしました。その店名は「ボン・ボヤージュ」。
障がい者の就労支援を目的に、東吾妻町の障害者施設「あにまーと」の
施設利用者とスタッフが、飲み物やお菓子のほか、中之条町や東吾妻町
の特産品、地元の店や施設で作られた商品などを販売しています。
　「ボン・ボヤージュ」を運営する工藤理事長は「障がい者は施設内で
仕事をすることが多く、働いている障がい者は人々の目に留まりづら
い。そこで、町の活性化と、働く障がい者や施設の存在をより多くの人
に知ってもらうため、町の玄関口である中之条駅に店をオープンしまし
た」と語ってくれました。お昼前までは観光客、夕方は学生で特に賑わ
うそうです。
　営業時間は、10時から19時までで年中無休です。皆さんもぜひお立ち寄りくさい。

　5月2日から6日の5日間、
旧廣盛酒造や中之条商店街
などを会場に、中之条ビエ
ンナーレ2019プレリュード
展が開催されました。
　初日はプレスリリースの
ほか、展示作品をアーティ
ストらが自ら解説するツア
ーが行われました。また、
トラヤファッションショー
では町民モデルが登場し満員の観客を前に会場を盛り上げました。3日以降もワークショップなどが行われ、延べ約
1,200人の来場者で賑わいました。

中

ン・ボヤージュでよい旅を！
中之条駅構内に新たな店舗がオープンボ

なかのじょう R1.6 No.６86

プレリリースの様子プレリリースの様子 トラヤファッションショートラヤファッションショー

旧廣盛酒造でのDamaDamTal＋によるパフォーマンス旧廣盛酒造でのDamaDamTal＋によるパフォーマンス
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Close up!クローズアップ なかのじょう

之条町のあゆみ 第六巻
広報なかのじょう縮刷版DVDを販売します中

合赤岩温泉
「長英の隠れ湯」がオープンしました六

　5月31日（金）、六合赤岩温泉「長英の隠れ湯」が、赤岩中心部（大字赤岩286番地）に新たにオープンしました。
男湯と女湯に浴槽が各1か所ずつ、洗い場が各2カ所ずつある、こぢんまりした日帰り温泉施設です。
営 業 時 間　10時～19時30分（4月～11月）
　　　　　　10時～19時（12月～3月）
定　休　日　毎週木曜日
施設使用料（施設管理協力金として）　　　　　　　　　　　
　・１回　　100円／人
　・回数券（12回利用）1,000円
　　（回数券は、赤岩ふれあいの家で販売しています。）
　※バリアフリー対応にはなっていませんのでご承知お
　　きください。
問い合わせ
　赤岩ふれあいの家　　☎95・3008　

　平成22年4月号～30年3月号までを1枚のDVD-ROMにまとめた「中之条町のあゆみ」
第六巻を下記窓口にて販売します。広報紙のデータはPDF形式で収録しています。また、
特典として町の文化財を写真と文章で紹介した「中之条町の文化財」を収録しています。
販売開始　6月18日（火）
料　　金　1枚　3,000円
※枚数限定（100枚）のため、お求めはお早めにお願いします。
動作環境　OS:MicrosoftWindows7以降推奨／メモリ：1GB以上推奨／DVD-ROM：DVD-ROM搭載
※DVDプレイヤーでは再生できません。DVD-ROMドライブが搭載されたパソコンでご覧ください。
販売窓口　役場企画政策課広報係および支所六合振興課窓口で販売します。
問い合わせ　役場企画政策課　広報係　☎75・8846　担当　村上尚輝

と湯の町なかのじょう
PR大使に三木基弘さんを委嘱

なかのじょう R1.6 No.６86

　5月1日より、町の宣伝や情報発信をしていただく「花と湯の町なかのじょうPR大使」の委嘱が新しく始まりまし
た。町の魅力を多くの人に広めるため、PR活動や情報発信を積極的に行う意思があり、町に縁のある人を委嘱して
います。「花と湯の町なかのじょうPR大使」第1号として、「三木基弘」さんを委嘱しました。
　三木さんは東京で飲食店を経営しています。当町を訪れるたびに魅力にはまっていき、中之条町を宣伝したいと
いう思いが強くなったそうです。
　今後は、花と湯の町なかのじょうPR大使として、町の魅力を積極的に発信していただきます。

花
み　き もとひろ

洗い場洗い場全景全景

浴槽浴槽脱衣所脱衣所
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外出時にはおくすり手帳を

健 康
HEALTH

診療所だより 健
康
チ
ェ
ッ
ク

6月の当番医

2日㈰ （７５）５１５５
（８５）２２５９
（68）２７１１

内科

外科・夜間
休日開局薬局

けんもち医院
長野原診療所
日赤

23日㈰ （７５）２２３０
（８８）２０３０
（７５）３０11
（２６）３５９１

内科

外科・夜間
休日開局薬局

後藤医院
布施医院
吾妻さくら
ウイン調剤薬局中之条店

9日㈰ （７５）３０11
（９７）３８００
（７５）３０11

内科

外科・夜間
休日開局薬局

吾妻さくら
桜井クリニック
吾妻さくら

16日㈰ （７６）３４３５
（８２）２１８８
（68）２７１１

内科

外科・夜間
休日開局薬局

しまだ医院
長生病院
日赤

　
四
万
に
異
動
し
て
か
ら
一
か
月
が

経
過
し
ま
し
た
。
こ
ち
ら
は
温
泉
地

と
い
う
こ
と
も
あ
り
、
た
く
さ
ん
の

観
光
客
の
方
が
訪
れ
ま
す
。
普
段
の

内
服
薬
の
持
参
を
忘
れ
た
り
、
体
調

を
悪
く
さ
れ
た
際
に
は
当
診
療
所
を

受
診
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
が
、

参
考
に
す
る
も
の
が
な
い
と
対
応
に

苦
慮
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
処
方
元
の
医
療
機
関
に
問
い
合
わ

せ
で
き
れ
ば
よ
い
の
で
す
が
、
医
療

機
関
の
連
絡
先
を
把
握
す
る
の
に
苦

労
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
皆
さ
ん

も
、
か
か
り
つ
け
医
を
受
診
し
た
際

に
は
、
処
方
さ
れ
た
薬
の
内
容
の
記

録
の
た
め
に
も
ぜ
ひ
お
薬
手
帳
を
活

用
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
病
名
に
関

し
て
も
、
正
確
に
把
握
す
る
こ
と
を

お
す
す
め
し
ま
す
。
医
療
機
関
と
し

て
は
、
薬
の
処
方
内
容
か
ら
持
病
を

予
測
す
る
こ
と
に
な
る
の
で
す
が
、

正
確
に
わ
か
っ
て
い
た
ほ
う
が
間
違

い
を
防
げ
ま
す
。

　
処
方
さ
れ
て
内
服
し
て
終
わ
り
、

と
い
う
だ
け
で
な
く
、
ご
自
身
の
身

体
の
こ
と
で
す
の
で
し
っ
か
り
把
握

し
て
お
く
こ
と
を
呼
び
か
け
る
の
も

私
た
ち
の
仕
事
の
一
環
と
考
え
ま

す
。

四
万
へ
き
地
診
療
所
所
長　

荒
木
祐
樹

6月　六合診療所　外来診療医師

30日㈰ （６７）２０３０
（８２）３９９９
（68）２７１１
（８０）１１５１

内科

外科・夜間
休日開局薬局

小池医院
櫻井医院
日赤
ぐんま調剤薬局長野原店

なかのじょう R1.6 No.６86

出張診療（括弧内は担当医師）
午　前 午　後

月に１度は、保険証の提示をお願いします。
住民健診の結果をお持ちの人は、ご持参ください。

日土金木水火月

休診福地山本福地福地午前

休診休診休診休診午後

休診

休診

休診

休診休診

987653 4

休診午前

休診休診午後

休診
21

休診福地山本福地福地午前

休診休診休診休診午後

休診

休診

休診

休診休診

161514131210 11

休診福地山本福地福地午前

休診休診休診休診午後

休診

休診

休診

休診休診

232221201917 18

休診福地山本福地福地午前

休診休診休診休診午後

休診

休診

休診

休診休診

302928272624 25

小　雨（福地）
赤　岩（福地）
小　雨（福地）
田代原（福地）

広　池（福地）
休み

湯久保（福地）
赤　岩（福地）

5日
12日
19日
26日

・診療時間は9時から17時です。できるだけ時間内に受診してくだ
さい。それ以外の時間は、休日夜間当番病院で受診してください。
・急患のための当番医制度ですので、緊急患者以外の受診はご遠慮
ください。

・在宅待機のため、原則として往診はしません。
・変更する場合がありますので、ご確認のうえ受診ください。
・専門外の疾患の場合は対応しかねることもありますのでご了承く
ださい。

〈当番医受診上の注意〉
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お
誕
生
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
（
4
月
中
の
届
出
）

広報等への掲載を
希望しない人は
届け出等の際、窓口で
その旨お話しください。

■人口と世帯（住民基本台帳による）
16，001
7，788
8，213
6，801

人

人

人
世
帯

（　　　　　）

（　　　　　）

（　　　　　）

（ 　　　　 ）

人　口

男

女

世帯数
（　）内　前：前月比　後：前年同月比

令和元年5月１日現在

窓口窓口

ー322

ー158

ー164

ー21

ー32.

ー19.

ー13.

4.

お
く
や
み
申
し
上
げ
ま
す
（
4
月
中
の
届
出
）

※住民基本台帳法の改正に伴い、平成２４年８月１日現在から外国人を含んでいます。
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ダウンロードは 下のＱＲコードから

問い合わせ　役場企画政策課　広報係
　　　☎７５・８８４６（直通）担当　村上尚輝

問い合わせ　役場保健環境課　健康係（保健センター）
　　　　　　☎７５・８８３３（直通）　担当　小池ゆかり

※アプリの使用は無料ですが、通信費は各回線ごとの負担となります。 
※広告が表示されますが、町とは何ら関係ありません。

◆登録すると
・予防接種のスケジュールを作成することができます。子どもの生年月日
  にあわせて、自動で専用のオーダーメイドスケジュールを算出します。
・予防接種日が近づくとメールでお知らせします。
・乳幼児健診の結果が入力できます。
・町からのお知らせやイベントのメール配信などを情報提供します。

※登録は無料です。（通信費・パケット代は利用される方の負担となります。）
※このモバイルサービスは母子健康手帳の代わりにはなりません。予防
　接種や健診の際には必ず母子健康手帳を持参してください。

行政情報アプリ

子育てモバイルサービス
「なかのん☆子育て応援サイト」

https://nakanojo-
town.city-hc.jp/

登
録
し
て
ね
♪

「お誕生欄」は印刷版の広報に掲載しています

「おくやみ欄」は印刷版の広報に掲載しています



発酵食のレシピ●86
うどの皮の魚醤きんぴら

うどの皮適宜 / 赤唐辛子適宜 / 炒りごま適宜 / ごま油適宜 / 魚醤（ナンプラー）適宜 / 酢適宜

①うどは3cm幅に切り、皮をぐるりとかつらむきにし、繊維に沿っ
てせん切りにする。赤唐辛子は薄く小口切りにする。
②フライパンにごま油を温め、①の赤唐辛子、うどの皮を加えて炒
める。うどの皮を食べてみて噛み切れるようならば、魚醤、酢で
味を整える。仕上げに炒りごまを加えてできあがり。

22

作り方

材料

なかのじょう R1.6 No.６86

※健康診査と予防接種の日程は、23ページ6月の行事をご覧ください。

相談内容（相談員）
相談ガイド

日　　　時 会　　　場 問い合わせ

中之条町保健センター
（保健環境課健康係）
☎75-8833

中之条町保健センター

健康相談

役場第2会議室

六合支所会議室

法律相談 毎月の法律相談
（町顧問弁護士）

6月13日（木）　13時～17時
（予約制、前日12時までに予約）

町地域包括支援センター
☎75-8835役場住民福祉課6月11日（火）

9時30分～11時、14時～16時

役場総務課法制係
☎75-8806

町社会福祉協議会
☎75-8839役場第2会議室6月17日（月）

10時～15時
心配ごと相談
（民生児童委員等）

介護相談
（地域包括支援センター職員） 地域包括支援センター六合

☎95-3041六合支所会議室6月11日（火）
14時～16時

毎週木曜日
9時～11時

健康相談
（保健師、栄養士）

6月26日（水）
13時20分～（予約制）

のびっこ相談
（ことばの相談）

毎週木曜日
13時～16時

母と子の健康相談
（保健師、栄養士）

こころの健康相談
（精神科医師、保健師）

吾妻保健福祉事務所
☎75-3303

吾妻保健福祉事務所6月13日（木）
14時～（予約制）

六合保健センター6月27日（木）
14時～（予約制）

町地域包括支援センター
☎75-8835中之条町保健センター6月14日（金）

13時30分～15時
認知症の人と歩む会
（認知症の家族を介護する人同士の情報交換会）

郡消費生活センター
（文化会館内）

平日
8時30分～16時

事業者との契約トラブル相談
（消費生活コンサルタント・
消費生活専門相談員）消費生活相談 郡消費生活センター

☎75-1166

行政相談 （行政相談委員） 6月4日（火）
10時～15時

年金相談 渋川年金事務所
☎22-1614役場第3会議室6月12日（水）9時30分～16時

（渋川年金事務所へ要予約）（社会保険労務士、年金事務所職員）

人権相談 前橋地方法務局中之条支局
☎75-3037

前橋地方法務局
中之条支局

毎週木曜日　9時～16時
（祝日は除く）

常設人権相談
（人権擁護委員）

役場第2会議室
六合支所会議室

6月4日（火）
10時～15時特設人権相談
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月の行事

休

12～13か月児相談
（受付：13時10分～13時30分）

第50回町民バスケットボール大会（総合体育館）

3歳児健診（受付：13時10分～13時30分）

2歳児歯科健診（受付：13時10分～13時20分）
2歳6か月児歯科健診（受付：13時20分～13時30分）

住民健診（受付：9時30分～11時30分/
13時30分～15時30分、旧西中学校武道館）

住民健診（受付：9時30分～11時30分/
13時～15時、六合活性化センター）

住民健診
（受付：9時30分～12時、六合保健センター）

住民健診（受付：9時30分～11時30分、ゆずりは荘）

住民健診（受付：9時30分～11時30分/
13時30分～15時30分、旧西中学校武道館）

住民健診（受付：13時30分～15時30分、伊参公民館）
すくすく広場
（10時～11時30分、六合保健センター）

住民健診（受付：9時30分～11時30分/
13時30分～15時30分、伊参公民館）

住民健診（受付：9時30分～11時30分/
13時30分～15時30分、旧名久田幼稚園
（現:デイサービス想））

住民健診（受付：9時30分～11時30分、
旧名久田幼稚園（現:デイサービス想））

住民健診（受付：14時～17時、六合支所）
第15回名久田地区ソフトバレーボール大会（総合体育館）
中之条地区第30回グラウンドゴルフ大会（町民運動場）

防災フェア（11時～、バイテック文化ホール）
六合地区ソフトボール大会（六合野球場）
町民ソフトテニス大会（町民運動場テニスコート）

休

休

休

休

休

休

休

休

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

（土）

（日）

（月）

（火）

（水）

（木）

（金）

（土）

（日）

（月）

（火）

（水）

（木）

（金）

（土）

（日）

（月）

（火）

（水）

（木）

（金）

（土）

（日）

（月）

（火）

（水）

（木）

（金）

（土）

（日）

7月1日（月）　公共料金納期限、教習所休所日、バイテック文化ホール休館日、
　　　　　　 図書館休館日
7月2日（火）　教習所休所日
7月4日（木）　博物館休館日
7月8日（月）　教習所休所日、バイテック文化ホール休館日、図書館休館日
7月9日（火）　教習所休所日
※各種相談日の日程は、22ページ相談ガイドをご覧ください。

第6回スパトレイル［四万to草津〕2019
（5時～、四万温泉～草津温泉）

第6回スパトレイル［四万to草津〕2019開会式
（12時15分～、総合体育館）

6か月児相談・BCG接種（受付：13時10分～13時20分）
4か月児健診（受付：13時20分～13時30分）

ぷちくらぶ（10時～11時30分、中之条町保健センター）

中之条町アウトメディア講演会
（15時～、ツインプラザ）

自動車教習所　　　　　　　　　　　☎７５-２５７０
教習所の休所日休

歴史と民俗の博物館「ミュゼ」　　　　 ☎７５-１９２２
博物館の休館日

休

バイテック文化ホール 　　　　　　　☎７５-５１７４
バイテック文化ホールの休館日休

ツインプラザ図書館　　　　　　　　☎７6-3115
図書館の休館日休

休休 休

休 休

休

休

休

休休 休

休休 休

休休 休

休

休

休
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フォントを採用しています。

　
5
月
5
日
、
嵩
山
ま
つ
り
に
取
材
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。
お
祭
り
の
前
に
嵩

山
を
登
る
み
な
さ
ん
を
撮
影
し
ま
し
た
。
昨
年
は
カ
メ
ラ
を
岩
に
打
ち
付
け
て

は
大
変
と
小
天
狗
で
引
き
返
し
ま
し
た
が
、
今
年
は
大
天
狗
で
の
撮
影
に
挑
戦

と
意
気
込
み
、
カ
メ
ラ
を
か
ば
い
な
が
ら
鎖
を
登
り
ま
し
た
。
道
中
、
消
防
団

の
皆
さ
ん
に
鎖
不
要
で
登
れ
る
ル
ー
ト
を
教
え
て
い
た
だ
き
、
無
事
大
天
狗
で

撮
影
で
き
ま
し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
（
M
）

【
広
報
原
稿
の
締
切
日
】　
7
月
号
は
6
月
6
日
、8
月
号
は
7
月
８
日
で
す
。

編 集 後 記

見学・体験ツアーの参加者を募集中！　
問い合わせ  町観光協会  ☎75・8814  http://tabinakanojo.com/ 旅なかのじょう 検索

　六合地区と沢渡地区を結ぶ暮坂峠。頂上に若山牧水像があり、牧水
像の向かいの三角屋根のお洒落な建物、そこが「cafe KURESAKA」
です。
　車の方、バイクの方だけでなく、最近は自転車の方が峠を越える際
に立ち寄るそうです。水と豆、両方にこだわったコーヒーを始め各種
飲み物、ホットサンドプレート、ケーキプレートなど軽食も充実してい
ます。付け合せの野菜も地元産にこだわっています。峠を越えたご褒
美に美味しいコーヒーやスイーツを召し上がれ。
　飲食の他にも地元産の野菜や花をあしらった可愛いグッズが盛り沢山。お土産も選り取り見取りです。
※町観光協会では、食シリーズとして町内のグルメを紹介していきます。

No.63　cafe KURESAKA

cafe KURESAKA
☎050-3698-5005
10：00～15：00
水曜定休

愛

花
を

で
る

ローズガーデンのバラが見頃です
　中之条ガーデンズ内のローズガーデンの春バラが見頃を迎えています。
　ローズガーデンは、昨年7月に開催された「全国花のまちづくり中之条大会」にあ
わせてオープンした庭で、約三百種、千本のバラが植栽されており、春から秋まで
長い期間にわたり鑑賞することができます。
　また、「標高が高いところにあることから、平地のバラに比べ非常に発色が良い
バラが鑑賞できる。これがこのガーデンの魅力」と植栽監修をされているバラ育種
家の河合伸志氏は評しています。
　色鮮やかに咲き誇る春バラをお楽しみください。


