
2021.5.1 No.709

5 月

主な内容
たくさん歓迎を受けて節目を迎えるこどもたち・・・  p2
中之条ガーデンズ グランドオープン！・・・  p4
まちの台所事情 ・・・  p6



　
4
月
5
日
（
月
）
か
ら
4
月

12
日
（
月
）
に
か
け
て
町
内
各

所
で
、
入
学
式
、
入
園
式
、
入

所
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
中
之
条
小
学
校
で
は
78
人
、

六
合
小
学
校
で
は
1
人
、
中
之

条
中
学
校
で
は
1
0
9
人
、
六

合
中
学
校
で
は
1
人
の
新
入
生

が
入
学
し
ま
し
た
。
昨
年
に
引

き
続
き
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
対
策
を
行
い
な
が
ら
の

式
と
な
り
ま
し
た
が
、
新
入
生

を
歓
迎
す
る
在
校
生
や
先
生
の

気
持
ち
が
伝
わ
る
式
と
な
り
ま

し
た
。

　
新
し
く
入
園
、
入
所
し
た
子

ど
も
た
ち
は
中
之
条
幼
稚
園
で

は
15
人
、
沢
田
幼
稚
園
で
は
3

人
、
六
合
こ
ど
も
園
で
は
1

人
、
中
之
条
保
育
所
で
は
36

人
、
伊
勢
町
保
育
所
で
は
28
人

で
し
た
。
式
は
学
校
同
様
に
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対

策
を
行
い
な
が
ら
行
わ
れ
ま
し

た
。

　
子
ど
も
た
ち
は
、
在
校
生
や

先
生
、
保
護
者
の
温
か
な
ま
な

ざ
し
を
受
け
な
が
ら
、
節
目
を

迎
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
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たくさん歓迎を受けて
　　　節目を迎えるこどもたち
たくさん歓迎を受けてたくさん歓迎を受けてたくさん歓迎を受けて
　　　節目を迎えるこどもたち　　　節目を迎えるこどもたち　　　節目を迎えるこどもたち　　　節目を迎えるこどもたち　　　節目を迎えるこどもたち　　　節目を迎えるこどもたち
たくさん歓迎を受けて
　　　節目を迎えるこどもたち
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マ
ス
ク
姿
で
第
一
歩

新
た
な
ス
タ
ー
ト
を

切
っ
た
子
ど
も
た
ち

六合小学校六合小学校 中之条小学校中之条小学校

六合小学校六合小学校 中之条小学校中之条小学校
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ら
4

12所
で
、
入
学
式
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園
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入
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が
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ま
し
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。

　
中
之
条
小
学
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で

六
合
小
学
校
で
は
1
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、
中
之

条
中
学
校
で
は
1
0
9
人
、
六

合
中
学
校
で
は
1
人
の
新
入
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が
入
学
し
ま
し
た
。
昨
年
に
引

き
続
き
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
対
策
を
行
い
な
が
ら
の

式
と
な
り
ま
し
た
が
、
新
入
生

を
歓
迎
す
る
在
校
生
や
先
生
の

気
持
ち
が
伝
わ
る
式
と
な
り
ま

新
た
な
ス
タ
ー
ト
を

新
た
な
ス
タ
ー
ト
を

切
っ
た
子
ど
も
た
ち

　
新
し
く
入
園
、
入
所
し
た
子

ど
も
た
ち
は
中
之
条
幼
稚
園
で

人
、
六
合
こ
ど
も
園
で
は
1

人
、
中
之
条
保
育
所
で

人
、
伊
勢
町
保
育
所
で

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対

策
を
行
い
な
が
ら
行
わ
れ
ま
し

た
。

　
子
ど
も
た
ち
は
、
在
校
生
や

先
生
、
保
護
者
の
温
か
な
ま
な

ざ
し
を
受
け
な
が
ら
、
節
目
を

迎
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

式
と
な
り
ま
し
た
が
、
新
入
生

を
歓
迎
す
る
在
校
生
や
先
生
の

気
持
ち
が
伝
わ
る
式
と
な
り
ま

六合小学校六合小学校 中之条小学校中之条小学校

お姉さんから歓迎の言葉が贈られましたお姉さんから歓迎の言葉が贈られました 初めての自分の席にドキドキしながら先生の話を聞きます初めての自分の席にドキドキしながら先生の話を聞きます

ひとりでも堂々とごあいさつひとりでも堂々とごあいさつ 校庭の桜も新入生を歓迎していました校庭の桜も新入生を歓迎していました

おまわりさんから交通安全を学びますおまわりさんから交通安全を学びます 校長先生の話を聞く姿はもう立派な小学生校長先生の話を聞く姿はもう立派な小学生
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六合中学校六合中学校 中之条中学校中之条中学校

中之条幼稚園中之条幼稚園

沢田幼稚園沢田幼稚園

中之条保育所中之条保育所 伊勢町保育所伊勢町保育所

六合こども園六合こども園

友達たくさん楽しいな友達たくさん楽しいな 今日からいっぱい遊ぼうね今日からいっぱい遊ぼうね

緊張した面持ちで式に臨む中学生たち緊張した面持ちで式に臨む中学生たち

どんな友達がいるのかなどんな友達がいるのかな
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中
之
条
ガ
ー
デ
ン
ズ 

グ
ラ
ン
ド
オ
ー
プ
ン　

4
月
17
日
に
中
之
条
ガ
ー
デ
ン
ズ
が
グ
ラ

ン
ド
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。
グ
ラ
ン
ド
オ
ー

プ
ン
を
記
念
し
、
4
月
17
日
・
18
日
に
は

オ
ー
プ
ニ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト
が
行
わ
れ
ま
し

た
。

　
1
日
目
は
あ
い
に
く
の
雨
で
し
た
が
、
2

日
目
に
は
青
空
が
広
が
り
ま
し
た
。
2
日
間

の
イ
ベ
ン
ト
で
2
1
1
4
人
の
来
場
者
が
あ

り
ま
し
た
。

　
4
月
17
日
は
、
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
セ
レ
モ

ニ
ー
か
ら
始
ま
り
、
各
ガ
ー
デ
ン
の
プ
ラ
ン

ナ
ー
の
皆
さ
ん
に
よ
る
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ

シ
ョ
ン
な
ど
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
4
月
18
日
に
は
、
町
の
観
光
大
使
で
あ
る

「
R
y
u 

M
i
h
o
」
さ
ん
に
よ
る
森
の

コ
ン
サ
ー
ト
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
他
に
も
両
日
と
も
マ
ル
シ
ェ
や「
町
の
日
」

記
念
花
苗
プ
レ
ゼ
ン
ト
、
ス
タ
ン
プ
ラ

リ
ー
、
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
な
ど
の
催
し
が
行

わ
れ
、
来
場
者
を
楽
し
ま
せ
て
い
ま
し
た
。

　
イ
ベ
ン
ト
を
盛
り
上
げ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
出
演
者
や
出
店
者
の
み
な
さ
ん
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

5
年
の
歳
月
を
経
て
完
成
し
た
7
つ
の
個
性
あ
る
庭
と
フ
ァ
ー
ム
エ
リ
ア

スパイラルガーデンスパイラルガーデン

多肉植物の寄せ植えを楽しめるワークショップ多肉植物の寄せ植えを楽しめるワークショップ中之条ガーデンズ内で栽培された食香バラを使った逸品中之条ガーデンズ内で栽培された食香バラを使った逸品
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リ
　
ュ
　
ウ

ミ
　
　
　
ホ
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1日目に行われたパネルディスカッション1日目に行われたパネルディスカッション

Ryu Mihoさんの透き通るような歌声と
遠藤征志さんの美しい演奏が会場を包みました
Ryu Mihoさんの透き通るような歌声と
遠藤征志さんの美しい演奏が会場を包みました

自然の中でくつろげるリラックスの森自然の中でくつろげるリラックスの森

ナチュラルガーデンナチュラルガーデン

テープカットが行われたオープニングセレモニーテープカットが行われたオープニングセレモニー

中之条町花ブランド化協議会による花苗、多肉植物の販売中之条町花ブランド化協議会による花苗、多肉植物の販売 すべてのガーデンを楽しむスタンプラリーすべてのガーデンを楽しむスタンプラリー

なかのじょう R3.5 No.709



ま
ち
の
台
所
事
情

98
億

令
和
3
年
度
の
一
般
会
計
予
算
額
は

5
0
０
０
万
円

　
令
和
3
年
度
の
一
般
会
計
予
算
額
は
、
昨
年
度
よ
り
3
億
8
3
0
0
万

円
（
▲
3
・
74
％
）
減
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
歳
入
は
、
町
税
お
よ
び
繰
入
金
、
諸
収
入
な
ど
が
減
額
と
な
る
も
の
の
、

地
方
交
付
税
や
使
用
料
お
よ
び
手
数
料
、
国
庫
支
出
金
な
ど
の
増
を
見
込

ん
で
い
ま
す
。

　
歳
出
で
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン
接
種
や
木
材
活
用
セ
ン

タ
ー
建
設
事
業
、
消
防
自
動
車
購
入
費
な
ど
を
見
込
ん
で
い
ま
す
。

　
ま
た
、
学
校
教
育
施
設
や
社
会
教
育
施
設
の
修
繕
工
事
費
な
ど
が
見
込

ま
れ
て
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　
　
役
場
総
務
課　
財
政
係　
　
☎
７
５
・
８
８
０
３
（
直
通
）

担
当　
田
村　
将

歳入
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34億7,500万円
地方公共団体の収入不足
や収入不均衡を是正する
ために、国から交付され
るお金

地方交付税
35.3%

町　税
20.9%

20億5,983万円
町民税、固定資産税など

国・県支出金
10.5%

10億3,859万円
特定の事業に対して国や
県が支出するお金

町　債
8.5%

8億3,315万円
借入金

繰入金
12.5%

12億3,405万円
特別会計や基金から繰り
入れるお金

その他
12.3%

12億938万円
国税･県税から配分される
譲与税･交付金のほか、寄
附金、使用料･手数料収
入、繰越金、諸収入など



歳出
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特
　
別
　
会
　
計

企 

業 

会 

計

一般会計　当初予算額の推移

令和3年度特別会計・企業会計予算
　介護老人保健施設ゆうあい荘において、施設設
備の更新工事費が見込まれています。各水道会計
では引き続き老朽管の布設替工事などが見込まれ
ており、安定した水の供給につとめます。

50億円 100億円

H28年度

R1年度

H30年度

H29年度

会計名
国民健康保険
後期高齢者医療
介護保険
四万へき地診療所
介護老人保健施設ゆうあい荘
六合簡易水道
下水道
農業集落排水
発電

小　計
自動車教習所
上水道
簡易水道

小　計

合　計

予算額
21億円

2億5,500万円
20億1,500万円

5,960万円
6億2,530万円
6,170万円

5億4,000万円
3億4,500万円
3億9,000万円
63億9,160万円

9,829万円
3億6,745万円
2億3,418万円
6億9,992万円

70億9,152万円

伸び率
▲4.5％
4.5％
0.9％
▲8.0％
▲2.6％
▲8.6％
▲1.9％
▲1.1％
▲0.8％
▲1.8％
▲16.1％
1.4％
▲4.8％
▲3.5％
▲2.0％

民生費
23.8%

23億4,102万円
福祉や医療、介護など
社会保障にかかるお金

総務費
15.0%

14億7,760万円
役場施設の維持管理経費
などのお金

教育費
11.7%

11億4,865万円
小中学校、幼稚園、運動
施設などにかかるお金

公債費
12.4%

12億1,703万円
借入金の返済にかかるお
金

農林水産業費
10.8%

10億6,267万円
農業や林業振興などのお
金

土木費
7.3%

7億1,856万円
道路、橋、公園などの建
設･修繕費

衛生費
8.4%

8億2,754万円
健診や予防接種、ごみ処
理などのお金

その他
10.6%

10億5,693万円
消防費･商工費･議会費
など

101億9,800万円

93億9,000万円

95億円

100億7,700万円

R2年度 102億3,300万円

R3年度 98億5,000万円
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1. 教育環境の充実
心の相談事業…………………… 238万円
英語教育推進プロジェクト…… 220万円
適応指導教室「虹」…………… 761万円
日本語サポート教室……………   59万円継

継

　まちづくりにおいて重視する6本の柱に基づいて令和3年度の事業を展開します。今
年度から始まる「新規」の事業、昨年度から「拡充」された事業、昨年度から「継
続」する事業を以下の3つのマークで示し、主要事業と事業費を紹介します。 

6本の柱
予算活用のポイント

　　新規　　　拡充　　　継続新

新

継

拡

拡

拡

2. 産業の振興
木材活用センター建設事業… 3,076万円
美野原農業公園構想………… 2,963万円
移住・定住促進事業………… 3,412万円
ふるさと納税事業…………… 9,770万円継

継
拡

6本の柱

ウインター・イングリッシュ・セッション

木材活用センターにおける間伐材の買い取り

3. 交流人口の増加
中之条ガーデンズ運営管理事業…………………… 1億5,937万円
中之条ビエンナーレ開催事業…………………………… 3,132万円
中之条まちなか5時間リレーマラソン開催事業………… 300万円

拡
継

継

中之条まちなか5時間リレーマラソン中之条ビエンナーレ中之条ガーデンズ

なかのじょう R3.5 No.709
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5. 福祉の充実
高齢者等買い物支援事業
……………………………… 281万円
移動困難者タクシー助成事業
……………………………… 917万円
子育て支援事業…………… 975万円
出産祝金支給事業……… 1,380万円

拡

4. 健康増進
新型コロナウイルスワクチン接種事業
……………………………… 6,831万円
六合診療所建設事業……… 1,121万円
妊娠出産サポート事業…… 1,045万円
がん検診事業……………… 2,402万円
乳幼児健康診査事業………… 557万円

拡
継
継

継
継

新

新

　町の財政状況は現在健全とされていますが、今後も計画的な運営を継続することが必要です。

6. 財政の健全化
過疎対策事業債等の地方交付税措置のある有利な地方債を活用継

なかのじょう R3.5 No.709

買い物支援バス

消防ポンプ自動車

その他、大きな事業
消防ポンプ自動車等購入費（3台）…… 1億824万円
原町日赤医師確保対策助成金…………  1,230万円
ツインプラザ空調更新工事……………  4,200万円

新
新

新

継



からのお知らせ

1010

予 約 カ レ ン ダ ー
5月

日 付
午 前
午 後
会 場
送 迎
日 付
午 前
午 後
会 場
送 迎
日 付
午 前
午 後
会 場
送 迎
日 付
午 前
午 後
会 場
送 迎

月
10

17
〇
〇

バイテック
市城
24
〇
〇

バイテック
四万
31
×
〇

バイテック

火
11

18
×
〇

バイテック
伊参
25
×
〇

バイテック
伊参

水
12

19
〇
〇

バイテック
市城
26
〇
〇

バイテック
市城

木
13
×
〇

バイテック

20
×
〇

バイテック
名久田
27
×
〇

バイテック
名久田

金
14
×
〇

バイテック

21
×
〇

バイテック
沢渡
28
×
〇

バイテック
沢渡

土
15

22

29
×
〇

バイテック

6月
月

7
×
〇
六合

14
〇
〇

バイテック

火
1

8

水
2

9
〇
〇

バイテック

木
3

10
×
〇

バイテック

金
4
×
〇
六合
六合
11
×
〇

バイテック

土
5
×
〇
六合
六合
12

会場
バイテック→バイテック文化ホール体育館
六合→六合体育館・柔剣道場

会場
バイテック→バイテック文化ホール体育館
六合→六合体育館・柔剣道場

予約できる時間
午前：①  9時30分～10時　②10時～10時30分
　　　③10時30分～11時　④11時～11時30分
午後：⑤13時30分～14時　⑥14時～14時30分
　　　⑦14時30分～15時　⑧15時～15時30分
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65
歳
以
上
の
町
民
の
1
回
目
の

ワ
ク
チ
ン
接
種
が
始
ま
り
ま
す

事
前
に
予
約
が
必
要
で
す

料金後納郵便

※ワクチン接種に必要な書類が入っています。
　接種の順番がくるまで大切に保管してください。

新型コロナウイルス感染症ワクチン接種のご案内

中之条町役場  
中之条町保健センター 
　〒377－0494　群馬県吾妻郡中之条町大字中之条町1091

Tel　0279－75－8833（直通）
0279－75－2111（代表）

中之条町六合支所
　〒377－1795　群馬県吾妻郡中之条町大字小雨577－1

Tel　0279－95－3111（代表）

見　本

　
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種
が
65
歳

以
上
の
人
か
ら
始
ま
り
ま
す
。

対
象
者
　
令
和
3
年
度
中
に
65
歳
以
上

に
達
す
る
人
（
昭
和
32
年
4
月
1
日
以

前
に
生
ま
れ
た
人
）

　
対
象
者
に
は
す
で
に
接
種
券
な
ど
の

書
類
が
左
の
封
筒
で
郵
送
さ
れ
て
い
ま

す
。

 

当
日
の
持
ち
物

・
接
種
券
（
シ
ー
ル
を
は
が
さ
ず
、
台

紙
ご
と
持
っ
て
き
て
く
だ
さ
い
）

・
予
診
票
（
必
要
事
項
を
記
入
し
て
持

っ
て
き
て
く
だ
さ
い
）

・
本
人
確
認
書
類
（
保
険
証
・
運
転
免

許
証
・
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
な
ど
）

・
お
薬
手
帳
（
か
か
り
つ
け
の
医
療
機

関
で
薬
を
処
方
さ
れ
て
い
る
人
）

・
ス
リ
ッ
パ

ワ
ク
チ
ン
接
種
に
は
必
ず
事
前
の
予
約

が
必
要
で
す

予
約
専
用
電
話
番
号

　
　
　
　
　
☎
2
6
・
8
0
8
1

受
付
時
間
　

平
日
9
時
〜
17
時

（
土
・
日
・
祝
日
除
く
）

5
月
1
日
（
土
）
・
2
日
（
日
）

9
時
〜
12
時

※
予
約
し
た
人
数
以
上
の
ワ
ク
チ
ン
は

用
意
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
会
場
に
直

接
来
て
も
接
種
で
き
ま
せ
ん
。

※
回
線
が
混
み
あ
っ
て
い
る
と
き
は
、

か
け
直
し
を
お
願
い
す
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。

※
送
迎
を
希
望
す
る
人
は
予
約
時
間
の

指
定
が
で
き
ま
せ
ん
。

問
い
合
わ
せ

　
役
場
保
健
環
境
課
　
健
康
係
（
保
健

セ
ン
タ
ー
）

　
　
　
　
　
　
　
☎
7
5
・
8
8
3
3

郵送された封筒
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　令和2年度の「歩いて貯める健康ポイント事業」には624人の人が参加しました。今年度も皆さんからのご意
見を参考に事業を実施しますのでぜひご参加ください。
※来所日より約1か月前までのデータから平均歩数を算出し、来所月の平均歩数として計上しています。

歩
い
て
た
め
る
健
康
ポ
イ
ン
ト
事
業

参
加
者
募
集
！

歩
い
て
健
康
づ
く
り
を
し
ま
し
ょ
う

　
町
で
は
、
歩
い
て
健
康
づ
く
り
す
る

こ
と
を
推
進
す
る
た
め
に
、
今
年
度
も

健
康
ポ
イ
ン
ト
事
業
を
実
施
し
ま
す
。

ポ
イ
ン
ト
を
貯
め
て
健
康
と
賞
品
を
ゲ

ッ
ト
し
ま
し
ょ
う
。

対
象
者
　
20
歳
以
上
の
町
民

参
加
要
件
　
町
で
貸
与
す
る
活
動
量
計

を
装
着
し
、
月
に
1
回
デ
ー
タ
通
信
に

通
え
る
人

申
込
期
間
　
5
月
6
日
（
木
）
〜

　
　
　
　
　
5
月
31
日
（
月
）

※
土
・
日
・
祝
日
を
除
く

受
付
時
間
　
8
時
30
分
〜
17
時
15
分

申
込
方
法
　
町
保
健
セ
ン
タ
ー
ま
た
は

支
所
へ
参
加
申
込
書
を
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。

ポ
イ
ン
ト
付
与
期
間
　
6
月
1
日（
火
）

〜
令
和
4
年
2
月
28
日
（
月
）

ポ
イ
ン
ト
の
貯
め
方
　
毎
月
1
回
、
町

保
健
セ
ン
タ
ー
ま
た
は
支
所
な
ど
で
活

動
量
計
の
デ
ー
タ
通
信
を
行
い
、
1
か

月
の
平
均
歩
数
に
応
じ
ポ
イ
ン
ト
が
付

与
さ
れ
ま
す
。

ポ
イ
ン
ト
交
換
方
法
　
2
月
来
所
時
に

最
終
ポ
イ
ン
ト
が
付
与
さ
れ
、
保
有
ポ

イ
ン
ト
数
に
応
じ
て
希
望
す
る
賞
品
を

選
択
し
ま
す
。
3
月
中
に
ポ
イ
ン
ト
交

換
申
請
書
と
賞
品
を
交
換
し
ま
す
。

ポ
イ
ン
ト
カ
ー
ド
に
つ
い
て
　
紛
失
し

た
場
合
は
、
保
有
し
て
い
た
ポ
イ
ン
ト

は
無
効
と
な
り
ま
す
が
、
再
発
行
後
に

新
た
に
ポ
イ
ン
ト
を
貯
め
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
ポ
イ
ン
ト
は
当
該
年
度
に
付

与
さ
れ
た
も
の
を
対
象
と
し
、
翌
年
度

へ
の
繰
り
越
し
は
で
き
ま
せ
ん
。

※
詳
し
く
は
、
全
戸
配
布
さ
れ
る
チ
ラ

シ
ま
た
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
役
場
保
健
環
境
課
　
健
康
係
（
保
健

セ
ン
タ
ー
）

　
　
　
☎
7
5
・
8
8
3
3
（
直
通
）

　
　
　
　
　
　
　
担
当
　
水
出
久
美
子

　
支
所
保
健
環
境
課

　
　
　
　
　
　
　
☎
9
5
・
3
1
1
1

　
　
　
　
　
　
　
担
当
　
干
川
記
江
子

男女別参加割合

男性
41％女性

59％

0

50

100

150

250

200

20
歳
代

30
歳
代

40
歳
代

50
歳
代

60
歳
代

70
歳
代

（人）

5 14 26
56

140

247

136

80
歳
以
上

年代別参加者数

0

2000

4000

6000

10000

8000

0

5

10

15

30

25

20

20
歳
代

30
歳
代

40
歳
代

50
歳
代

60
歳
代

70
歳
代

（歩） （分）

7867

24.6

9067

26.5
23.2

8643 8268

23.8

7980

21

80
歳
以
上

6156

15

年代別平均歩数と平均中強度活動時間

0
5
10

20

40

30

15

25

35

毎
日

し
て
い
な
い

（％）

週
に
4
日
以
上

週
に
2
〜
3
日

週
に
1
日

月
に
1
〜
2
日

定期的な運動の実践について
37

23.7
19

7.7
4.7 6.1

0
10

30

70

50

20

40

60

体
重
の
改
善

そ
の
他

（％）

（複数回答有）

血
圧
の
改
善

血
液
検
査

デ
ー
タ
の
改
善

気
分
の
高
揚
感

体
調
が
良
い

体
力
の
維
持
・

向
上 腰

痛
・

膝
痛
緩
和

運動によって得られた効果

22.4

11.6
7.3

26.7

63.3

10

40.5

5.2

平
均
歩
数

平
均
中
強
度
活
動
時
間

7872

19.7

11.524

7000

7500

7250

7750

8500

8250

8000

10

15

25

20

中
之
条
地
区

（歩） （分）

21.1

地区別平均歩数と平均中強度活動時間

平
均
歩
数

平
均
中
強
度
活
動
時
間

7670

沢
田
地
区

21.1

7945

伊
参
地
区

17.9

7925

名
久
田
地
区

21.6

7861

六
合
地
区

17.7

8129

なかのじょう R3.5 No.709

平均歩数 平均中強度活動時間 平均歩数 平均中強度活動時間
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高
齢
者
福
祉
サ
ー
ビ
ス
を
紹
介
し
ま
す

住
み
慣
れ
た
地
域
で
安
心
し
て
暮
ら
し
て
い
く
た
め
に

　
高
齢
者
の
在
宅
介
護
で
お
悩
み
の
人

は
い
ま
せ
ん
か
。
介
護
保
険
以
外
に

も
、
在
宅
高
齢
者
の
生
活
を
支
援
す
る

制
度
が
あ
り
ま
す
。

　
住
み
慣
れ
た
自
宅
や
地
域
で
、
末
永

く
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ
う
、
サ
ー
ビ

ス
を
活
用
し
ま
し
ょ
う
。

◎
生
き
が
い
活
動
支
援
通
所
事
業

　
趣
味
や
仲
間
づ
く
り
を
通
し
て
生
き

が
い
を
持
て
る
よ
う
、
日
帰
り
で
四
万

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
を
利
用
で
き
ま
す
。

利
用
料
　
1
日
5
0
0
円

利
用
日
　
毎
月
第
2
、
第
4
週
の
月
〜

金
曜
日

※
地
区
に
よ
り
利
用
日
が
異
な
り
ま
す
。

利
用
方
法
な
ど
詳
し
く
は
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　
社
会
福
祉
協
議
会

　
　
　
☎
7
5
・
8
8
3
9
（
直
通
）

◎
短
期
入
所
（
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
）

　
家
族
の
入
院
や
冠
婚
葬
祭
な
ど
に
よ

り
高
齢
者
に
援
護
が
必
要
と
な
っ
た
場

合
、
安
心
し
て
生
活
が
で
き
る
よ
う
養

護
老
人
ホ
ー
ム
で
の
短
期
間
の
宿
泊
を

実
施
し
て
い
ま
す
。

対
象
者

　
家
族
の
不
在
な
ど
に
よ
り
、
在
宅
で

の
生
活
に
支
障
の
あ
る
高
齢
者

利
用
料

　
高
齢
者
1
名
に
つ
き
1
日
1
7
4
0
円

【
高
齢
者
の
在
宅
生
活
を
支
え
る
た
め

の
サ
ー
ビ
ス
】

◎
在
宅
介
護
慰
労
手
当

　
在
宅
介
護
者
の
介
護
意
欲
を
高
め
、

良
質
な
介
護
の
確
保
と
在
宅
介
護
の
継

続
を
目
的
に
、
介
護
慰
労
手
当
を
支
給

し
ま
す
。

対
象
者

　
介
護
保
険
の
要
介
護
認
定
で
要
介
護

1
〜
5
に
判
定
さ
れ
た
人
を
1
年
以
上

在
宅
で
介
護
し
て
い
る
家
族

支
給
要
件

　
6
月
1
日
を
基
準
日
と
し
て
、
過
去

1
年
間
に
入
院
・
入
所
・
シ
ョ
ー
ト
ス

テ
イ
の
利
用
日
数
が
1
0
0
日
以
内
の

高
齢
者
を
在
宅
で
介
護
し
て
い
る
こ
と
。

金
額
な
ど

　
要
介
護
度
と
介
護
保
険
の
居
宅
サ
ー

ビ
ス
給
付
額
に
よ
り
支
給
金
額
を
決
定

し
支
給
し
ま
す
。

※
詳
細
に
つ
い
て
は
、
広
報
8
月
号
で

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

◎
緊
急
通
報
シ
ス
テ
ム　

ひ
と
り
暮
ら
し

高
齢
者
な
ど
の
世

帯
に
通
報
機
器
を

取
り
付
け
、
ケ
ガ

や
病
気
な
ど
緊
急

の
際
に
備
え
ま
す
。

対
象
者

　
65
歳
以
上
の
ひ
と
り
暮
ら
し
高
齢
者

な
ど
で
、
心
臓
病
な
ど
の
発
作
性
の
持

病
が
あ
る
人
。

※
町
設
置
の
シ
ス
テ
ム
は
業
者
に
委
託

し
て
い
ま
す
。

　
介
護
保
険
に
よ
る
サ
ー
ビ
ス
が
優
先

と
な
る
も
の
も
あ
り
ま
す
の
で
、
詳
し

く
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　
役
場
住
民
福
祉
課
　
福
祉
係
　

　
　
　
☎
7
5
・
8
8
1
8
（
直
通
）

　
　
　
　
　
　
　
　
担
当
　
今
井
俊
哉

　
支
所
六
合
振
興
課

　
　
　
　
　
　
　
☎
9
5
・
3
1
1
1

　
　
　
　
　
　
　
担
当
　
篠
原
千
登
世

要介護度 介護保険居宅サービス給付額

５

４

３

２
１

３００,０００円
２００,０００円
２５０,０００円
１５０,０００円
１５０,０００円
１００,０００円
７５,０００円
５０,０００円

１４０,０００円未満
１４０,０００円以上
１４０,０００円未満
１４０,０００円以上
１２０,０００円未満
１２０,０００円以上

支給金額

なかのじょう R3.5 No.709
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　町では、自家用車や電車・バスなどの利用が困難
な人が通院や冠婚葬祭などで福祉自動車を利用した
際に、料金の一部を助成します。
対象者
次のいずれにも該当する人
①町内に居住しており、住民登録をしている人。
②町税などの滞納がない人。
③車椅子やストレッチャーでの移動が強いられてい
る人。
助成内容
　年度内6万円を限度に、運賃の30％（百円未満切
捨）を助成します。
※介助料は対象外です。
申請方法
　福祉自動車を利用したい日までに、役場住民福祉
課福祉係または支所六合振興課へ申請し、利用後
は、明細のわかる領収書の写しを添えて、報告書を
提出してください。
※福祉自動車とは、ストレッチャーや車いすの人を容
易に乗降させる機能が付いた自動車のことです。
※自家用有償運送や福祉有償運送は対象外です。
申し込み・問い合わせ
　役場住民福祉課　福祉係　

☎75・8818（直通）担当　今井俊哉
　支所六合振興課

☎95・3111　　　担当　篠原千登世

福祉自動車の利用料金を
助成します

　在宅療養者や障がいのある人の在宅生活の維持と家族の経
済的負担の軽減のため、紙おむつなどの購入補助を行います。
対象者
〇介護保険法の要介護認定で要介護1以上の判定を受け、在宅
で療養している人
〇1歳以上の障がいのある人で、身体障害者手帳3級以上また
は療育手帳A判定の手帳を所持している人
補助対象物品
〇紙おむつ・尿取りパット・清拭用品
補助額　購入金額の9割
※補助限度額があります。
■補助限度額表

申込方法
　役場住民福祉課および支所に用意してある申請書に記入の
うえ、裏面に1か月分のレシートもしくは領収書をのり付けし
て担当窓口へ申請してください。申請書は、町ホームページ
からも印刷できます。
問い合わせ　役場住民福祉課　福祉係　

☎75・8818（直通）担当　今井俊哉
　　　　　　支所六合振興課

☎95・3111　　　担当　篠原千登世

紙おむつなどの購入補助を
ご利用ください

からのお知らせ

車
椅
子
に
乗
っ
た
ま
ま
乗
車
で
き
る

リ
フ
ト
付
き
車
両
を
貸
し
出
し
ま
す

外
出
困
難
な
人
の
外
出
の
た
め
に

車
両
の
概
要

ニ
ッ
サ
ン
　
セ
レ
ナ

（
定
員
6
人
、
う
ち
車
い
す
1
人
）

特
　
徴
　
後
部
リ
フ
ト
、
助
手
席
ス
ラ

イ
ド
ア
ッ
プ
シ
ー
ト
付
き

利
用
で
き
る
人

　
身
体
障
害
者
手
帳
を
所
持
ま
た
は
要

介
護
認
定
を
受
け
て
い
る
人
で
、
日
常

生
活
に
車
い
す
が
必
要
な
外
出
困
難
な

人
。

運
転
者
　
普
通
自
動
車
運
転
免
許
証
を

取
得
し
て
3
年
以
上
経
過
し
て
い
る
人

（
運
転
者
は
利
用
者
が
確
保
し
て
く
だ

さ
い
）
。

利
用
料
　
無
料
（
た
だ
し
、
燃
料
費
、

清
掃
料
、
有
料
道
路
料
金
、
車
両
修
繕

費
、
損
害
賠
償
費
は
利
用
者
負
担
）

利
用
期
間
　
貸
出
日
か
ら
3
日
以
内

（
た
だ
し
、
土
・
日
・
祝
日
を
含
む
場

合
は
5
日
間
）

※
利
用
回
数
は
月
に
2
回
ま
で

申
込
方
法
　
利
用
日
の
1
か
月
前
か
ら

3
日
前
ま
で
に
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

借
用
時
に
必
要
な
も
の

・
利
用
者
の
身
体
障
害
者
手
帳
ま
た
は

介
護
保
険
証

・
運
転
者
の
運
転
免
許
証

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
役
場
住
民
福
祉
課
　
福
祉
係

　
　
　
☎
7
5
・
8
8
1
8
（
直
通
）

　
　
　
　
　
　
　
　
担
当
　
今
井
俊
哉

車いすは、車両後部から乗降します

なかのじょう R3.5 No.709

要介護度／障がい等級
要介護 1、2 の者
要介護 3 の者
要介護 4、5 の者

身体障害者手帳3級以上の者
療育手帳A判定の者

補助限度月額
5,000円
7,500円
8,000円
5,000円
5,000円
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からのお知らせ

　6月から住民健診がはじまります。「検診等希望
調査票」で申し込んだ人には、後日健診案内を発送
します。自分の健康状態を確認するため、ぜひ受診
してください。
※感染予防対策のため、例年と日程・会場を変更し
ています。詳しくは健診案内をご確認ください。
①結核・肺がん検診（胸部レントゲン撮影）
対象者　40歳以上
　65歳以上の人は、年1回レントゲン検査を受けま
しょう。
②特定健診
対象者　40～74歳の国民健康保険加入者
　特定健診は、医療保険者が行うメタボリックシン
ドロームを早期発見するための健診です。通院中の
人も対象です。すべての対象者へ受診券を送付しま
すので、必ず健診を受けましょう。
　集団健診に都合がつかない人は、医療機関で個別
健診を受けることができます。
※国民健康保険の人間ドックと重複受診はできません。
○後期高齢者健診
対象者　後期高齢者医療加入者

○一般健診(若年健診)
対象者　40歳未満・生活保護受給者
※後期高齢者健診および一般健診の内容は、特定健
診の内容とほぼ同じです。
③前立腺がん検診
対象者　50歳以上の男性
　血液検査からPSA（前立腺特異抗原）値を測定し
ます。
※前立腺の病気で受診中の人は受けられません。
④肝炎ウイルス検査
対象者　40歳
　血液検査によるC型・B型肝炎ウイルス抗体検査
です。
※健診費用はすべて無料です。
【総合健診（予約制）】
　がん検診と住民健診が1日で受けられます。健診
案内を確認のうえ、予約期間内に申し込みください。
申し込み・問い合わせ　
　役場保健環境課　健康係（保健センター）

☎75・8833（直通）担当　小野里悦子
　支所保健環境課  ☎95・3111 担当　干川記江子

結核肺がん検診・特定健診等のお知らせ
住民健診を受けましょう

　町のがん検診は、一部を除き個人負担は無料で
す。この機会に、ぜひ受診してください。
　検診等希望調査で希望した人には、検診時期にあ
わせて通知します。また、検診を希望していなかっ
た人は今からでも申し込みできます。
【検診会場変更について】
　新型コロナウィルス感染予防対策のため、会場を
一部変更しました。詳細は、個人あて通知をご覧く
ださい。
胃がん検診（内視鏡検査）を希望する人へ
　胃がん集団検診でバリウム検査が受けられない人
には、内視鏡検査（胃カメラ）が受けられます。
対象者　50歳以上（年度末年齢）
費　用　3,000円
実施医療機関　原町赤十字病院
申込期間　5月7日（金）～5月14日（金）
定　員　80名
※定員になり次第締め切ります。
※集団検診（バリウム検診）と同時の受診はできま
せん。

※消化器疾患で治療中、経過観察中の人は受診でき
ません。その他受けられない場合もあります。
※2年に1回の受診になります。昨年度受診した人
は、今年度は受診できません。

申し込み・問い合わせ
　役場保健環境課　健康係（保健センター）

☎75・8833（直通）　担当　安原あづさ
　支所保健環境課  ☎95・3111 担当　干川記江子

コロナ禍でもがん検診は必要です
がん検診は今年も無料です。胃がん検診（内視鏡検査）は有料です。

【検診一覧】
検診名

結核・肺がん検診
胃がん検診（バリウム）
胃がん検診（胃カメラ）
大腸がん検診
前立腺がん検診
乳がん検診
子宮頸がん検診

受けられる年齢等
40歳以上
40～79歳
50歳以上
40歳以上
50歳以上男性
40歳以上女性
20歳以上女性

費用等
無料
無料

3，000円（要予約）
無料
無料
無料
無料

なかのじょう R3.5 No.709
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からのお知らせ

なかのじょう R3.5 No.709

生
涯
に一度
の「
登
録
」と
年
に一度
の「
予
防
注
射
」は
飼
い
主
の
義
務
で
す

六
合
地
区
の
飼
い
犬
の
登
録
・

狂
犬
病
予
防
注
射
を
実
施
し
ま
す

（
中
之
条
地
区
は
4
月
に
実
施
済
み
で
す
）

　
狂
犬
病
予
防
法
に
よ
り
、
生
後
90
日

を
経
過
し
た
犬
は
、
生
涯
に
一
度
の

「
登
録
」と
年
に
一
度
の「
狂
犬
病
予
防

注
射
」
が
義
務
づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
飼
い
主
は
、
日
程
表
を
確
認
の
う

え
、
都
合
の
よ
い
注
射
会
場
ま
で
お
越

し
く
だ
さ
い
。

登
録
済
み
の
犬
を
飼
っ
て
い
る
人
へ

　
郵
送
さ
れ
た
ハ
ガ
キ
形
式
の
通
知
書

を
持
っ
て
、
注
射
会
場
ま
で
お
越
し
く

だ
さ
い
。

　
な
お
、
死
亡
し
た
犬
の
通
知
書
が
届

い
た
場
合
に
は
、
六
合
支
所
へ
連
絡
し

て
く
だ
さ
い
。

費
　
用

注
射
の
み
の
犬
　
3
5
0
0
円

新
規
登
録
の
犬
　
6
5
0
0
円

（
う
ち
新
規
登
録
手
数
料
3
0
0
0
円
）

問
い
合
わ
せ

　
支
所
保
健
環
境
課

　
　
　
　
　
　
　
☎
9
5
・
3
1
1
1

　
　
　
　
　
　
　
担
当
　
干
川
記
江
子

■春の飼い犬登録・狂犬病予防注射日程表【六合地区】
会　　場時　間実施日

9:00～  9:10
9:20～  9:30
9:40～  9:50
10:10～10:20
10:40～10:50
11:10～11:20
11:40～11:50
13:15～13:25
13:35～13:45
14:05～14:15
14:40～14:50
15:00～15:10

六合保健センター（赤岩）
中沢バス停前
広池（篠原已左之様宅前）
湯久保公民館前
生須公民館駐車場
六合活性化センター（世立）
根広公民館入口
六合生活改善センター（引沼）
京塚（山本登様宅前広場）
田代原（山口一元様宅前）
六合観光物産センター（沼尾）
六合支所

5月23日
（日）

しゅ ちわしゅ ちわ

今月の今月の

『合理的配慮』

丸めた両手の親指と4指を
左右から付け合わせ
※「合理的配慮」とは…障がいのある人の障がい特性に応じて、できる範囲で配慮すること。

左手人差指の指先に右手人差し指の
指先を上からつけ合わせる。

両手掌を向き合わせ、指先を
前に向けて交互に上下する。

問い合わせ
　役場住民福祉課　福祉係
　☎75・8818（直通）
　担当　唐澤つぎ子・今井俊哉
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からのお知らせ

今
年
度
の
行
政
区
区
長
を
紹
介
し
ま
す
（
敬
称
略
）

87
人
の
区
長
さ
ん
、
今
年
度
の
新
た
な
区
長
さ
ん
は
57
人

令和3年度区長名簿 （令和3年4月1日現在）

【伊参地区】
行政区
１
２
３
４
５
６
７
８
９
１０
１１

区長名
中澤　康夫
関　　健樹
生巢美喜夫
齊藤　一雄
望月　公男
冨沢　邦義
綿貫　英男
山﨑　伸司
原沢　秀明
割田三喜男
塩野谷　浩

【名久田地区】
行政区
１
２
３
４
５
６
７
８
９
１０
１１
１２
１３
１４
１５
１６

区長名
関　　年春
桑原　忠義
剱持　昌宏
吉田　昭雄
永井　泰夫
角田　　始
篠原　好幸
唐澤　英郷
飯塚　良平
吉田　有光
関　　　亨
茂木　俊孔
福島　昭造
綿貫　憲二
小菅　　寿
剣持　　正

【六合地区】
行政区
１
２
３
４
５
６
７
８
９
１０
１１
１２
１３
１４
１５
１６
１７

区長名
霜田　春二
篠原　直巳
篠原　道男
西山　　昇
湯本　　武
田所　政彦
浅見　美明
市川　　勇
小林　静男
山口　和雄
山本　次男
山本　　修
山本　昌幸
山田　良秋
黒岩　文夫
山口　眞二
山口　　清

【中之条地区】
行政区
1
2
3
4
4-2
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23

区長名
春日　乙英
水出　　潔
冨沢　　正
石村　英行
近藤　盛央
寺島　英巳
田村　洋一
富樫　英文
野村　泰之
倉林　隆之
勝又　藤幸
齋木　利一
金井　　康
飯塚　高市
真庭　　章
剱持　　勝
唐澤　重則
髙橋　尚史
伊能　俊之
渡辺　宏幸
宮崎　一佳
宮﨑　権一
諸田　大成
町田　重夫

【沢田地区】
行政区
1
2
2-2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18

区長名
宮﨑　拓美
田村　壱郎
斉藤　　裕
町田　健一
登坂　　正
綿貫　富司
福田　俊篤
関　　力夫
関　　一志
関　　啓一
吉田　茂治
木暮　光利
関　　信良
唐澤　一生
田村　　徹
関　　一彦
黒﨑　祐司
福田　瑞穂
飯塚　富雄 　

よ
り
良
い
地
域
づ
く
り
の
指
導
者
と
し
て
ご

活
躍
い
た
だ
く
区
長
さ
ん
を
紹
介
し
ま
す
。

　
区
長
さ
ん
に
は
、
既
に
4
月
1
日
か
ら
ご
尽

力
を
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。
地
域
と
町
と
を

結
ん
で
い
た
だ
く
た
め
に
、
皆
さ
ん
の
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

　
役
場
総
務
課
　
行
政
係

　
　
　
　
　
　
☎
7
5
・
8
8
0
6
（
直
通
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
担
当
　
黒
岩
　
紀
彦

国債の名称　第11回特別弔慰金国庫債券「い」号
支給内容　額面25万円、5年償還の記名国債
対　象
　戦没者などの死亡当時の遺族で、令和2年4月1日にお
いて、公務扶助料や遺族年金などを受ける人がいない場
合に、次の順序による先順位の遺族1人。
①令和2年4月1日までに、「戦傷病者戦没者遺族等援護
法」による弔慰金の受給権を取得した人
②戦没者などの子
③戦没者などの死亡当時に生計を共にしていた父母、

孫、祖父母、兄弟姉妹（婚姻や養子縁組により、令和
2年4月1日において氏が変わっている人は除く）
④前記③以外の父母、孫、祖父母、兄弟姉妹
⑤前記①～④以外の3親等内の親族（戦没者などの死亡
時まで引き続き1年以上生計を共にしていた人に限る）
請求期限　令和5年3月31日

問い合わせ
　役場住民福祉課　福祉係　☎75・8818（直通）
　支所六合振興課　住民福祉係　☎95・3111

戦没者などの遺族に対する特別弔慰金が支給されます

なかのじょう R3.5 No.709

区長会議



17

からのお知らせ

なかのじょう R3.5 No.709

〈
本
　
団
〉

団
　
長
　
　
　
　
　
川
合
宣
之

副
団
長
　
　
　
　
　
齊
藤
恵
二

　
　
　
　
　
　
　
　
福
田
公
雄

　
　
　
　
　
　
　
　
小
暮
　
晃

　
　
　
　
　
　
　
　
齋
藤
孝
之

　
　
　
　
　
　
　
　
木
暮
則
芳

ラ
ッ
パ
長
　
　
　
　
堀
口
正
尚

副
ラ
ッ
パ
長
　
　
　
竹
渕
　
潤

〈
第
一
分
団
〉

分
団
長
　
　
　
　
　
綿
貫
秀
哉

副
分
団
長
　
　
　
　
田
村
敏
樹

第
1
部
長
　
　
　
　
長
谷
川
英
律

第
2
部
長
　
　
　
　
木
暮
雅
幸

第
3
部
長
　
　
　
　
剣
持
雄
太

第
4
部
長
　
　
　
　
塚
田
敏
則

〈
第
二
分
団
〉

分
団
長
　
　
　
　
　
宮
﨑
　
貴

副
分
団
長
　
　
　
　
宮
﨑
耕
衛

第
1
部
長
　
　
　
　
角
田
　
巧

第
2
部
長
　
　
　
　
齋
藤
智
昭

第
3
部
長
　
　
　
　
小
池
孝
之

第
4
部
長
　
　
　
　
本
多
弘
樹

第
5
部
長
　
　
　
　
島
村
武
士

第
6
部
長
　
　
　
　
大
場
光
正

〈
第
三
分
団
〉

分
団
長
　
　
　
　
　
綿
貫
博
士

副
分
団
長
　
　
　
　
蟻
川
直
人

第
1
部
長
　
　
　
　
嶌
村
公
彦

第
2
部
長
　
　
　
　
割
田
貴
浩

第
3
部
長
　
　
　
　
冨
澤
　
尉
　

〈
第
四
分
団
〉

分
団
長
　
　
　
　
　
剱
持
直
之

副
分
団
長
　
　
　
　
冨
澤
大
明

第
1
部
長
　
　
　
　
小
淵
達
暁

第
2
部
長
　
　
　
　
鹿
野
　
朗

〈
第
五
分
団
〉

分
団
長
　
　
　
　
　
市
川
恵
二

副
分
団
長
　
　
　
　
加
辺
昌
弘

第
1
部
長
　
　
　
　
中
沢
弘
明

第
2
部
長
　
　
　
　
黒
岩
勝
男

※
消
防
車
は
、
火
災
出
動
の
ほ
か
、
災

害
や
捜
索
な
ど
火
災
以
外
の
出
動
で

も
サ
イ
レ
ン
を
鳴
ら
し
て
走
行
し
ま

す
。
大
き
な
音
が
鳴
り
ま
す
が
、
み

な
さ
ん
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

　
役
場
総
務
課
　
地
域
安
全
係

　
　
　
☎
7
5
・
8
8
0
7
（
直
通
）

　
　
　
　
　
　
　
　
担
当
　
綿
貫
正
規

今
年
度
の
消
防
団
役
員
を
紹
介
し
ま
す（
敬
称
略
）

町
の
安
全
を
守
る
た
め
、
昼
夜
を
問
わ
ず
活
動
を
続
け
る

　テレビやゲーム、スマートフォン、インターネットなどの電子
メディアの過剰な使用や誤った使用による、子どもたちの健全な
成長の阻害と犯罪被害防止のために、家庭でアウトメディアのき
まりを話し合い、ルールの徹底をお願いします。
1．小中学生にはケータイ（スマートフォン含む）を持たせません
　平成27年から町では、小中学生はケータイの所持を禁止してい
ます。
2．SNSをさせません
　SNS（ソーシャルネットワーキングサービス）などのインターネットサイトを通じて、いじめ・犯
罪に巻き込まれる事例が全国で多発しています。また、相手が見えないために、自分自身が特定でき
ないだろうといった安心感から、大胆な行動をとって加害者となってしまう事例も問題になってい
ます。
3．ゲームの時間は15分まで、テレビは1回30分以内（1時間まで）にします
　上記の時間は、医学博士田澤雄作氏の助言で決めました。幼年期から青年期までにインターネッ
ト、スマートフォンなど（電子メディア）やテレビ、ビデオなど（映像メディア）を長時間利用するこ
とにより、脳の成長・発達に大きな影響を及ぼしています。その結果、大切な五感が損なわれ、慢性
疲労、うつ状態、睡眠障害、すぐにキレるなどの症状が現れ日常生活に支障をきたしてしまいます。

問い合わせ　中之条町アウトメディア推進委員会事務局（教育委員会生涯学習課内）
　　　　　　☎76・3111　担当　安原　明

小
中
学
生
は

　
ケ
ー
タ
イ
・
ス
マ
ホ
を

　
　
　
　
　
持
ち
ま
せ
ん

中
之
条
町
ア
ウ
ト
メ
デ
ィ
ア
の
き
ま
り

アウトメディア推進委員会だより37
「中之条町アウトメディアのきまり」を守ろう
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異
　
動

【
総
務
課
】

▽
補
佐
兼
秘
書
係
長
兼
法
制
係
長
　
山
田
行
徳
（
補
佐
兼
秘
書
係
長
）

▽
管
財
係
長
兼
調
査
指
導
係
長
　
小
池
利
和
（
税
務
課
資
産
税
係
長
）

▽
財
政
係
長
　
田
村
将
（
企
画
政
策
課
企
画
調
整
係
長
）

▽
主
査
　
山
田
秀
隆
（
こ
ど
も
未
来
課
学
校
施
設
係
長
）

▽
公
仕
（
主
査
）　
斎
藤
広
子
（
昇
任
：
公
仕
（
主
任
））

▽
主
任
　
福
田
美
樹
（
住
民
福
祉
課
主
任
）

▽
主
任
　
水
出
ま
り
な
（
昇
任
：
主
事
）

▽
主
事
　
黒
﨑
香
那
（
税
務
課
主
事
）

▽
主
事
　
後
藤
朔
也
（
六
合
振
興
課
主
事
）

【
税
務
課
】

▽
課
長
　
生
巣
孝
子
（
昇
任
：
こ
ど
も
未
来
課
次
長
兼
学
校
教
育
係
長
）

▽
資
産
税
係
長
　
唐
澤
貴
子
（
観
光
商
工
課
商
工
係
長
）

▽
主
任
　
安
原
崇
弘
（
住
民
福
祉
課
主
任
）

【
企
画
政
策
課
】

▽
補
佐
兼
広
報
係
長
　
外
丸
綾
子
（
昇
任
：
中
央
公
民
館
公
民
館
係
長
兼
図
書

館
係
長
兼
社
会
教
育
主
事
）

▽
企
画
調
整
係
長
　
田
村
光
規
（
総
務
課
管
財
係
長
兼
調
査
指
導
係
長
）

【
住
民
福
祉
課
】

▽
次
長
　
関
口
喜
佐
子
（
次
長
兼
包
括
支
援
係
長
）

▽
補
佐
兼
介
護
保
険
係
長
　
齊
藤
泰
典
（
企
画
政
策
課
補
佐
兼
広
報
係
長
）

▽
補
佐
兼
住
民
戸
籍
係
長
　
奥
木
明
彦
（
補
佐
兼
副
施
設
長
）

▽
補
佐
兼
福
祉
係
長
兼
包
括
支
援
係
長
　
蟻
川
智
彦
（
昇
任
：
福
祉
係
長
）

▽
主
任
　
篠
原
勇
也
（
観
光
商
工
課
主
任
）

▽
主
任
　
宮
﨑
麻
未
（
昇
任
：
生
涯
学
習
課
主
事
）

▽
主
事
　
山
口
智
大
（
総
務
課
主
事
）

○
ゆ
う
あ
い
荘

▽
副
施
設
長
　
山
田
克
仁
（
保
健
環
境
課
環
境
衛
生
係
長
）

【
保
健
環
境
課
】

▽
環
境
衛
生
係
長
　
山
本
誠
（
総
務
課
法
制
係
長
）

▽
主
任
　
熊
谷
直
人
（
住
民
福
祉
課
主
任
）

▽
助
手
（
主
任
）　
齊
藤
真
実
（
自
動
車
教
習
所
主
任
）

【
農
林
課
】

▽
補
佐
兼
林
業
係
長
　
唐
澤
敏
之
（
昇
任
：
林
業
係
長
）

▽
農
業
係
長
　
宮
﨑
毅
一
郎
（
生
涯
学
習
課
社
会
体
育
係
長
）

▽
土
地
改
良
係
長
　
林
直
哉
（
昇
任
：
主
査
）

▽
主
査
　
大
塚
雅
直
（
六
合
振
興
課
主
査
）

【
花
の
ま
ち
づ
く
り
課
】

▽
課
長
　
福
田
義
治（
吾
妻
広
域
町
村
圏
振
興
整
備
組
合
事
務
局
総
務
企
画
課
長
）

▽
補
佐
兼
花
の
ま
ち
づ
く
り
推
進
係
長
　
中
沢
一
（
昇
任
：
花
の
ま
ち
づ
く
り

推
進
係
長
）

【
観
光
商
工
課
】

▽
商
工
係
長
　
萩
原
治
長
（
昇
任
：
会
計
課
主
査
）

▽
主
任
　
山
田
和
弥
（
税
務
課
主
任
）

▽
主
任
　
唐
澤
陽
平
（
昇
任
：
主
事
）

▽
主
任
　
中
澤
柾
志
（
昇
任
：
主
事
）

【
建
設
課
】

▽
補
佐
兼
管
理
係
長
　
小
池
和
春
（
農
林
課
補
佐
兼
土
地
改
良
係
長
）

▽
技
師
　
竹
渕
貴
博
（
群
馬
県
前
橋
土
木
事
務
所
）

▽
技
師
　
山
田
司
（
昇
任
：
上
下
水
道
課
技
師
補
）

【
上
下
水
道
課
】

▽
補
佐
兼
経
理
係
長
　
新
井
孝
行
（
住
民
福
祉
課
補
佐
兼
介
護
保
険
係
長
）

▽
主
任
　
田
村
裕
之
（
農
林
課
主
任
）

【
六
合
振
興
課
】

▽
補
佐
兼
産
業
振
興
係
長
　
本
多
宏
幸
（
建
設
課
補
佐
兼
管
理
係
長
）

▽
補
佐
兼
住
民
福
祉
係
長
兼
総
務
係
長
　
中
澤
や
す
子（
補
佐
兼
住
民
福
祉
係
長
）

▽
主
査
　
篠
原
千
登
世
（
昇
任
：
主
任
）

▽
主
事
　
関
雄
一
（
総
務
課
主
事
）

【
会
計
課
】

▽
会
計
管
理
者
兼
課
長
　
町
田
岳
彦
（
税
務
課
長
）

▽
主
査
　
森
田
久
美
（
住
民
福
祉
課
主
査
）

【
こ
ど
も
未
来
課
】

▽
補
佐
兼
学
校
教
育
係
長
　
茂
木
美
枝
子
（
上
下
水
道
課
補
佐
兼
経
理
係
長
）

▽
補
佐
兼
六
合
こ
ど
も
未
来
係
長
兼
六
合
生
涯
学
習
係
長
兼
社
会
教
育
主
事
　

中
沢
芳
宏
（
昇
任
：
六
合
振
興
課
産
業
振
興
係
長
）

▽
学
校
施
設
係
長
　
森
田
順
一
（
総
務
課
財
政
係
長
）

【
生
涯
学
習
課
】

▽
補
佐
兼
六
合
こ
ど
も
未
来
係
長
兼
六
合
生
涯
学
習
係
長
兼
社
会
教
育
主
事
　

中
沢
芳
宏
（
昇
任
：
六
合
振
興
課
産
業
振
興
係
長
）

▽
補
佐
兼
社
会
体
育
係
長
　
田
中
博
（
昇
任
：
農
林
課
農
業
係
長
）

▽
主
査
　
山
口
隆
志
（
併
任
：
六
合
振
興
課
主
査
）

▽
主
任
　
中
島
和
茂
（
主
任
兼
こ
ど
も
未
来
課
主
任
）

○
中
央
公
民
館

▽
補
佐
兼
公
民
館
係
長
兼
図
書
館
係
長
　
山
本
伸
一
（
六
合
振
興
課
補
佐
兼
総

務
係
長
兼
六
合
生
涯
学
習
係
長
兼
六
合
こ
ど
も
未
来
係
長
）

▽
主
事
　
小
室
日
香
莉
（
昇
任
：
主
事
補
）

○
歴
史
と
民
俗
の
博
物
館

▽
博
物
館
係
長
兼
学
芸
員
補
　
髙
橋
将
史
（
博
物
館
係
長
）

○
文
化
会
館

▽
事
業
係
長
　
剱
持
直
樹
（
事
業
係
長
兼
施
設
管
理
係
長
）

▽
施
設
管
理
係
長
　
土
屋
明
史
（
兼
職
：
生
涯
学
習
課
社
会
施
設
係
長
）

【
中
之
条
保
育
所
】

▽
所
長
　
高
橋
久
仁
子
（
伊
勢
町
保
育
所
長
）

▽
保
育
士
　
安
原
純
子
（
六
合
こ
ど
も
園
教
諭
兼
保
育
士
）

▽
保
育
士
　
今
井
明
奈
（
中
之
条
幼
稚
園
教
諭
）

【
伊
勢
町
保
育
所
】

▽
所
長
　
田
村
明
美
（
中
之
条
保
育
所
長
）

▽
保
育
士
　
木
暮
幸
恵
（
中
之
条
保
育
所
保
育
士
）

▽
保
育
士
　
小
林
恵
理
子
（
六
合
こ
ど
も
園
教
諭
兼
保
育
士
）

【
中
之
条
幼
稚
園
】

▽
教
諭
　
青
木
照
美
（
伊
勢
町
保
育
所
保
育
士
）

【
六
合
こ
ど
も
園
】

▽
教
諭
兼
保
育
士
　
綿
貫
恵
（
伊
勢
町
保
育
所
保
育
士
）

▽
教
諭
兼
保
育
士
　
毛
塚
博
子
（
中
之
条
保
育
所
保
育
士
）

【
中
之
条
小
学
校
】

▽
公
仕
（
主
任
）　
篠
原
達
夫
（
中

之
条
中
学
校
公
仕
（
主
任
））

【
中
之
条
中
学
校
】

▽
公
仕
（
主
任
）　
齊
藤
猛
文
（
中

之
条
小
学
校
公
仕
（
主
任
））

【
自
動
車
教
習
所
】

▽
主
任
　
宮
﨑
宏
人
（
建
設
課
助
手

（
主
任
））

　
　
新
規
採
用

▽
税
務
課
主
事
補
　
　
都
筑
夏
輝

▽
住
民
福
祉
課
主
事
補
　
唐
澤
ひ
な
の

▽
農
林
課
主
事
補
　
齋
藤
瑠
璃

▽
観
光
商
工
課
主
事
補
　
齊
藤
陸
空

▽
生
涯
学
習
課
主
事
補
　
堀
口
真
太
郎

　
　
再
任
用

▽
桑
原
正
（
住
民
福
祉
課
）

▽
安
原
明
（
生
涯
学
習
課
）

▽
中
澤
八
千
代
（
中
之
条
小
学
校
）

　
　
派
　
　
遣

【
吾
妻
広
域
町
村
圏
振
興
整
備
組

合
事
務
局
へ
派
遣
】

▽
安
原
隆
一
（
総
務
課
次
長
兼
危
機

管
理
室
長
）

　
　
人
事
交
流

▽
田
島
雄
二（
中
之
条
小
学
校
教
諭
）

　
　
定
年
退
職

▽
桑
原
正
（
会
計
管
理
者
兼
会
計
課

長
）

▽
安
原
明（
花
の
ま
ち
づ
く
り
課
長
）

▽
中
澤
八
千
代
（
中
之
条
小
学
校
調

理
員
（
主
査
））

　
　
退
　
　
職

▽
髙
橋
幸
男
（
建
設
課
主
査
）

▽
金
子
佳
代
子
（
住
民
福
祉
課
住
民

戸
籍
係
長
）

▽
三
好
翠
（
中
之
条
幼
稚
園
教
諭
）

令
和
3
年
度
の
新
体
制

4
月
1
日
付

町
職
員
の
人
事
異
動

からのお知らせ

（
　
）内
は
前
職

なかのじょう R3.5 No.709
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異
　
動

【
総
務
課
】

▽
補
佐
兼
秘
書
係
長
兼
法
制
係
長
　
山
田
行
徳
（
補
佐
兼
秘
書
係
長
）

▽
管
財
係
長
兼
調
査
指
導
係
長
　
小
池
利
和
（
税
務
課
資
産
税
係
長
）

▽
財
政
係
長
　
田
村
将
（
企
画
政
策
課
企
画
調
整
係
長
）

▽
主
査
　
山
田
秀
隆
（
こ
ど
も
未
来
課
学
校
施
設
係
長
）

▽
公
仕
（
主
査
）　
斎
藤
広
子
（
昇
任
：
公
仕
（
主
任
））

▽
主
任
　
福
田
美
樹
（
住
民
福
祉
課
主
任
）

▽
主
任
　
水
出
ま
り
な
（
昇
任
：
主
事
）

▽
主
事
　
黒
﨑
香
那
（
税
務
課
主
事
）

▽
主
事
　
後
藤
朔
也
（
六
合
振
興
課
主
事
）

【
税
務
課
】

▽
課
長
　
生
巣
孝
子
（
昇
任
：
こ
ど
も
未
来
課
次
長
兼
学
校
教
育
係
長
）

▽
資
産
税
係
長
　
唐
澤
貴
子
（
観
光
商
工
課
商
工
係
長
）

▽
主
任
　
安
原
崇
弘
（
住
民
福
祉
課
主
任
）

【
企
画
政
策
課
】

▽
補
佐
兼
広
報
係
長
　
外
丸
綾
子
（
昇
任
：
中
央
公
民
館
公
民
館
係
長
兼
図
書

館
係
長
兼
社
会
教
育
主
事
）

▽
企
画
調
整
係
長
　
田
村
光
規
（
総
務
課
管
財
係
長
兼
調
査
指
導
係
長
）

【
住
民
福
祉
課
】

▽
次
長
　
関
口
喜
佐
子
（
次
長
兼
包
括
支
援
係
長
）

▽
補
佐
兼
介
護
保
険
係
長
　
齊
藤
泰
典
（
企
画
政
策
課
補
佐
兼
広
報
係
長
）

▽
補
佐
兼
住
民
戸
籍
係
長
　
奥
木
明
彦
（
補
佐
兼
副
施
設
長
）

▽
補
佐
兼
福
祉
係
長
兼
包
括
支
援
係
長
　
蟻
川
智
彦
（
昇
任
：
福
祉
係
長
）

▽
主
任
　
篠
原
勇
也
（
観
光
商
工
課
主
任
）

▽
主
任
　
宮
﨑
麻
未
（
昇
任
：
生
涯
学
習
課
主
事
）

▽
主
事
　
山
口
智
大
（
総
務
課
主
事
）

○
ゆ
う
あ
い
荘

▽
副
施
設
長
　
山
田
克
仁
（
保
健
環
境
課
環
境
衛
生
係
長
）

【
保
健
環
境
課
】

▽
環
境
衛
生
係
長
　
山
本
誠
（
総
務
課
法
制
係
長
）

▽
主
任
　
熊
谷
直
人
（
住
民
福
祉
課
主
任
）

▽
助
手
（
主
任
）　
齊
藤
真
実
（
自
動
車
教
習
所
主
任
）

【
農
林
課
】

▽
補
佐
兼
林
業
係
長
　
唐
澤
敏
之
（
昇
任
：
林
業
係
長
）

▽
農
業
係
長
　
宮
﨑
毅
一
郎
（
生
涯
学
習
課
社
会
体
育
係
長
）

▽
土
地
改
良
係
長
　
林
直
哉
（
昇
任
：
主
査
）

▽
主
査
　
大
塚
雅
直
（
六
合
振
興
課
主
査
）

【
花
の
ま
ち
づ
く
り
課
】

▽
課
長
　
福
田
義
治（
吾
妻
広
域
町
村
圏
振
興
整
備
組
合
事
務
局
総
務
企
画
課
長
）

▽
補
佐
兼
花
の
ま
ち
づ
く
り
推
進
係
長
　
中
沢
一
（
昇
任
：
花
の
ま
ち
づ
く
り

推
進
係
長
）

【
観
光
商
工
課
】

▽
商
工
係
長
　
萩
原
治
長
（
昇
任
：
会
計
課
主
査
）

▽
主
任
　
山
田
和
弥
（
税
務
課
主
任
）

▽
主
任
　
唐
澤
陽
平
（
昇
任
：
主
事
）

▽
主
任
　
中
澤
柾
志
（
昇
任
：
主
事
）

【
建
設
課
】

▽
補
佐
兼
管
理
係
長
　
小
池
和
春
（
農
林
課
補
佐
兼
土
地
改
良
係
長
）

▽
技
師
　
竹
渕
貴
博
（
群
馬
県
前
橋
土
木
事
務
所
）

▽
技
師
　
山
田
司
（
昇
任
：
上
下
水
道
課
技
師
補
）

【
上
下
水
道
課
】

▽
補
佐
兼
経
理
係
長
　
新
井
孝
行
（
住
民
福
祉
課
補
佐
兼
介
護
保
険
係
長
）

▽
主
任
　
田
村
裕
之
（
農
林
課
主
任
）

【
六
合
振
興
課
】

▽
補
佐
兼
産
業
振
興
係
長
　
本
多
宏
幸
（
建
設
課
補
佐
兼
管
理
係
長
）

▽
補
佐
兼
住
民
福
祉
係
長
兼
総
務
係
長
　
中
澤
や
す
子（
補
佐
兼
住
民
福
祉
係
長
）

▽
主
査
　
篠
原
千
登
世
（
昇
任
：
主
任
）

▽
主
事
　
関
雄
一
（
総
務
課
主
事
）

【
会
計
課
】

▽
会
計
管
理
者
兼
課
長
　
町
田
岳
彦
（
税
務
課
長
）

▽
主
査
　
森
田
久
美
（
住
民
福
祉
課
主
査
）

【
こ
ど
も
未
来
課
】

▽
補
佐
兼
学
校
教
育
係
長
　
茂
木
美
枝
子
（
上
下
水
道
課
補
佐
兼
経
理
係
長
）

▽
補
佐
兼
六
合
こ
ど
も
未
来
係
長
兼
六
合
生
涯
学
習
係
長
兼
社
会
教
育
主
事
　

中
沢
芳
宏
（
昇
任
：
六
合
振
興
課
産
業
振
興
係
長
）

▽
学
校
施
設
係
長
　
森
田
順
一
（
総
務
課
財
政
係
長
）

【
生
涯
学
習
課
】

▽
補
佐
兼
六
合
こ
ど
も
未
来
係
長
兼
六
合
生
涯
学
習
係
長
兼
社
会
教
育
主
事
　

中
沢
芳
宏
（
昇
任
：
六
合
振
興
課
産
業
振
興
係
長
）

▽
補
佐
兼
社
会
体
育
係
長
　
田
中
博
（
昇
任
：
農
林
課
農
業
係
長
）

▽
主
査
　
山
口
隆
志
（
併
任
：
六
合
振
興
課
主
査
）

▽
主
任
　
中
島
和
茂
（
主
任
兼
こ
ど
も
未
来
課
主
任
）

○
中
央
公
民
館

▽
補
佐
兼
公
民
館
係
長
兼
図
書
館
係
長
　
山
本
伸
一
（
六
合
振
興
課
補
佐
兼
総

務
係
長
兼
六
合
生
涯
学
習
係
長
兼
六
合
こ
ど
も
未
来
係
長
）

▽
主
事
　
小
室
日
香
莉
（
昇
任
：
主
事
補
）

○
歴
史
と
民
俗
の
博
物
館

▽
博
物
館
係
長
兼
学
芸
員
補
　
髙
橋
将
史
（
博
物
館
係
長
）

○
文
化
会
館

▽
事
業
係
長
　
剱
持
直
樹
（
事
業
係
長
兼
施
設
管
理
係
長
）

▽
施
設
管
理
係
長
　
土
屋
明
史
（
兼
職
：
生
涯
学
習
課
社
会
施
設
係
長
）

【
中
之
条
保
育
所
】

▽
所
長
　
高
橋
久
仁
子
（
伊
勢
町
保
育
所
長
）

▽
保
育
士
　
安
原
純
子
（
六
合
こ
ど
も
園
教
諭
兼
保
育
士
）

▽
保
育
士
　
今
井
明
奈
（
中
之
条
幼
稚
園
教
諭
）

【
伊
勢
町
保
育
所
】

▽
所
長
　
田
村
明
美
（
中
之
条
保
育
所
長
）

▽
保
育
士
　
木
暮
幸
恵
（
中
之
条
保
育
所
保
育
士
）

▽
保
育
士
　
小
林
恵
理
子
（
六
合
こ
ど
も
園
教
諭
兼
保
育
士
）

【
中
之
条
幼
稚
園
】

▽
教
諭
　
青
木
照
美
（
伊
勢
町
保
育
所
保
育
士
）

【
六
合
こ
ど
も
園
】

▽
教
諭
兼
保
育
士
　
綿
貫
恵
（
伊
勢
町
保
育
所
保
育
士
）

▽
教
諭
兼
保
育
士
　
毛
塚
博
子
（
中
之
条
保
育
所
保
育
士
）

【
中
之
条
小
学
校
】

▽
公
仕
（
主
任
）　
篠
原
達
夫
（
中

之
条
中
学
校
公
仕
（
主
任
））

【
中
之
条
中
学
校
】

▽
公
仕
（
主
任
）　
齊
藤
猛
文
（
中

之
条
小
学
校
公
仕
（
主
任
））

【
自
動
車
教
習
所
】

▽
主
任
　
宮
﨑
宏
人
（
建
設
課
助
手

（
主
任
））

　
　
新
規
採
用

▽
税
務
課
主
事
補
　
　
都
筑
夏
輝

▽
住
民
福
祉
課
主
事
補
　
唐
澤
ひ
な
の

▽
農
林
課
主
事
補
　
齋
藤
瑠
璃

▽
観
光
商
工
課
主
事
補
　
齊
藤
陸
空

▽
生
涯
学
習
課
主
事
補
　
堀
口
真
太
郎

　
　
再
任
用

▽
桑
原
正
（
住
民
福
祉
課
）

▽
安
原
明
（
生
涯
学
習
課
）

▽
中
澤
八
千
代
（
中
之
条
小
学
校
）

　
　
派
　
　
遣

【
吾
妻
広
域
町
村
圏
振
興
整
備
組

合
事
務
局
へ
派
遣
】

▽
安
原
隆
一
（
総
務
課
次
長
兼
危
機

管
理
室
長
）

　
　
人
事
交
流

▽
田
島
雄
二（
中
之
条
小
学
校
教
諭
）

　
　
定
年
退
職

▽
桑
原
正
（
会
計
管
理
者
兼
会
計
課

長
）

▽
安
原
明（
花
の
ま
ち
づ
く
り
課
長
）

▽
中
澤
八
千
代
（
中
之
条
小
学
校
調

理
員
（
主
査
））

　
　
退
　
　
職

▽
髙
橋
幸
男
（
建
設
課
主
査
）

▽
金
子
佳
代
子
（
住
民
福
祉
課
住
民

戸
籍
係
長
）

▽
三
好
翠
（
中
之
条
幼
稚
園
教
諭
）

からのお知らせ

齊
藤
陸
空

齊
藤
陸
空

都
筑
夏
輝

都
筑
夏
輝

唐
澤
ひ
な
の

唐
澤
ひ
な
の

堀
口
真
太
郎

堀
口
真
太
郎

齋
藤
瑠
璃

齋
藤
瑠
璃
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2020

からのお知らせ

消費生活センターだより㉚
毎年5月は消費者月間です　～訪問販売トラブルにご注意ください～

　春から初夏にかけては、他県から訪問販売業者が来
て営業活動が活発になる傾向にあります。これに伴
い、郡内でも訪問販売トラブルの情報が複数寄せられ
ています。

【相談事例】
　同居の高齢の父から、私が不在中に他県のハウスク
リーニング業者が来て、「無料で下水管の点検をす
る」と言われて作業をしてもらったという。業者から
「下水がひどいことになっている」と言われ、2万2
千円の下水管の清掃処理を申し込んだと言う。私が行
政に問い合わせると「流れていれば問題ない」と言わ
れた。作業日は5日後だが、嘘を言われたのなら父も
契約を止めたいと言っている。クーリング・オフ出来
るのか。
【回答】クーリング・オフできます。

クーリング・オフとは
　主に訪問販売・電話勧誘など特定商取引法の対象と
なる契約において、法定契約書を受領した日から数え
て8日間以内であれば、商品を使ったとしても契約解
除できます。業者は、自らの負担で商品を引き取り、
下取りしたものがあればきちんと消費者に返却しなけ
ればなりません。

　商品代が支払われているときは、遅滞なく全額返金するこ
とになっています。違約金なども発生しません。クーリン
グ・オフは書面で通知します。
※全ての契約がクーリング・オフできるとは限りません。

事実と異なる説明をされて契約した場合は取消しできます
　業者は、点検と言って訪問し、「この消火器は期限切れ」
「床下にシロアリがいて家がダメになる」「瓦がずれ、雨漏
りが始まっている」などと不安をあおり、事実と異なる説明
をして契約を迫ります。消費者が事実と違うことを信じて
（誤認）契約した場合、その契約を特定商取引法・消費者契
約法の定めにより取り消すことができます。
　また、業者は勧誘に先立ち、販売目的や業者名、商品の種
類などをはっきり告げることが特定商取引法で義務づけられ
ています。消費者が承諾した場合にのみ、勧誘が許されます。

迷惑な勧誘をされていると感じたら、きっぱり断りましょう
　断ることに理由はいりません。「お断りします。」「必要
ありません。」「お帰りください。」「電話を切ります。失
礼します。」とはっきり伝えましょう。契約をしないと意思
表示をしたにもかかわらず勧誘を続けることは禁止されてい
ます。

問い合わせ　吾妻郡消費生活センター　☎75・1166

　町では、高齢者の見守りをかねて生活物資な
どの移動販売を行う事業者に助成します。
補助対象事業者
　次の要件を満たしている事業者
①町内に事務所または事業所を有する法人、ま
たは個人事業主
②週1回以上定期的に移動販売を行っている事
業者または新たに行おうとする事業者
③町税などを滞納していないこと
④暴力団員などでないこと
補助金額　月額1万円
※高齢者の見守りをかねた移動販売を町内で
1週間に1回以上行うことが補助要件となり
ます。
登録方法
　役場住民福祉課または支所へ登録申請書を提
出してください。
申し込み・問い合わせ
　役場住民福祉課　福祉係　

☎75・8818（直通）担当　今井俊哉
　支所六合振興課

☎95・3111　　　担当　篠原千登世

新たな買い物支援事業がスタート
高齢者の見守りをかねた移動
販売事業者向けの補助制度　オオキンケイギクは北アメリカ原産の多年草です。

　5月～7月ごろにかけて、道端や河川敷で、鮮やかな黄色のコス
モスに似た花を咲かせます。とても繁殖力が強く、在来の野草の
生育場所を奪い生態系に悪影響を及ぼすため、「特定外来生物」
に指定されています。
駆除方法
　オオキンケイギクを見つけたら、根元から株ごと引き抜いてくだ
さい。引き抜くのが困難な場合は地上部分を刈り取ってください。
※駆除したオオキンケイギクは、種や根を落とさないように袋に
入れ、密閉するなどして枯らした後、燃えるゴミとして処分し
てください。
※地区活動などで一斉駆除を計画する場合は事前に相談ください。
問い合わせ　役場保健環境課　環境衛生係（保健センター）

☎75・8834（直通）担当　木暮駿希

外来種オオキンケイギクの駆除に
ご協力ください

オオキンケイギク
種や根を落とさないよう

袋に入れ密閉
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Information

情報
イベントやスポーツ大会、
職員募集などの

　
自
動
車
税
（
種
別
割
）
は
、
毎

年
4
月
1
日
現
在
で
、
運
輸
支
局

に
登
録
さ
れ
て
い
る
自
動
車
の
所

有
者
に
課
税
さ
れ
ま
す
。
5
月
上

旬
に
自
動
車
税
事
務
所
か
ら
送
付

さ
れ
る
納
税
通
知
書
に
よ
り
、
5

月
31
日
（
月
）
ま
で
に
納
め
て
く

だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　
吾
妻
行
政
県
税
事
務
所

　
　
　
　
　
☎
7
5
・
3
3
0
0

　
町
で
は
、
行
政
手
続
き
の
簡
素

化
な
ど
町
民
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
や

業
務
の
効
率
化
の
た
め
、
押
印
の

省
略
を
進
め
て
い
ま
す
。

　
申
請
な
ど
に
押
印
を
求
め
て
い

た
も
の
（
申
請
者
の
認
印
な
ど
）

に
つ
い
て
、
本
人
確
認
お
よ
び
申

請
書
へ
の
署
名
を
前
提
に
押
印
の

省
略
を
可
能
と
す
る
も
の
で
、
3

月
1
日
よ
り
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
町
の
判
断
で
押
印
の
要
否
を
決

定
で
き
る
申
請
書
や
届
出
な
ど
が

対
象
で
、
様
式
中
の
印
の
表
示
に

か
か
わ
ら
ず
、
自
署
も
し
く
は
記

名
に
よ
り
押
印
が
省
略
で
き
ま
す
。

　
国
や
県
の
法
令
な
ど
に
よ
り
押

印
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
る
も
の

に
つ
い
て
は
、
押
印
省
略
が
で
き

ま
せ
ん
の
で
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

　
押
印
が
省
略
で
き
る
申
請
書
な

ど
に
つ
い
て
は
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　
役
場
総
務
課
　
行
政
係

　
☎
7
5
・
8
8
0
6
（
直
通
）

　
　
　
　
　
　
担
当
　
黒
岩
紀
彦

募
集
人
員
　
1
名

雇
用
期
間
　
6
月
1
日
（
火
）
〜

　
令
和
4
年
3
月
31
日
（
木
）

応
募
条
件
　
パソコン
を
扱
え
る
人

勤
務
時
間
　
9
時
〜
16
時

※
週
3
日
勤
務
（
土
・
日
・
祝

日
、
年
末
年
始
は
休
日
。
勤
務

時
間
は
調
整
可
能
）

賃
　
金
　
時
給
8
9
8
円
＋
通
勤

手
当
相
当
額

業
務
内
容
　
多
面
的
機
能
支
払
交

付
金
お
よ
び
中
山
間
地
域
等
直
接

支
払
交
付
金
事
務
補
助

申
込
方
法
　
役
場
総
務
課
に
用
意

し
て
あ
る
応
募
用
履
歴
書
に
必
要

事
項
を
記
入
し
、
5
月
17
日（
月
）

ま
で
に
農
林
課
へ
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　
役
場
農
林
課
　
土
地
改
良
係

　
☎
7
5
・
8
8
3
8
（
直
通
）

　
　
　
　
　
　
担
当
　
寺
嶋
貴
義

業
務
内
容

①
駅
長
代
理
（
施
設
運
営
お
よ
び

従
業
員
勤
務
管
理
全
般
）

②
調
理
・
接
客
・
販
売

募
集
人
員
　
①
1
名

　
　
　
　
　
②
若
干
名

賃
　
金
　

①
時
給
9
6
0
円
＋
通
勤
手
当
相

当
額
＋
期
末
手
当

※
昇
給
制
度
あ
り
。

②
時
給
8
6
0
円
＋
通
勤
手
当
相

当
額
＋
期
末
手
当

※
そ
ば
打
ち・体
験
指
導
業
務
を
伴

う
場
合
は
、賃
金
アッ
プ
あ
り
。

雇
用
期
間
　
6
月
1
日
（
火
）
〜

　
令
和
4
年
3
月
31
日
（
木
）

勤
務
時
間

4
〜
11
月
：
8
時
30
分
〜
17
時
15
分

12
〜
3
月
：
8
時
30
分
〜
16
時
15
分

週
休
2
日
（
土
・
日
・
祝
日
の
勤

務
あ
り
）
、
有
給
休
暇
、
夏
期
休

暇
あ
り

申
込
方
法
　
役
場
総
務
課
に
用
意

し
て
あ
る
応
募
用
履
歴
書
に
必
要

事
項
を
記
入
し
、
5
月
13
日（
木
）

ま
で
に
農
林
課
へ
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　
役
場
農
林
課
　
土
地
改
良
係

　
☎
7
5
・
8
8
3
8
（
直
通
）

　
　
　
　
　
　
担
当
　
林
　
直
哉

　
職
員
募
集
の
応
募
用
履
歴
書

は
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

　
初
心
者
向
け
の
古
文
書
講
座
で
す
。

日
　
時
　
6
月
6
日
、
20
日
、
7

月
4
日
、
18
日
、
8
月
1
日
、
22

日
、
9
月
5
日
、
10
月
17
日
、
11

月
14
日
、
28
日
、
12
月
12
日
、
26

日
（
全
12
回
・
日
曜
日
開
催
）

10
時
〜
11
時
30
分

会
　
場
　
バ
イ
テ
ッ
ク
文
化
ホ
ー

ル
講
座
室
　
他

講
　
師
　
県
立
文
書
館
文
書
調
査

員
　
藤
井
茂
樹
さ
ん

内
　
容
　
『
沼
田
実
録
』

受
講
料
　
無
料

定
　
員
　
先
着
24
名

申
込
方
法
　
5
月
14
日
（
金
）
9

時
か
ら
受
け
付
け
ま
す
。
電
話
で

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
歴
史
と
民
俗
の
博
物
館
「
ミ
ュ

ゼ
」

　
　
　
　
　
☎
7
5
・
1
9
2
2

　
　
　
　
　
　
担
当
　
髙
橋
将
史

行
　
政

自
動
車
税
は

5
月
31
日
ま
で
に

押
印
を
省
略
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す

職
員
募
集

役
場
農
林
課

会
計
年
度
任
用
職
員

募
　
集

歴
史
と
民
俗
の
博
物
館

「
ミ
ュ
ゼ
」古
文
書
講
座

道
の
駅
霊
山
た
け
や
ま

会
計
年
度
任
用
職
員

Information
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子育てモバイルサービス
「なかのん☆子育て応援サイト」

https://nakanojo-
town.city-hc.jp/

登
録
し
て
ね
♪

※登録は無料です。（通信
費・パケット代は利用され
る方の負担となります。）
問い合わせ
役場保健環境課　健康係
（保健センター）　
☎75・8833（直通）　

担当　小池ゆかり



Information

～わが町の文化財～
　
ゴ
ム
の
チ
ュ
ー
ブ
を
使
っ
て
筋

力
を
ア
ッ
プ
し
ま
し
ょ
う
。

対
　
象
　
65
歳
以
上
の
町
民
で
3

日
間
参
加
で
き
る
人

日
　
時
　
6
月
22
日
、
29
日

　
　
　
　
7
月
6
日

　
　
　
　（
毎
週
火
曜
日・全
3
回
）

　
　
　
　
13
時
30
分
〜
15
時

会
　
場
　
保
健
セ
ン
タ
ー
2
階

講
　
師
　
健
康
運
動
指
導
士
　

　
　
　
　
斉
藤
智
子
さ
ん

費
　
用
　
無
料

定
　
員
　
10
名
（
先
着
順
）

申
込
方
法
　
5
月
17
日
（
月
）
8

時
30
分
か
ら
受
け
付
け
ま
す
。
電

話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
役
場
保
健
環
境
課
　
健
康
係

（
保
健
セ
ン
タ
ー
）

　
☎
7
5
・
8
8
3
3
（
直
通
）

　
　
　
　
　
　
担
当
　
熊
谷
直
人

　
町
で
は
、
県
が
実
施
し
て
い
る

県
民
限
定
『
愛
郷
ぐ
ん
ま
プ
ロ
ジ

ェ
ク
ト
第
2
弾
「
泊
ま
っ
て
応
援

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」
』
を
利
用
し
て

町
内
登
録
宿
泊
施
設
に
宿
泊
す
る

人
に
、
町
内
の
商
店
や
飲
食
店
で

使
用
で
き
る
商
品
券
（
2
0
0
0

円
分
）
を
発
行
し
て
い
ま
す
。
現

在
、
商
品
券
取
扱
店
舗
を
募
集
し

て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
町
観
光
協

会
へ
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

商
品
券
使
用
期
間

4
月
16
日
（
金
）
〜

6
月
1
日
（
火
）

問
い
合
わ
せ

　
（
一
社
）
中
之
条
町
観
光
協
会

　
　
　
　
　
☎
7
5
・
8
8
1
4

22

筋
力
ア
ッ
プ
教
室

牧水会館牧水歌碑

愛
郷
ぐ
ん
ま
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

旅
な
か
の
じ
ょ
う
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
商
品
券
取
扱
店

旧大岩学校

ふるさと
再発見
〈304〉

町指定重要文化財

　
沢
渡
温
泉
か
ら
、
県
道
55
号
線
を
暮
坂
峠
の
方

向
に
向
か
い
ま
す
。
大
岩
集
落
に
入
り
、
不
動
尊

の
赤
い
鳥
居
を
過
ぎ
る
と
、
道
下
に
小
さ
な
茅
葺

き
の
建
物
が
見
え
て
き
ま
す
。
明
治
12
（
１
８
７

９
）
年
に
建
設
さ
れ
、
13
年
か
ら
昭
和
29
年
ま
で

の
74
年
間
使
わ
れ
て
い
た
当
時
の
学
校
で
す
。
間

口
4
間
・
奥
行
き
6
間
、
寺
子
屋
風
の
趣
を
残
し

た
寄
棟
造
り
で
あ
り
、
県
下
で
現
存
す
る
最
も
古

い
茅
葺
き
の
木
造
小
学
校
校
舎
で
す
。

　
明
治
5
年
の
学
制
発
布
を
受
け
、
翌
6
年
に
隣

接
す
る
5
か
村
連
合
で
宗
本
寺
に
澤
渡
学
校
を
開

校
し
、
さ
ら
に
7
年
に
は
、
上
澤
渡
村
と
下
澤
渡

村
が
連
合
し
て
永
林
寺
が
学
校
と
な
り
ま
し
た
。

し
か
し
大
岩
地
区
か
ら
の
通
学
の
困
難
さ
を
憂
慮

し
、
村
人
は
、
子
ど
も
達
の
将
来
の
た
め
に
、
教

育
の
重
要
性
を
考
え
て
分
教
場
建
設
に
着
手
し
ま

し
た
。
当
時
は
、
地
区
に
平
ら
な
土
地
が
少
な
い

の
で
山
の
斜
面
を
、
手
作
業
で
切
り
開
き
、
建
設

に
必
要
な
土
地
を
造
成
し
ま
し
た
。
人
々
の
献
身

的
な
努
力
で
建
て
ら
れ
た
学
校
は
、
地
区
の
教
育

や
文
化
の
中
心
と
し
て
大
き
な
役
割
を
果
た
し
て

き
ま
し
た
。

　
閉
校
の
頃
、
在
籍
し
て
い
た
地
元
の
方
の
話
に

よ
る
と
一
学
年
10
人
を
超
し
て
い
た
そ
う
で
す
。

1
年
か
ら
6
年
ま
で
、
相
当
数
の
児
童
が
、
小
さ

な
校
舎
と
狭
い
校
庭
で
過
ご
し
て
い
た
こ
と
に
な

り
ま
す
。
勿
論
複
式
学
級
で
、
先
生
は
学
校
下
の

住
宅
に
住
ん
で
い
た
よ
う
で
す
。

　
昭
和
30
年
、
さ
ら
な
る
教
育
活
動
を
充
実
さ
せ

る
た
め
、
学
校
東
方
の
高
台
に
新
校
舎
が
造
ら
れ

ま
し
た
。
し
か
し
、
徐
々
に
児
童
数
が
減
少
し
、

平
成
元
年
、
分
校
は
閉
校
と
な
り
ま
し
た
。
跡
地

に
記
念
碑
が
建
て
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
大
岩
学
校
の
敷
地
内
に
は
、
大
正
11
年
に
若
山

牧
水
が
学
校
の
そ
ば
を
通
っ
た
時
に
詠
ん
だ
歌
碑

が
建
て
ら
れ
て
い
ま
す
。

・
人
過
ぐ
と　
生
徒
等
は
み
な
走
せ
よ
り
て

　
　
　
垣
よ
り
ぞ
見
る
学
校
の
庭
の

・
わ
れ
も
ま
た　
か
か
り
き
村
の
学
校
に

　
　
　
こ
の
子
等
の
ご
と
通
る
人
見
き

　
建
物
は
「
牧
水
会
館
」
と
命
名
さ
れ
、
集
会
所

と
し
て
、
現
在
も
大
切
に
使
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
建
物
の
下
方
に
は
、
多
く
の
庚
申
塔
や
灯
籠
等

が
あ
る
丘
が
あ
り
、
大
岩
百
庚
申
と
呼
ば
れ
て
い

ま
す
。
そ
の
隣
に
は
、
安
永
7
（
1
7
7
8
）
年

の
銘
の
あ
る
双
体
道
祖
神
も
あ
り
ま
す
。

文
化
財
専
門
委
員　
岩
瀧
秀
樹

は

よ
せ
む
ね
づ
く

よ

なかのじょう R3.5 No.709

安心メール配信
「防犯・防災情報」「生活関連情報」を携帯電話等にメ
ール配信します。下のＱＲ（キューアール）コードを読み
込んで何も入力しない空メールを送り、案内に従って
登録してください。QRコードが読み込めない場合は、
ml.town_nakanojo@e-park.ne.jpにメールを送っ
てください。

問い合わせ 役場企画政策課広報係
☎75・8846（直通）担当  村上尚輝
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Close up!クローズアップ なかのじょう

火リレーのランナーが町から2名出走！
徳茂玲さん、冨沢和未さん　希望の火を県内でつなぐ聖

　3月30、31日、県内で東京オリンピックの聖火リレーが行われました。町からは2名のランナーが出走しました。
3月30日には、企業の抽選に当選した徳茂玲さんが太田会場で出走しました。3月31日には、町の推薦でフットゴル
フ選手の冨沢和未さんが長野原会場で出走しました。
　聖火リレーの会場では、多くの人が新型コロナウイルス感染症対策のため、ソーシャルディスタンスを確保して沿
道から応援していました。ランナーとランナーが火を灯しあうときには、大きな拍手がランナーへ送られていました。

なかのじょう R3.5 No.709

〇徳茂さんからのコメント
　当日は非常に緊張しましたが、家族や沿道からの
大きな声援のおかげで楽しく走れ、いつの間にか夢
のような時間を過ごせた貴重な経験をさせていただ
きました。走り終わって、多くの人に支えられてこ
のような機会に恵まれたと実感しています。また、
聖火リレーだけでなく、普段から多くの人に支えら
れていると改めて感じました。これからも次世代へ
恩送りをして、地元中之条に関わっていきたいと思
います。

〇冨沢さんからのコメント
　聖火リレーは私たち走る人だけでなく、沿道で応
援してくれた人、中継を見ていてくれた人、みんな
が参加できるものだと思います。誰もが参加できて
心まで繋がっていく聖火であってほしいと思って走
りました。聖火リレーのスローガンが『希望の道
を、つなごう』なので、東京2020オリンピック開
催へ向けてこの火が新しい時代の日の出となり、
人々に希望の道を照らしだしてくれると信じていま
す。

聖火の受け渡しでは大きな拍手が送られました

太田会場で走る徳茂玲さん 長野原会場で走る冨沢和未さん

応援の拍手に笑顔で答えます

とみざわ　かずみ

とくも　あきら
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JAあがつま花卉生産部会六合支部
第50回日本農業賞優秀賞表彰

　JAあがつま花卉生産部会六合支部が、日本農業賞「集団組織の
部・優秀賞」を受賞されました。
　この賞は、NHK、JA全中、JA都道府県中央会が主催して、日本
農業の確立を目指し、意欲的に経営や技術の改革に取り組み、地
域社会の発展にも貢献している農業者と営農集団を表彰するもの
です。
　永年にわたる功績に敬意を表するとともに、ますますのご活躍
をお祈りします。

第5分団（六合地区）に
可搬動力ポンプ積載自動車1台を配備

　町は、消防施設整備5か年計画に基づき、可搬動力ポン
プ積載自動車1台、可搬動力ポンプ1台の更新を行い、3
月24日付けで第5分団第1部に移管し、赤岩地区に配備さ
れました。
　可搬動力ポンプは人力で積み下ろしが可能で、車が入
っていけない細い道を通って、水利を確保することがで
きます。

パナソニックライフソリューションズ朝日株式会社
町へ次亜塩素酸空間除菌脱臭機を寄付

　3月25日、パナソニックライフソリューションズ朝日株式会社
より次亜塩素酸空間除菌脱臭機を寄付していただきました。
　町では保健センターで使用させていただきます。ありがとうござ
いました。

◁左から丸橋芳久執行役員、植田浩二代表取締役社長、伊能町長

可搬動力ポンプ積載自動車▷

JAあがつま花卉生産部会六合支部の皆さん▷

なかのじょう R3.5 No.709なかのじょう R3.5 No.709
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人権擁護委員を紹介します

　4月1日から新たな人権擁護委員に篠原守さん（赤岩）が法務大臣から委嘱され
ました。任期は3年です。
　現在、町では7名の方が人権擁護委員として、皆さんの人権を守るために活動し
ています。

地域おこし協力隊2名が3年間の任期を終えて退任

　平成30年から3年間、町で活動していた地域おこし協力隊の西岳拡貴さんと渡部佳野子さんの2名が任期を終え、退任
しました。西岳さんは退任後、引き続き町内で、クラフトチョコレートづくりをはじめとした活動を継続します。渡部
さんは退任後、地元へと帰るとのことです。退任にあたり、二人から町民の皆さんへのメッセージを紹介します。

◁篠原守さん（赤岩）

西岳拡貴さん
　地域おこし協力隊の活動とし
て、2020年10月からnakanojo 
kraft projectという活動を始め
ました。現在は、中之条・高崎に
住むメンバー4人でクラフトチョ
コレートを作っています。
　クラフトチョコレートとは、カ

カオ豆と砂糖のみで作るチョコレートです。普通のチ
ョコレートと比べると、カカオの味わいが強く感じら
れます。また、nakanojo kraft projectは、『半分他
力』というテーマを持っています。
　中之条町の皆さんの力を半分お借りしながら、ここ
でしかできない物や事を起こし、幅広く面白い活動に
取り組んでいけるように日々活動しています。

渡部佳野子さん
　まず、知っている人はこんにち
は。知らない人は初めまして。
2018年4月から2021年3月まで
家蚕、天蚕の飼育技術を学ぶため
地域おこし協力隊として活動させ
ていただいておりました。今回は
結果として地元である北海道に帰

るという選択肢を取りましたが、約1000㎞の道のり
を経てたどり着いた中之条町で見た景色、様々な人と
出会った時間はかけがえのない体験でした。養蚕農家
の冨沢さん、天蚕農家の登坂さん、様々な形で関わっ
た方々、散歩中にすれ違った方々、みなさんにありが
とうございます。またいつの日か、お会いしましょ
う。

なかのじょう R3.5 No.709
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健 康
HEALTH

診療所だより 健
康
チ
ェ
ッ
ク

「
大
人
の
む
し
歯
＝
根
面
う
蝕
」

　に
つ
い
て

こ
ん
め
ん

し
ょ
く

　
歯
は
歯
肉
（
歯
ぐ
き
）
よ
り
上
の
物
を
噛
む
部
分

の
歯
冠
部
と
、
歯
肉
に
埋
ま
っ
て
い
て
、
歯
を
支
え

て
い
る
歯
根
部
か
ら
で
き
て
い
ま
す
。
加
齢
や
歯
周

病
で
歯
肉
が
下
が
る
と
歯
の
根
元
が
見
え
て
き
ま

す
。
こ
の
根
元
を
根
面
と
呼
び
、
こ
こ
が
む
し
歯

（
う
蝕
）
に
な
る
こ
と
を
根
面
う
蝕
と
い
い
ま
す
。

歯
肉
が
下
が
っ
て
か
ら
起
こ
る
の
で
比
較
的
若
い
人

に
は
起
こ
り
に
く
く
、
俗
に
大
人
の
む
し
歯
と
も
言

わ
れ
て
い
ま
す
。

　
歯
冠
部
は
人
体
で
最
も
硬
い
と
い
わ
れ
る
エ
ナ
メ

ル
質
に
よ
っ
て
覆
わ
れ
て
い
ま
す
。
歯
肉
が
下
が
っ

て
根
面
が
露
出
し
て
く
る
と
、
セ
メ
ン
ト
質
が
出
て

き
ま
す
。
セ
メ
ン
ト
質
層
は
薄
く
、
エ
ナ
メ
ル
質
よ

り
も
酸
に
溶
け
や
す
い
の
で
、
む
し
歯
に
な
り
や
す

く
な
り
ま
す
。
し
か
も
、
進
行
す
る
と
、
根
元
か
ら

歯
が
折
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
根
面
う
蝕
を
防
ぐ
に
は
、
歯
肉
が
下
が
る
歯
周
病

を
予
防
す
る
こ
と
で
す
。
コ
ロ
ナ
禍
の
中
、
痛
み
の

な
い
歯
科
治
療
は
当
初
、
不
要
不
急
と
言
わ
れ
て
い

ま
し
た
。
し
か
し
、
現
時
点
で
は
歯
科
医
療
機
関
で

の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
事
例
が
少
な
く
、

口
腔
ケ
ア
を
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
ウ
イ
ル
ス
に
感

染
し
に
く
く
し
、
重
症
化
を
防
ぐ
こ
と
は
有
意
義
で

あ
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
か
か
り
つ
け
の
歯
科
医
院
で
の
定
期
的
な
口
腔
ケ

ア
に
よ
っ
て
感
染
防
止
と
共
に
歯
周
病
予
防
を
す
る

こ
と
に
よ
り
根
面
う
蝕
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

六
合
診
療
所　
歯
科　
林　
豊

5月　六合診療所　外来診療医師 5月　四万診療所　外来診療医師

掲示板
※発熱や体調不良で受診をする人
感染予防徹底のため、まず来院される前に電話でご連絡ください。受診
方法などについて、ご相談させていただきます。
※午後の診療について
往診・予防接種・健診・予約診療等を行います。この時間帯は医師不在
のことがありますので、診療所にお越しの前に必ずご連絡ください。

・診療日程は、変更になる場合があります。　　　　  ☎64・2136

掲示板

月に１度は、保険証の提示をお願いします。
住民健診の結果をお持ちの人は、持参してください。　　☎95・5711

・木曜日は出張診療 
・午後診療時間
　月・金　14：00～17：00
　火・木　15：30～17：00
　※木曜日の午後診療時間は要相談
　　（診療時間が前後するため受診前に連絡してください）

なかのじょう R3.5 No.709

日土金木水火月

休診福地（田代原）休診休診午前
休診休診福地休診午後

休診
休診
休診

休診

987653 4

休診午前
休診休診午後

休診
21

休診福地（小雨）福地福地午前
休診休診休診福地午後

休診
休診
休診

福地

161514131210 11

休診福地（赤岩）福地福地午前
休診休診福地福地午後

休診
休診
休診

福地（要相談）福地

232221201917 18

休診福地（小雨）福地福地午前
休診休診福地福地午後

休診
休診
休診

福地

302928272624 25

日土金木水火月

富田不在休診休診午前
休診要連絡休診午後
休診

休診
休診

不在休診

987653 4

休診午前
休診休診午後

休診
21

休診富田不在富田富田午前
休診休診要連絡要連絡午後

休診
要連絡
富田

不在要連絡

161514131210 11

休診富田不在富田富田午前
休診休診要連絡要連絡午後

休診
要連絡
富田

不在要連絡

232221201917 18

福地午前
午後 福地

31
富田午前

午後 要連絡

31

休診富田不在富田富田午前
休診休診要連絡要連絡午後

休診
要連絡
富田

不在要連絡

302928272624 25

（赤岩）
福地（要相談）

（湯久保）
福地（要相談）

（広池）
福地（要相談）

休日
当番医
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5月の当番医

お
誕
生
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
（
3
月
中
の
届
出
）

広報等への掲載を
希望しない人は
届け出等の際、窓口で
その旨お話しください。

■人口と世帯（住民基本台帳による）
15，405
7，553
7，852
6，729

人

人

人
世
帯

（　　　　　）

（　　　　　）

（　　　　　）

（　　　　　）

人　口

男

女

世帯数
（　）内　前：前月比　後：前年同月比

令和3年4月１日現在

窓口窓口

ー285

ー109

ー176

48

ー99.

ー48.

ー51.

ー44.

お
く
や
み
申
し
上
げ
ま
す
（
3
月
中
の
届
出
）

※住民基本台帳法の改正に伴い、平成２４年８月１日現在から外国人を含んでいます。

2日㈰ （７５）３３５０
（９７）３０２０
（６８）２７１１
（７０）１０２１

内科

外科・夜間
休日開局薬局

田島病院
嬬恋村診療所
日赤
そうごう薬局中之条店

5日㈬ （７５）３０11
（９７）３８００
（８３）７１１１

内科

外科・夜間
休日開局薬局

吾妻さくら病院
桜井クリニック
西吾妻福祉病院

3日㈪ （７５）５１５５
（８８）４３２１
（８３）７１１１

内科

外科・夜間
休日開局薬局

けんもち医院
草津こまくさ病院
西吾妻福祉病院

4日㈫ （７６）３４３５
（８５）２２５９
（８３）７１１１

内科

外科・夜間
休日開局薬局

しまだ医院
長野原診療所
西吾妻福祉病院

9日㈰ （６４）２１３６
（８２）２１８８
（７５）３０11

内科

外科・夜間
休日開局薬局

四万診療所
長生病院
吾妻さくら病院

23日㈰ （６７）２０３０
（８２）３９９９
（７５）３０11
（８０）１１５１

内科

外科・夜間
休日開局薬局

小池医院
櫻井医院
吾妻さくら病院
アイン薬局長野原店

16日㈰ （７５）２２３０
（８８）２０３０
（６８）２７１１
（２６）３５９１

内科

外科・夜間
休日開局薬局

後藤医院
布施医院
日赤
ウイン調剤薬局中之条店

30日㈰ （６８）５２１１
（９７）３０２０
（６８）２７１１
（８０）２２２０

内科

外科・夜間
休日開局薬局

吾妻脳外循環科
嬬恋村診療所
日赤
ほほえみ薬局

〈当番医受診上の注意〉
・診療時間は9時から17時で
す。それ以外の時間は、休日
夜間当番病院で受診してく
ださい。
・緊急患者以外の受診はご遠
慮ください。

・在宅待機のため、原則とし
て往診はしません。
・変更する場合があります
ので、ご確認のうえ受診く
ださい。
・専門外の疾患の場合は対
応しかねることもあります。

なかのじょう R3.5 No.709

「お誕生欄」は印刷版の広報に掲載しています

「おくやみ欄」は印刷版の広報に掲載しています
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月の行事

休

休

胃がん検診・大腸がん検診
（受付：7時～9時、伊参公民館）

みどりの日

憲法記念日

こどもの日

歴史と民俗の博物館「ミュゼ」企画展
「新井洞巖展」（～6月20日）
ビエンナーレ2021プレリュード展（～2日）
（旧廣盛酒造・イサマムラ・伊参スタジオ）

子宮頸がん検診・乳がん検診
（受付：13時～14時、保健センター）

子宮頸がん検診・乳がん検診
（受付：13時～14時、旧西中武道館）

両親学級（受付：9時15分～9時30分）

両親学級（受付：9時15分～9時30分）
2歳児歯科健診（受付：13時10分～13時40分）
2歳6か月児歯科健診（受付：13時40分～14時10分）

すくすく広場
（10時15分～11時30分、六合保健センター）

休

休

休

休

休

休

休

休

休

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

（土）

（日）

（月）

（火）

（水）

（木）

（金）

（土）

（日）

（月）

（火）

（水）

（木）

（金）

（土）

（日）

（月）

（火）

（水）

（木）

（金）

（土）

（日）

（月）

（火）

（水）

（木）

（金）

（土）

（日）

（月）

6月1日（火）～7日（月）　図書館休館日
6月3日（木）　博物館休館日
6月7日（月）　教習所休所日、バイテック文化ホール休館日
※各種相談日の日程は、29ページ相談ガイドをご覧ください。

胃がん検診・大腸がん検診
（受付：7時～9時、保健センター）
9～10か月児健診（受付：13時10分～13時50分）

子宮頸がん検診・乳がん検診
（受付：13時～14時、六合保健センター）
1歳6か月児健診（受付：13時10分～13時40分）
胃がん検診・大腸がん検診（受付：7時～9時、保健センター）
ぷちくらぶ
（10時～11時30分、中之条町保健センター）…要予約

胃がん検診・大腸がん検診
（受付：7時～9時、旧西中武道館）

4か月児健診（受付：13時10分～13時20分）
6か月児相談・BCG接種（受付：13時20分～13時30分）

公共料金納期限
両親学級（受付：9時15分～9時30分）

自動車教習所　　　　　　　　　　　☎７５-２５７０
教習所の休所日休

歴史と民俗の博物館「ミュゼ」　　　　 ☎７５-１９２２
博物館の休館日

休

バイテック文化ホール 　　　　　　　☎７５-５１７４
バイテック文化ホールの休館日休

ツインプラザ図書館　　　　　　　　☎７6-3115
図書館の休館日休

◇社会福祉協議会へ
　・金　10,000円
◇町へ
　・車いす　3台

中之条中学校生徒会様

匿名希望

ご寄付ありがとうございました

休

休

休休 休

休休 休

休 休

休休

休休

休

休 休

休休 休

5
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Information

いり焼き（えり焼き・じり焼き）
作り方

いり焼き
伝
いり焼きいり焼き
伝伝伝えええええええ い

いり焼き
ふ ○14
（えり焼き・じり焼き）（えり焼き・じり焼き）

ふふふるるるるさ
（えり焼き・じり焼き）（えり焼き・じり焼き）

ささささささささささと
（えり焼き・じり焼き）（えり焼き・じり焼き）

とととの
（えり焼き・じり焼き）

○○○
（えり焼き・じり焼き）

ののの味

地粉…200g   
水…1カップ   
みそ…大さじ2   
さとう…大さじ1 

材料（4人分）

①材料をよく混ぜ、焼く。

ふくらし粉を入れないずっしりとしたおやき。大きく焼いて切って食
べることが多いです。
囲炉裏のあった頃には、囲炉裏に吊るされたほうろくで焼かれ、黒く
焦げることもしばしばでした。
味噌を入れずに焼いて、さとう醤油を付けて食べることもあります。
中之条町内でも、いり焼き、えり焼き、じり焼きなど色々な呼び方が
あります。
おやきや漬物のように、地域やそれぞれの家庭で昔からよく作り食べ
られていた料理の作り方をたずねると、「えなように作ってるから
なぁ」とよく言われます。
※「えなように」…「自分なりのやり方で」という意味です。

※健康診査と予防接種の日程は、28ページ5月の行事をご覧ください。

なかのじょう R3.5 No.709

町社会福祉協議会
☎75-8851町社会福祉協議会平日

8時30分～16時なんでも福祉相談

相談内容（相談員）
相談ガイド

日　　　時 会　　　場 問い合わせ

中之条町保健センター
（保健環境課健康係）
☎75-8833

中之条町保健センター

健康相談

役場2階第1会議室法律相談 毎月の法律相談
（町顧問弁護士）

5月13日（木）　13時～17時
（予約制、前日12時までに予約）

人権相談 前橋地方法務局中之条支局
☎75-3037

前橋地方法務局
中之条支局

毎週木曜日　9時～16時
（祝日は除く）

常設人権相談
（人権擁護委員）

町地域包括支援センター
☎75-8835役場住民福祉課5月11日（火）

9時30分～11時、14時～16時

役場総務課法制係
☎75-8806

介護相談
（地域包括支援センター職員） 地域包括支援センター六合

☎95-3041六合支所会議室5月11日（火）
9時30分～11時

毎週木曜日
9時～11時

健康相談
（保健師、栄養士）

毎週木曜日
13時～16時

母と子の健康相談
（保健師、栄養士）

5月26日（水）
13時20分～（予約制）

のびっこ相談
（ことばの相談）

こころの健康相談
（精神科医師）

吾妻保健福祉事務所
☎75-3303吾妻保健福祉事務所5月13日（木）

14時～（予約制）

郡消費生活センター
（バイテック文化ホール内）

平日
8時30分～16時

事業者との契約トラブル相談
（消費生活コンサルタント・
消費生活専門相談員）

消費生活相談 郡消費生活センター
☎75-1166

町地域包括支援センター
☎75-8835

認知症の人と歩む会
（認知症の家族を介護する人同士の情報交換会）

年金相談 渋川年金事務所
☎22-1614役場2階第1会議室5月12日（水）9時30分～16時

（渋川年金事務所へ要予約）（社会保険労務士、年金事務所職員）

役場2階第1会議室5月14日（金）
13時30分～15時
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愛

花
を

で
る

No.86　anjarne
　「楽しい」と「かわいい」、「おもしろい」が
同居する暖かい雑貨屋さん。
　ふるさと交流センターtsumujiのテナントの一
角にanjarne（アンジャーネ）があります。横文
字のお洒落な語感ですが、由来はこの辺りの方
言、「あんじゃあねえ」から来ているそうです。店内には子どもから大人まで楽しめるおもしろい雑貨
が並びます。一見すると何に使うか分からないような不思議なグッズもありますが、店主が厳選したこ
だわりの「かわいい」や「楽しい」が散りばめられています。中之条で珍しい雑貨を探すなら、まずは
ここです！
※「あんじゃあねえ」…「大丈夫だ」という意味です。
※感染症対策へのご理解、ご協力をお願いいたします。

見学・体験ツアーの参加者を募集中！　
問い合わせ  町観光協会  ☎75・8814  https://tabinakanojo.com/ 旅なかのじょう 検索

町
民
花
壇
ウ
エ
ス
ト
　
会
員
追
加
募
集

 

中
之
条
ガ
ー
デ
ン
ズ
に
あ
る
町
民
花
壇
ウ
エ
ス
ト
で
は
、
会
員
の
追
加

募
集
を
し
て
い
ま
す
。
興
味
の
あ
る
人
は
中
之
条
ガ
ー
デ
ン
ズ
へ
連
絡
し

て
く
だ
さ
い
。

町
民
花
壇
（
ウ
エ
ス
ト
）
の
内
容

・
約
1
坪
の
花
壇
1
区
画
が
割
り
当
て
ら
れ
、
自
由
に
園
芸
表
現
の
場
と

し
て
使
用
で
き
ま
す
。

・
会
費
は
無
料
で
す
。
1
区
画
に
つ
き
年
間
2
0
0
0
0
円
（
苗
代
、
管

理
費
な
ど
と
し
て
）
を
助
成
し
ま
す
。

・
常
に
美
し
い
花
壇
を
維
持
で
き
る
よ
う
、
月
に
1
〜
2
回
参
加
者
が
一

同
に
集
ま
っ
て
作
業
し
ま
す
。
そ
の
他
の
日
は
自
主
的
な
作
業
を
お
願

い
し
ま
す
。

応
募
資
格

・
町
民
ま
た
は
町
内
に
勤
務
す
る
個
人
、
町
内

の
各
種
団
体
（
行
政
区
、
企
業
、
家
族
な

ど
）
と
し
ま
す
。

　
た
だ
し
、
原
則
と
し
て
1
個
人
（
ま
た
は
団

体
）
に
つ
き
、
2
区
画
ま
で
と
し
ま
す
。

※
入
会
は
先
着
順
と
し
ま
す
が
、
定
員
を
超
え

た
場
合
は
、
希
望
に
よ
り
待
機
者
リ
ス
ト
に

登
録
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

　
中
之
条
ガ
ー
デ
ン
ズ
　
☎
7
5
・
7
1
1
1

anjarne（アンジャーネ）
https://www.instagram.
com/anjarne_tmj
11：00～16：00
定休日：木曜日
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