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中央公民館 公民館係

中之条町大字伊勢町 1005-1
(ツインプラザ内)

ＴＥＬ 0279-76-3113

ＦＡＸ 0279-76-3112

MAIL univ@town.nakanojo.gunma.jp

開催日 内 容

１ 10月 25日(水) 基本操作･基本機能･よく使うアプリの使い方

2 11月 15日(水) スマホの便利な機能の使い方(インターネット･Wi-Fi の利用方法)

3 12月 6日(水) LINE の使い方(入門編)

4 12月 20日(水) LINE の使い方(応用編)

5 1月 17日(水) 便利なサービスを使ってみよう(キャッシュレス･中之条町のサービス)

中之条ガーデンズで行う町民講座 第一弾

河合伸志先生の解説で巡る
中之条ガーデンズのローズガーデン

講師プロフィール

横浜イングリッシュガーデンスーパーバイザー。

園芸家や植栽家、育種家として活動。各地の庭園の植栽デザインや管理指導
しょくさい か いくしゅ か

などを行う傍ら、雑誌等の執筆やNHK趣味の園芸ほか、各地での講演会の

講師をつとめる。中之条ガーデンズではローズガーデンの植栽デザインを

担当。

日 時 10月 19日(木) 13:30～15:00 会 場 中之条ガーデンズ(会議室･ローズガーデン他)

講 師 河合 伸志先生
かわい た か し

内 容 河合伸志先生と一緒に、ローズガーデンを巡りながら、中之条ガーデンズの

ローズガーデンとはどんな庭園なのか、直接教えてもらえる講座です。

※｢中之条大学｣では、中之条ガーデンズに携わる専門家の先生からのお話を

通じて、よりガーデンズを知っていただく企画を行っていきます。

定 員 先着 20名 費 用 無料

その他 当日は、町民パスポートをお持ちください。

申 込 9月19日(火)10:00～ 中央公民館 公民館係にて電話受付

スマホで世界が広がる
初心者にも安心スマホ教室

開催時間 午前の部10:00～11:30 午後の部13:30～15:00

会 場 ツインプラザ 研修室 講 師 町デジタル推進専門官･携帯ショップスタッフ他

定 員 各部 先着 10名 費 用 無料

そ の 他 ・申込時に希望する回と部をお伝えください。

・1時間の講習の後に、個別相談の時間があります。

申 込 町民の方 9月20日(水)10:00～

町外の方 9月27日(水)10:00～ 中央公民館 公民館係にて電話受付

町民限定

町民優先



町民優先歴史講座

大戸関所と国定忠治
お お ど せ き し ょ く に さ だ ち ゅ う じ

日 時 10月11日(水) 10:00～11:30

会 場 ツインプラザ 視聴覚室

講 師 片貝 正明先生
かたかい まさあき

内 容 幕末の侠客｢国定忠治｣の生涯を学びます。
きょうかく

定 員 先着 30人 費 用 無料

申 込 町民の方 9月20日(水)10:00～

町外の方 9月27日(水)10:00～

中央公民館 公民館係にて電話受付

はじめてのレザークラフト教室
～バック編～

町民優先

日 時 10月25日(水) 13:00～16:00

会 場 ツインプラザ 工芸室

講 師 久保田 規一先生
く ぼ た き いち

内 容 手縫いで、B6サイズの

手帳が入るショルダーバッ

クを作ります。

定 員 先着 10名

費 用 2,500円(材料費)

申 込 町民の方 9月25日(月)10:00～

町外の方 １０月 2日(月)10:00～

中央公民館 公民館係にて電話受付
雑誌リサイクル市

図書館からのお知らせ

図書館で保存期間が過ぎた雑誌を無料で差し上げます。

日 時 10月 22日(日) 9:30～16:00

会 場 図書館玄関前(屋外) ※小雨決行

対象雑誌 月刊誌･隔月刊誌･季刊誌

2022年 4月号～2022年 9月号

週刊誌･隔週刊誌

2023年 2月～2023年6月

冊 数 9:30～12:00 1人 5冊まで

12:00～16:00 無制限

その他 マイバッグをご持参ください。

問合せ ツインプラザ図書館

電話 0279-76-3115

小笠原礼子トークイベント
NBA(アメリカのプロバスケットボールリーグ)

オールスターに出演したダンサー小笠原礼子氏によ

るトークイベントを開催します。

日 時 10月 7日(土)

開場 14:00 開演 14:30

会 場 ツインプラザ

交流ホール

演 題 『ユメノカナエカタ』

定 員 190名(全席自由)

チケット 料 金 1,000 円

販売所 ツインプラザ学習センター

窓口にて好評販売中

中之条スポーツクラブ
“KEYAKI”からのお知らせ
フットゴルフ交流大会
第７回冨沢和未CUP

「フットゴルフ」は、「サッカーボールで行うゴル

フのようなスポーツ」です。ボールを少しでも蹴るこ

とができれば老若男女問わず誰でもプレーできます。

日 時 10月 14日(土) 9:00～12:00

場 所 美野原カントリークラブ(現地集合8:45)

対 象 小学生以上

参加費 男子 会員2,500円、一般3,000円
KEYAKI

女子 会員2,000円、一般2,500円
KEYAKI

中学生以下 会員無料、一般1,000円
KEYAKI

定 員 先着 50名

申 込 会員の方 9月19日(火)10:00～
KEYAKI

一般の方 9月 21日(木)10:00～

まちなか５時間リレーマラソン
ボランティア募集中！

ボランティア種別

1．一般ボランティア(70名)

2．救護ボランティア(5 名)

3．事前準備ボランティア(15 名)

応募資格 活動日現在 15歳以上の方(中学生は除く)

心身ともに健康な人

※申込方法等、詳細につきましては、広報なかのじょ

う9月号をご覧ください。

問 合 せ 大会実行委員会事務局(生涯学習課内)

電話 0279-76-3117

第９回

申込・問合せ先 中之条町スポーツクラブKEYAKI 事務局(生涯学習課内) 電話 0279-76-3111

小笠原礼子氏
おがさ わ ら れ い こ


